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-- CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS -- 
 

Julgue os itens a seguir, acerca de prevenção e controle de riscos 

em máquinas, equipamentos e instalações. 

31 Guindastes para elevação de pessoas devem possuir 

dispositivos de segurança que impeçam o içamento de cargas 

acima da capacidade nominal, configurando risco grave a 

ausência desses dispositivos. 

32 Comandos bimanuais em prensas mecânicas podem ser 

substituídos por pedal de comando quando estiverem 

posicionados fora da zona de risco. 

33 A inspeção de segurança periódica de caldeiras de categoria 

A deve ser realizada obrigatoriamente a cada 12 meses, 

independentemente da existência do sistema de proteção de 

integridade estrutural. 

34 A análise preliminar de risco é obrigatória em intervenções 

em instalações elétricas energizadas, de modo a identificar 

medidas de controle antes da execução. 

Julgue os itens a seguir, com relação à análise de riscos 

relacionados a trabalhos a quente, trabalho com líquidos 

inflamáveis e trabalho em espaços confinados. 

35 É facultada a substituição integral da análise de riscos em 

atividades com inflamáveis pelo inventário de riscos do 

programa de gerenciamento de riscos (PGR). 

36 Conforme a norma que regulamenta o trabalho com líquidos 

inflamáveis, é considerado líquido inflamável todo produto 

com ponto de fulgor inferior a 70 °C e pressão de vapor 

absoluta que não exceda 2,8 kgf/cm², a 37,7°C. 

37 A NR 20 aplica-se às atividades de extração, produção, 

armazenamento, transferência, manuseio e manipulação de 

inflamáveis em todas as etapas, inclusive projeto e 

desativação. 

38 A análise de riscos em trabalho em altura deve considerar 

condições meteorológicas adversas e sistemas de ancoragem. 

39 É permitida a presença de trabalhador em espaço confinado, 

para atuar de forma isolada, quando houver monitoramento 

eletrônico contínuo externo, dispensada a presença de vigia. 

Julgue os itens a seguir, no que diz respeito à higiene 

ocupacional. 

40 Na ficha com dados de segurança (FDS), a seção intitulada 

"Outras informações" serve como seção extra, podendo 

conter dados complementares, como data de revisão, versão, 

observações técnicas etc. 

41 No trabalho em que haja exposição a ruídos de 90 dB(A), é 

permitida jornada máxima de 3 horas sem proteção auditiva. 

42 Vapores são a fase gasosa de substâncias que existem 

principalmente na fase líquida ou sólida sob condições 

normais. 

43 O programa de proteção respiratória (PPR) exige exame 

médico específico para confirmar aptidão ao uso de 

respiradores de face inteira. 

Julgue os itens a seguir, no que diz respeito a equipamentos de 

proteção individual (EPI) e à exposição ao calor no trabalho. 

44 Conforme previsão em norma regulamentadora, cabe ao 

trabalhador a responsabilidade pela higienização e pela 

manutenção do EPI fornecido pelo empregador. 

45 Na seleção de luvas de proteção contra agentes químicos, a 

compatibilidade química deve ser verificada a partir de 

dados técnicos de resistência do material ao agente 

específico, e não apenas pela coloração ou espessura do EPI. 

46 Na exposição ocupacional ao calor, o índice de bulbo úmido 

termômetro de globo (IBUTG) médio é calculado como a 

média ponderada no tempo dos valores obtidos nos 

60 minutos corridos mais críticos. 

47 Em trabalhos em altura, a cinta salva‑vidas disposta ao redor 

do tronco é considerada por norma regulamentadora 

equipamento de proteção equivalente ao cinto de segurança 

para trabalho em altura, desde que o ponto de ancoragem 

esteja posicionado corretamente. 

Em relação à proteção contra incêndio, julgue os itens a seguir. 

48 Extintores de CO2 são contraindicados para a extinção de 

incêndios em ambientes energizados. 

49 A brigada de incêndio de uma organização deve ser 

composta por profissionais bombeiros, não sendo permitida a 

participação de outros profissionais ou de membros da 

organização. 

50 Extintores de água são indicados para incêndios da classe B. 

51 É obrigatória a instalação de extintores de incêndios nas 

organizações conforme o risco da atividade desenvolvida. 

Com base no Decreto n.º 7.602/2011, julgue os seguintes itens, 

acerca da Política Nacional de Segurança e Saúde 

no Trabalho (PNSST). 

52 As ações previstas na PNSST devem ser executadas de 

forma intermitente, em momentos específicos, no que 

concerne à prevenção de acidentes de trabalho. 

53 A vigilância em saúde faz parte das diretrizes do programa 

da PNSST. 

54 As ações educativas da PNSST prescindem de medidas 

governamentais para serem executadas. 

55 O programa da PNSST tem o objetivo central de reduzir os 

agravos em ambientes de trabalho. 

Acerca do disposto na legislação e nas normas brasileiras, bem 

como na Constituição Federal de 1988, acerca de segurança e 

saúde no trabalho, julgue os itens seguintes. 

56 A Constituição Federal de 1988 estabelece os princípios 

gerais de segurança e saúde no trabalho (SST), e as normas 

regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego 

detalham a aplicação das regras concernentes a SST. 

57 O descumprimento das normas regulamentadoras do 

Ministério do Trabalho e Emprego sujeita o infrator 

exclusivamente à aplicação da penalidade de multa. 

58 A Consolidação das Leis do Trabalho (CLT), na hierarquia 

normativa, é inferior às normas regulamentadoras do 

Ministério do Trabalho e Emprego, porque estas são normas 

infralegais. 
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Julgue os itens subsequentes, a respeito das convenções da 

Organização Internacional do Trabalho (OIT). 

59 As convenções da OIT são de observância obrigatória para 

todos os países-membros que as ratificarem. 

60 Conforme convenção da OIT, os governos dos 

países-membros devem fazer o que estiver ao seu alcance 

para evitar qualquer discriminação entre os trabalhadores 

pertencentes aos povos indígenas e os demais trabalhadores, 

especialmente quanto a assistência médica e social, 

segurança e higiene no trabalho, benefícios da seguridade 

social e demais benefícios derivados do emprego. 

61 De acordo com a OIT, aspectos ambientais dos locais de 

trabalho devem ser examinados em intervalos adequados, 

globalmente ou em relação a setores determinados da 

organização, com a finalidade de identificar os principais 

problemas relativos à saúde e à segurança dos trabalhadores. 

No que se refere aos benefícios decorrentes de acidentes de 

trabalho e ao perfil profissiográfico previdenciário, julgue os 

itens a seguir. 

62 A análise e a determinação do perfil profissiográfico 

previdenciário substitui integralmente a realização de 

exames médicos ocupacionais. 

63 A determinação do período de estabilidade a que tem direito 

o trabalhador acidentado depende do cargo ocupado por ele 

na empresa. 

64 O auxílio-doença acidentário exige carência mínima. 

65 O perfil profissiográfico previdenciário deve ser elaborado 

com base em laudos técnicos, como o laudo técnico das 

condições ambientais do trabalho (LTCAT). 

A respeito do conceito técnico e legal de acidente de trabalho, 

julgue os itens a seguir. 

66 Acidente veicular ocorrido em viagem para curso de 

capacitação patrocinado pela empresa não configura acidente 

de trabalho. 

67 Considere que um trabalhador tenha sofrido uma leve 

entorse no pé no início de suas atividades laborais e que, por 

isso, tenha sido atendido pelo médico do trabalho, que 

apenas lhe prescreveu um medicamento e o liberou para 

retornar ao trabalho em seguida. Nesse caso, como não 

houve incapacidade laboral, não há necessidade de 

comunicação de acidente de trabalho ao INSS. 

68 A lei determina que também sejam consideradas como 

acidentes de trabalho a doença profissional e a doença do 

trabalho desencadeadas ou adquiridas em função das 

condições especiais em que o trabalho é realizado. 

69 São consideradas acidentes de trabalho as lesões sofridas por 

um trabalhador em consequência de atos de pessoas privadas 

do uso da razão e de atos de imprudência, de negligência ou 

de imperícia de terceiro ou de companheiro de trabalho, 

desde que ocorridas no local e no horário de trabalho. 

70 Uma vez constatado o nexo técnico epidemiológico entre o 

trabalho e o agravo à saúde pelo perito médico do INSS, a 

empresa fica impossibilitada de requerer sua não aplicação. 

71 A lesão sofrida pelo trabalhador em decorrência de um 

incêndio em um tanque de combustível ocasionado por um 

raio não é considerada acidente de trabalho. 

Com relação às técnicas e aos procedimentos para evitar 

acidentes de trabalho, julgue os itens que se seguem. 

72 Cabe à CIPA programar os temas da Semana Interna de 

Prevenção de Acidentes do Trabalho (SIPAT), promovida 

anualmente em conjunto com o SESMT, sendo obrigatória a 

inclusão de temas referentes ao combate ao assédio sexual e 

a outras formas de violência no trabalho. 

73 A APR (análise preliminar de risco) é um instrumento 

utilizado para realizar uma avaliação prévia e detalhada dos 

riscos ocupacionais e definir medidas de controle. 

74 O método HAZOP tem como objetivo promover uma 

produção de qualidade e procedimentos mais seguros para as 

organizações. 

75 Quando a CIPA verificar a possibilidade de haver risco grave 

e iminente à segurança e à saúde dos trabalhadores, as 

atividades laborais devem ser interrompidas imediatamente 

até que sejam adotadas medidas corretivas e de controle. 

No que se refere às resoluções ANP n.º 43/2007 e 

ANP n.º 5/2014, que versam sobre segurança operacional na 

indústria petrolífera, julgue os itens subsequentes. 

76 Compete à ANP estabelecer e fiscalizar os requisitos 

técnicos, econômicos e jurídicos a serem atendidos pelos 

concessionários nas instalações de perfuração e de produção 

de petróleo e de gás natural, e as exigências de projeto 

quanto à proteção ambiental e à segurança industrial e 

populacional. 

77 Na gestão de segurança operacional, a empresa autorizada a 

exercer a atividade de refino de petróleo deverá prover 

acesso irrestrito e imediato da ANP à refinaria para fins de 

levantamento de informações e de apuração de 

responsabilidades sobre incidentes operacionais ocorridos 

nas instalações, com a devida interrupção das operações. 

78 É responsabilidade da ANP determinar que o operador de 

uma instalação industrial de petróleo disponha do sistema de 

gestão de segurança operacional elaborado por ela. 

No que concerne ao SESMT (Serviço 

Especializado em Engenharia de Segurança e em Medicina do 

Trabalho) e ao gerenciamento de riscos ocupacionais, julgue os 

itens a seguir. 

79 Se uma empresa exerce duas atividades econômicas, sendo 

uma de grau de risco 3 e outra de grau de risco 4, então o 

dimensionamento de profissionais do SESMT deverá 

considerar o número de trabalhadores de maior risco. 

80 O operador de máquinas que ficar afastado de suas 

atividades por oito meses deverá ser submetido a um 

treinamento do tipo eventual quando retornar. 

81 No dimensionamento dos profissionais do SESMT de uma 

refinaria de petróleo, a quantidade de engenheiros de 

segurança do trabalho e de médicos do trabalho é a mesma, 

independentemente do número de trabalhadores da 

organização. 

82 Se comprovada a inviabilidade técnica da adoção de medidas 

de proteção coletiva dos riscos químicos e físicos de uma 

refinaria de petróleo, deverão ser adotadas, nesta ordem 

hierárquica, medidas de caráter administrativo ou de 

organização do trabalho e utilização de equipamento de 

proteção individual (EPI). 
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Acerca de ações de saúde no contexto da segurança do trabalho e 

empregando como referência documentos validados por 

autoridades de saúde e do trabalho, julgue os itens seguintes. 

83 Casos de parada respiratória dispensam a solicitação de 

desfibrilador externo automático (DEA). 

84 Para a prevenção da exposição a agentes patógenos de 

transmissão sanguínea, precauções universais prescrevem o 

bloqueio do contato direto com fluidos orgânicos como 

saliva, lágrima, suor, urina e líquido amniótico. 

85 O Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional deve 

incluir ações de vigilância passiva da saúde ocupacional, 

além das de vigilância ativa. 

86 O prontuário médico individual de empregado deve ser 

mantido pela organização por, no mínimo, vinte anos após o 

seu desligamento, independentemente do grau e do tipo de 

risco ao qual aquele estivesse exposto. 

87 Em situações de triagem de múltiplas vítimas, é 

recomendável o uso de quatro classificações associadas a 

cores distintas pelo Serviço de Atendimento Móvel de 

Urgência. 

Julgue os itens a seguir, relativos à ergonomia em ambientes de 

trabalho. 

88 Além do ganho estético, o fortalecimento muscular melhora 

a capacidade funcional. 

89 A temperatura dos ambientes de trabalho deve ser regulada 

entre 24 ºC e 28 ºC. 

Acerca do que dispõe o Plano Nacional de Prevenção, Preparação 

e Resposta Rápida a Emergências Ambientais com Produtos 

Químicos Perigosos (P2R2), estabelecido pelo Decreto federal 

n.º 5.098/2004 e suas alterações, e com relação à Resolução 

CONAMA n.º 398/2008, julgue os itens que se seguem. 

90 O Ministério da Ciência, Tecnologia e Inovação está 

expressamente listado no Decreto Federal n.º 5.098/2004 

como membro componente da Comissão Nacional do P2R2, 

por meio de seu representante. 

91 Um Plano de Emergência Individual, seja em seu formato 

padrão, seja simplificado, deve prever programa de 

treinamento de pessoal em resposta a incidentes de poluição 

por óleo. 

92 Instalações portuárias públicas de pequeno porte, mesmo que 

abasteçam embarcações em seus cais, estão dispensadas de 

elaborar seu Plano de Emergência Individual. 

93 Compete à Comissão Nacional do P2R2 (CN - P2R2) e de 

Comissões Estaduais e Distrital (CE - P2R2 e CD - P2R2) 

formular e supervisionar a execução do P2R2. 

Considerando os padrões estabelecidos pela Agência Nacional do 

Petróleo, Gás Natural e Biocombustíveis (ANP), julgue os itens 

subsequentes acerca das respostas a acidentes com 

hidrocarbonetos. 

94 O Sistema de Comando de Incidentes prevê, como princípio, 

um comando unificado. 

95 A ANP deve ser periodicamente informada sobre a evolução 

de um acidente até o seu término. 

96 Os agentes regulados responsáveis por acidentes deverão ser 

notificados por ofício pela ANP para implementarem 

respostas mandatórias. 

Julgue os itens que se seguem, relativos ao Plano Nacional de 

Contingência (PNC), definido pelo Decreto Federal 

n.º 10.950/2022. 

97 O PNC abrange os rios de jurisdição nacional e exclui 

expressamente de sua abrangência os rios que têm jurisdição 

estadual ou distrital. 

98 Eventual ativação do International Charter Space and Major 

Disasters deve ser feita pelo Ministério das Relações 

Exteriores. 

99 O Ministério do Turismo tem representação junto à Rede de 

Atuação Integrada. 

100 A ocorrência que tenha potencial de resultar em descarga de 

óleo deve ser classificada como incidente de poluição por 

óleo. 

Espaço livre 


