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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

u Questio 31 |
O art. 24 da Lei n.° 8.080/1990 estabelece a possibilidade de o
Sistema Unico de Satde (SUS) recorrer a servigos da iniciativa
privada para garantir cobertura assistencial a populagdo. Porém,
entidades privadas ndo concorrem em igualdade de condigdes,
pois a preferéncia é concedida a

O autarquias e fundagdes.

® empresas que tenham convénio com o SUS.
® entidades filantropicas.

® sociedades de economia mista.

u Questio 32 |

Com base nas leis vigentes que regem o SUS, a politica de
recursos humanos na area da satide deve incluir a

O subordinagdo ao SUS de escolas puiblicas que formam
trabalhadores de saude.

©® institui¢do de planos de cargos e carreira.

® valorizagio da dedicagdo exclusiva a servigos do SUS.

® fixagdo de pisos salariais nacionais para cada categoria
profissional.

u Questao 33 |

Segundo a legislagdo em vigor, entre os principios de acdes e
servigos das entidades que integram o SUS, esta a

O ado¢io da epidemiologia como orientadora do
desenvolvimento de programas no dmbito do SUS.

® manutengdo de estruturas de servigos publicos em
duplicidade, visando garantir a universalidade de acesso.

© énfase na descentralizacdo dos servigos de satide da Unido
para estados e Distrito Federal.

® publicidade de informagdes sobre a utilizagdo do SUS e o
estado de satude das pessoas assistidas.

u Questao 34 |

De acordo com a legislagdo vigente a respeito do financiamento
do SUS, assinale a opgéo correta.

O Bens apreendidos e leiloados em decorréncia do trafico ilicito
de entorpecentes tém seus valores diretamente creditados ao
SUS, para agdes de recuperagdo de viciados.

® Acdes de promogdo nutricional do SUS sdo financiadas com
recursos do orgamento fiscal.

Bens apreendidos e leiloados pela Receita Federal tém seus
valores creditados ao Fundo Nacional de Saude.

® Agdes de saneamento eventualmente executadas pelo SUS
sdo financiadas por recursos tarifarios e pelo Sistema
Financeiro da Habita¢3o.

u Questao 35 |

Determinada investigag&o sobre a incidéncia de cancer de
bexiga foi realizada em dois grupos (intervencdo e controle). O
grupo de intervengdo teve, em sua composi¢do, sujeitos
fumantes, e o grupo de controle, sujeitos ndo fumantes. Os dois
grupos foram acompanhados no tempo para verificar quais
integrantes desenvolveram ou ndo a referida doenga e se essa
exposicdo prévia estaria relacionada a ocorréncia da doenca.

Considerando essa situag@o hipotética, assinale a opgdo que
apresenta o tipo de estudo correspondente ao delineamento
experimental da investigacdo em tela.

série de casos
estudo seccional
estudo caso-controle
estudo de coorte

(RO N>

u Questio 36

Uma crianga de cinco anos de idade foi levada pelos pais
a unidade de saude para imunizagdo e acompanhamento de seu
crescimento e desenvolvimento. A mée informou que a crianca
estava “enjoadinha” e com febre baixa havia dois dias. Ao exame
fisico, foram constatados crescimento e desenvolvimento
normais para a idade da paciente e temperatura corporal de
37,6 °C.

A partir dessa situacfio hipotética, assinale a op¢do que indica a
contraindicago para a vacinagdo dessa crianga.

O Temperatura corporal aferida e historico de febre.

® Reacdo anterior a vacinagdio, que consistiu em presenca de
sibilos e hipotensao.

® Amidalite aguda leve em uso de antibidtico.

® Reacdo prévia a vacinagdo, que consistiu em febre, eritema
no local da aplicacdo e irritag@o leve por dois dias.

u Questio 37

No que diz respeito aos aspectos de vigilancia epidemiologica e a
doenca causada pelo novo coronavirus (covid-19), assinale a
opgao correta.

O No inicio do ano de 2020, apos confirmagdo da transmissdo
comunitaria do novo coronavirus no Brasil, foram criados o
Sistema de Vigilancia de Sindromes Respiratdrias e uma rede
de Vigilancia Sentinela de Sindrome Gripal (SG), a fim de
realizar o controle dessa importante infec¢do respiratdria
aguda, causada pelo SARS-CoV-2.

@ O teste sorologico ELISA, que indica a presenga de IgA, ¢é
suficiente para estabelecer infecgdo por SARS-CoV-2.

® Na cidade de Wuhan, a partir de amostras de lavado
broncoalveolar coletadas em um grupo de pacientes com
pneumonia de causa desconhecida, identificou-se
0 SARS-CoV-2, que é um betacoronavirus pertencente ao
subgénero  Sarbecovirus, da familia Coronaviridae,
configurando-se como o sétimo coronavirus a infectar seres
humanos.

® A transmissibilidade do SARS-CoV-2 ocorre facilmente entre
profissionais de saude expostos a procedimentos médicos que
gerem aerossois, independentemente de eles estarem usando
mascaras do tipo N95 ou PFF2.

u Questao 38

Em relagdo as medidas de prevencdo de infec¢do em cateter
central de inser¢@o periférica (PICC), assinale a opgdo correta.

O Apds a cicatrizagdo do dstio, que dura em média duas
semanas, deve-se manter o sitio de inser¢do descoberto.

@ A degermacdo e a antissepsia com gluconato de clorexidina
devem ser feitas rotineiramente para a manutenggo do cateter,
o qual devera ser substituido apds cinco dias de uso.

® Devido ao risco elevado de infecgdo, o PICC ndo deve ser
utilizado em pacientes neonatais e pediatricos.

® Para a insergfo, ¢ necessaria a ado¢do de precaugdes de
barreira maxima, que incluem uso de gorro, mdscara, luvas
estéreis, avental estéril e campo ampliado estéril.

u Questio 39 |

No cuidado com recém-nascidos em fototerapia, deve-se

O utilizar fototerapia reversa com seis a oito tubos paralelos
fluorescentes abaixo do recém-nascido, para menores de
1.500 g.

@ realizar prote¢do ocular utilizando gaze e fita adesiva.

® manter equipos e extensores de solugdes lipidicas
desprotegidos para melhor exposi¢do a luz e diminuigdo da
viscosidade infundida.

® aumentar a oferta hidrica em decorréncia da elevagdo de
perdas insensiveis, ao se utilizar lampada fluorescente.
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u Questio 40 |

Um paciente adulto chegou nfo responsivo e com
respiracdo anormal para atendimento no setor de emergéncia de
um hospital. Seu pulso ndo foi detectado e as manobras de
ressuscitagdo cardiorrespiratorias foram iniciadas, instalando-se
rapidamente o monitor com desfibrilador.

Com relagdo a essa situaggo hipotética, assinale a opgdo correta.

® No caso de fibrilagdo ventricular, aplica-se o choque
mantendo manobras de ressuscitagdo por mais dois minutos.
Se esse mesmo ritmo permanecer, novo choque devera ser
aplicado.

® Se for constada assistolia, deve-se aplicar o choque mantendo
manobras por mais de cinco minutos, revertendo para
fibrilagdo atrial, utilizando-se atropina venosa.

® Se for constado ritmo sinusal, deve-se aplicar lidocaina na
dose de 1 mg/kg e manter manobra na taxa de 30:2
(compressdo/ventilagdo).

® No caso de auséncia de atividade elétrica, deve-se aplicar o
choque com carga inicial de 100 J. Se o ritmo permanecer, é
recomendado administrar amiodarona.

u Questio 41 |
Com relacdo a assisténcia a gestante e a puérpera com covid-19,
assinale a op¢do correta.

O Gestantes com quadro moderado de covid-19, que n&o
apresentem sangramentos ou diminuigdo na contagem de
plaquetas, podem receber anticoagulagdo profilatica, com
heparina ndo fracionada ou heparina de baixo peso molecular.

® E contraindicada a posi¢io prona em gestantes com covid-19,
pois ha comprovagdo de dificuldade ventilatoria materna e de
riscos ao feto.

©® A amamentagio deve ser suspensa quando a mulher for
diagnosticada com covid-19.

® Em caso de diagnostico confirmado de covid-19, deve-se
realizar cesariana, sendo contraindicado o parto normal.

u Questao 42 |

Considerando o caso clinico 1A2, o planejamento da assisténcia
no caso apresentado e os sistemas de -classificagdo —
classificacdo de diagnosticos (NANDA-I), de intervengdes (NIC)
e de resultados (NOC) —, assinale a opg&o correta.

O O diagndstico de dor aguda esta presente, sendo evidenciada
pelo agente lesivo, relacionada ao autorrelato da intensidade
usando escala padronizada de dor e expresséo facial de dor.

® Deve-se formular o diagndstico de integridade tissular
prejudicada, devido a circulagdo prejudicada, caracterizada
pelo dano tecidual.

® Deve-se intervir com agdes na assisténcia para o ganho de
peso, conforme a NIC, pois o diagndstico de nutricdo
desequilibrada menor do que as necessidades corporais deve
ser elaborado.

® Considerando a NOC, sfo resultados a serem tracados:
controle dos aspectos ambientais, auxilio na locomog¢ao (uso

controle da dor com

de dispositivos auxiliares) e

administragdo de analgésicos.

u Questao 43 |

Ainda com relagdo ao caso clinico 1A2, para o cuidado da lesdo

arterial, recomenda-se

O uso da Bota de Unna.

@ limpeza com solugdo fisiologica 0,9%, mantendo a ferida
protegida, o membro aquecido e, até a determinagdo completa
do estado de perfusdo, ndo fazer desbridamento cirurgico.

® uso de cobertura primaria 4 base de alginato de calcio,
cobertura secundaria com gazes e compressdo com meia
elastica.

® limpeza com liquido de Dakin, seguida de cobertura com
sulfadiazina de prata e carvdo ativado.

Caso clinico 1A2

Um homem de 62 anos de idade estd sendo
acompanhado no ambulatério de estomaterapia para tratamento
de lesdo em membro inferior esquerdo (MIE). O paciente ¢
fumante de longa data, hipertenso e tem dislipidemia. Ele
informou ter habito de sono regular, sem queixas, possuir doenga
arterial obstrutiva periférica diagnosticada ha um ano e lesdo no
MIE ha um ano e dois meses. O paciente apresenta quadro de dor
na lesdo, classificada como 7 pontos na escala até 10. Ele
informou que a dor estd presente desde o inicio da doenga, mas
que se agravou na ultima semana. O paciente possui, ainda, lesdo
arterial em MIE, que se localiza na regido pré-tibial, circular,
com éarea atual de 2,0 cm? profunda parcial (até subcutineo),
hipocorada, nédo infectada, com tecido necrdtico seco estavel
aderido em toda extensdo, auséncia de pelos na regido
perilesional, sem exudato, sem odor desagradavel, pododactilo
esquerdo ciandtico, e pulsos femoral, popliteo e tibial ausentes
(apenas em MIE). Apresenta marcha claudicante, indice de
pressdo tornozelo-braco (ITB) de 0,45 & esquerda e de 1,0 a
direita. Seu numero de hemacias estd diminuido. O paciente
exibe expressdo facial de dor no momento do curativo.
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u Questio 44 |

No periodo pos-operatdrio, o paciente estd suscetivel a
complicagdes de varias ordens e, em especial, a trombose venosa
profunda (TVP). Assinale a op¢do que apresenta o tratamento
profilatico instituido para paciente pds-operatorio de cirurgia
abdominal com multiplos fatores de risco.

O Compressdo pneumdtica externa intermitente e meias
elasticas em combinagdo com heparina de baixo peso
molecular, como a enoxaparina.

® Elevagdo dos membros inferiores e agentes fibrinoliticos, a
exemplo da varfarina injetavel.

® Uso de coxim na regido poplitea, mantendo as pernas fletidas,
e uso de bolsas de calor alternadas com frio na panturrilha.

® Estimulo a permanéncia do paciente no leito e incentivo a
deixar suas pernas pendentes na cama, para melhorar a
circulagio.

u Questio 45 |

A respeito dos referenciais tedricos de enfermagem, assinale a
opgéo correta.

O Os metaparadigmas, ou teorias do conhecimento da
enfermagem, representam o empirico, o intuitivo, o estético e
o moral ou ético.

® A teoria do portdo de controle da dor foi desenvolvida por
Martha Rogers.

® As teorias de médio alcance representam teorias especificas a
uma situagdo e limitam a abordagem a determinadas
populagdes ou pacientes.

® O modelo de Betty Neuman ¢ conhecido como de
autocuidado.

u Questio 46 |

O sistema formado pelo Conselho Federal de Enfermagem
(COFEN) e pelos conselhos regionais de enfermagem (COREN)

uma organizacdo da sociedade civil de interesse publico.
uma fundag@o.

uma autarquia.

um conjunto de associa¢des sem fins econdmicos.

u Questao 47

De acordo com a legislagdo vigente, o Conselho Regional de
Enfermagem de Sergipe

OO ~

O deve manter o nimero de conselheiros que o Conselho
Federal de Enfermagem fixar.

® precisa repassar um quinto do valor arrecadado com
anuidades ao Conselho Federal de Enfermagem.

® pode transferir sua sede para o municipio de Sdo Cristovio,
limitrofe a Aracaju.

® pode ter um membro de nacionalidade estrangeira, desde que
haja alterag@o em seu regimento interno.

u Questao 48

Com base na legislacdo nacional que regulamenta o exercicio da
enfermagem, € correto afirmar que

O entidades de direito privado que mantenham atividades de
formagdo de recursos humanos em enfermagem devem se
registrar no Conselho Regional de Enfermagem local.

® enfermeiros podem participar de projetos de construgdo de
unidades de internac#o.
apenas enfermeiros podem coordenar cursos para formagéo
de recursos humanos em enfermagem.

® titulares de diplomas estrangeiros em enfermagem, ainda que
revalidados no Brasil, ndo podem ser considerados
enfermeiros.

u Questio 49 |

De acordo com os dispositivos que regulam direitos e obrigacdes
de profissionais de enfermagem, € correto afirmar que ¢

O dever profissional participar em movimentos reivindicatdrios
da categoria.

@ permitido delegar a acompanhantes dos pacientes atribui¢des
de profissionais de enfermagem em alguns casos de atengéo
domiciliar.

® facultado ao profissional comunicar externamente caso de
violéncia contra idoso.

® obrigatorio ao profissional identificar as institui¢des
envolvidas quando publicar resultados de suas pesquisas.

u Questao 50

Considere que uma enfermeira fiscal do Conselho Regional de
Enfermagem de Sergipe tenha observado cada uma das quatro
situacdes mencionadas nas opgdes a seguir. Assinale a opgdo que
corresponde a situagdo que representa infragdo aos pardmetros
minimos de quantitativo de profissionais das diferentes
categorias de enfermagem para servigos de enfermagem, o que
requer a ago da enfermeira fiscal.

@ Unidade de cuidados intermediarios com um ter¢o dos
profissionais de enfermagem sendo enfermeiros.

® Unidade de hemodidlise convencional com um profissional
de enfermagem para cada trés pacientes.

® UTI psiquiatrica com o mesmo calculo e quantitativo de

profissionais de enfermagem exigido em wuma UTI
convencional.
® Centro de diagnostico por imagem, com setor de

mamografias e raios X convencionais sem enfermeiros
dedicados, havendo apenas convocacdo do enfermeiro do
centro em momentos de urgéncia, de emergéncia e de
supervisdo dos técnicos de enfermagem.
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