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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

Uma industria farmacéutica planeja o desenvolvimento de
uma nova forma farmacéutica para o farmaco Z, atualmente
comercializado como solugo, com posologia de 30 gotas a cada
2 horas para adultos.

Considerando essa situago hipotética, julgue os itens a seguir.

51 Os excipientes da nova formulacdo podem ser escolhidos de
forma a modificar a liberagdo do principio ativo nos fluidos

digestivos, aumentando os intervalos entre as
administracdes.
52 Comprimidos sublinguais n#do seriam uma forma

farmacéutica aceitavel, ja que se trata de um farmaco pouco
potente.

53 Caso o intuito da nova forma farmacéutica seja aumentar o
intervalo entre administragdes, capsulas moles podem ser
uma opg¢do, conforme a formulagéo.

54 Capsulas duras seriam uma alternativa vidvel e mais
conveniente, pois seu invélucro de gelatina protege o
farmaco da degradagfo estomacal, aumentando seu tempo de
meia-vida.

55 Uma boa proposta seria apenas modificar o sabor da solugéo,
ja que se trata da forma farmacéutica mais estavel.

56 Um comprimido revestido de liberagdo prolongada poderia
ser proposto e assim apresentado caso possibilite pelo menos
uma reducdo na frequéncia de dose quando comparado com
o medicamento apresentado na forma de liberagdo

convencional.

Para controle de qualidade e doseamento do principio
ativo constituinte de uma pomada contendo 2% (m/V) do
principio ativo, foi validado um método de quantificacio
espectrofotométrico que apresentou linearidade na faixa de
concentragdes entre 5 pg/mL e 100 pg/mL e equacdo da
regressdo linear média y = 0,15 x + 0,2, em que y representa a
absorvancia e x, a concentragdo, em pg/mL. O limite de detecgéo
foi de 1,6 pg/mL. A menor amostra que pode ser quantificada
com exatiddo aceitavel possui absorvéncia de 0,95.

Acerca dessa situac@o hipotética, julgue os itens que se seguem.

57 A maior absorvancia que pode ser obtida dentro dos limites
da linearidade da metodologia é 15,2.

58 O limite de quantificagdo da metodologia citada é de
5,0 pg/mL.
59 O medicamento de 30 mL possui 600 mg de ativo.

60 Uma amostra para doseamento pode ser preparada, fazendo-

se duas diluicdes sequenciais de 1:10 em solvente
apropriado.

61 Uma amostra submetida a dilui¢8o prévia de 400 vezes com
valor de absorvéancia de 7,7 possui 100% do teor esperado do

ativo.

potencial de
marca-passo
(fase 4)

©»(despolarizacdo
rapida

agonistas 3

(fase 0)

repolariza¢do
(fase 3)

Na imagem, encontra-se uma representacdo esquematica
dos efeitos dos antiarritmicos sobre as diferentes fases do

potencial de acdo cardiaco, sendo as classes desses medicamentos

representadas pelas letras A, B, C e D.

Considerando esse tema e os dados apresentados, julgue os itens

seguintes.

62 A letra A representa os farmacos antiarritmicos da classe I,
que bloqueiam os canais de sodio; o efeito caracteristico
sobre o potencial de acdo € reduzir a velocidade méaxima de
despolarizacdo durante a fase 0.

63 A letra B representa os antagonistas dos receptores 3-adrenérgicos,
ou seja, farmacos de classe I1.

64 A letra D representa os bloqueadores de canais de célcio
sensiveis a voltagem, ou seja, a classe IV.

65 Farmacos da classe representada pela letra B podem ser

usados clinicamente para impedir a recorréncia de
taquiarritmias provocadas por aumento da atividade
simpdtica.

66 A letra C representa antiarritmicos de classe III, que
prolongam substancialmente o potencial de ag&o cardiaco,
deixando canais de potassio desbloqueados no momento em
que o potencial atinge o plato.

67 A lidocaina é um exemplo de farmaco da classe representada
pela letra C, abortando batimentos prematuros pelo fato de

os canais de sodio estarem desbloqueados na fase 2.
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A respeito da curva dose-resposta apresentada, julgue os itens

subsequentes.

68 A figura inclui exemplos de dois diuréticos de alga capazes
de eliminar Na" filtrado.

69 O efeito maximo diurético em um adulto saudéavel pode ser
conseguido com a administragdo de cerca de 10 mg de
hidroclorotiazida.

70 A furosemida € mais potente que a hidroclorotiazida.

A respeito dos farmacos que afetam a fungdo gastrointestinal,
julgue os préximos itens.

71 O mebendazol € um espasmolitico, antagonista de receptores
muscarinicos, utilizado como antidiarreico.

72 Antipsicoticos fenotiazinicos, como clorpromazina, s&o
antieméticos eficazes que podem ser administrados por via
oral.

73 A teofilina, geralmente formulada como aminofilina, ¢ um
agonista B,-adrenérgico muito utilizado no tratamento do
refluxo gastroesofagico por aumentar a motilidade do
esofago e do estdbmago.

74 Agonistas dos receptores H; da histamina, como

metoclopramina, sdo indicados para o tratamento de vomito
pos-operatdrio.

A respeito de interagdes medicamentosas, julgue os itens a

seguir.

80 As interacBes medicamentosas  estdo  associadas
exclusivamente a medicamentos alopaticos; o uso de
produtos fitoterapicos e homeopaticos ndo causa sintomas
adversos.

81 O aumento da degradagdo de um farmaco néo afeta seu perfil
de toxicidade, ainda que esteja relacionado a toxicidade de
um dos subprodutos de seu metabolismo.

82 As interacdes medicamentosas dependem da reducdo da
concentragéo plasmatica do medicamento
(biodisponibilidade).

83 Interacdes entre farmacos e alimentos ocorrem apenas
durante o estagio de absorcdo.

84 Algumas interacdes medicamentosas podem ser utilizadas
para o beneficio do paciente, como a indugdo de enzimas em
neonatos por meio da administragdo de fenobarbital.

86 Um dos mecanismos de desenvolvimento de tolerdncia a
farmacos ¢ a inducdo de enzimas cujo substrato seja o

proprio farmaco.

Acerca de medicamentos genéricos, excepcionais e especificos,
julgue os itens subsequentes.

86 Solugdes de glicose e cloreto de sddio quando utilizadas por
via parenteral sdo exemplos de medicamentos especificos
sujeitos a ensaios de bioequivaléncia.

87 Os medicamentos outrora conhecidos como de dispensag@o
excepcional hoje compdem o Componente Especializado da
Assisténcia Farmacéutica.

88 E facultado ao prescritor indicar que o medicamento
prescrito ndo deve ser intercambiado com seu genérico no
ato da dispensacdo.

89 A principal caracteristica do medicamento genérico ¢ a sua
intercambialidade com o medicamento similar.

\

Em relagdo a dispensagdo de medicamentos como ato de
promogdo da satde, julgue os itens que se seguem.

75 Toda dispensagdo de medicamentos deve ser realizada
mediante prescri¢do por profissional habilitado.

76 Ao proceder a dispensagdo de medicamentos, o farmacéutico
deve limitar-se as orientacdes presentes na prescricdo
médica.

77 E dever do profissional farmacéutico fornecer ao usuario
orientagdes que promovam o uso seguro do medicamento.

78 A dispensagdo de medicamentos deve ser realizada mesmo
que existam motivos que justifiquem a ndo dispensacdo,
sendo necessaria, nesse caso, posterior notificacdo ao
prescritor.

79 Entre as etapas da dispensacdo de medicamentos, inclui-se o
registro da movimentagéo do estoque.

De acordo com a Portaria n.° 344/1998 do Ministério da Saude,
julgue os itens seguintes.

90 Para a dispensagdo de medicamentos controlados dentro de
unidades hospitalares privadas, exige-se o uso da notificagéo
de receita.

91 O profissional médico pode portar pequena quantidade de
ampolas de medicamento entorpecente para emergéncias,
porém sua reposi¢do requer notificagdo de receita com os
dados do paciente ao qual tenha sido administrado o
medicamento.

92 A dispensagédo de antirretrovirais é exclusiva de farmacias do
Sistema Unico de Saude.

93 O uso de carimbo ou de cabegalho impresso com os dados
do profissional, em especial com a inscri¢do no conselho
regional, ¢ imprescindivel para o aviamento de receitas

médicas.

Julgue os itens subsequentes, de acordo com o disposto na
Resolugdo n.° 328/1999 do Conselho Federal de Farmacia.

94 Na resolucdo em questdo, sdo instituidas as boas praticas de
dispensacdo de medicamentos em farméacias e drogarias.

95 A referida resolugéo estabelece a obrigatoriedade de retencdo
de receita para a dispensagdo de medicamentos
antimicrobianos.

7

96 Conforme essa resolugdo, o farmacéutico ¢ o responsavel
pela supervisdo da dispensagdo de medicamentos.

97 Segundo a resolugdo em tela, medicamentos injetaveis nédo
podem ser administrados no interior de drogarias.
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Julgue os proximos itens, a respeito de planejamento e controle
de estoque de medicamento, controle de infeccdo hospitalar,
biosseguranca e atividades de implantagdo da farmacovigilancia.

98 Um dever do farmacéutico clinico é orientar o paciente
quanto ao uso de antimicrobianos de amplo espectro em caso
de suspeita de infeccdes, a fim de prevenir infec¢des
hospitalares multirresistentes.

99 Em atividades de farmacovigildncia, no registro de
informagdes a respeito de reagdes adversas, ndo devem ser
incluidos os eventos que envolvam criangas, idosos,
gestantes ou lactantes, ja que essas popula¢des ndo foram
estudadas ou s6 foram estudadas em um grau limitado na
fase de pré-registro dos medicamentos.

100 Em geréncia de estoque, o ponto de ressuprimento ¢ definido
como aquele em que o estoque de seguranca atinge o P90, ou
seja, 90% do estoque.

As notificagdes relacionadas a farmacovigilancia devem ser
realizadas por meio do sistema eletronico de notificag@o definido
pela Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitaria (ANVISA),
obedecendo-se a critérios e prazos previamente estabelecidos.
Com relago a tais notificagdes, julgue os itens subsequentes.

101 A farmacovigilancia avalia o perfil beneficio/risco do
medicamento para que ele possa ser utilizado pela
populagio.

102 As queixas técnicas de medicamentos deverdo
notificadas, para afastar possiveis riscos sanitarios.

103 As notificagdes realizadas servem para subsidiar o Sistema
Nacional de Vigilancia Sanitaria (SNVS) visando a
identificacdo de reagdes adversas ou efeitos ndo desejados
dos medicamentos.

ser

104 VIGIMED é um sistema de notificagdo de eventos adversos
no uso de medicamentos.

O diabetes tipo 2 caracteriza-se por um conjunto de disturbios
que possuem como sintomatologia a hiperglicemia e vérias
complicagdes cronicas. As taxas de morbidade e mortalidade
decorrem, frequentemente, da doenca vascular aterosclerdtica e
de suas manifestagdes, como doenga coronariana, acidente
vascular cerebral e insuficiéncia renal periférica. Com relagdo a

esse tema, julgue os itens a seguir.

113 Como um dos poucos antidiabéticos, a metformina ndo
provoca a hipoglicemia, motivo pelo qual ela é classificada

como normoglicemiante.

114 Algumas interagdes alimento-droga resultam em diminui¢do
da absor¢do do farmaco, como, por exemplo, digoxina
(cardiotdnico) administrada com uma refei¢io rica em fibras

ou pectina.

115 A insulina é classificada como um hormoénio anabolico, pois
ativa a glicogénio fosforilase, enzima que decompde o
glicogénio hepatico em glicose e promove a conversdo de

acidos graxos armazenados no tecido adiposo em glicose.

116 Sulfonilureias sdo farmacos que promovem a liberagdo de

insulina a partir das células beta do pancreas.

O controle de infecgdes hospitalares é wuma atividade
essencialmente multiprofissional. As a¢es que a farmacia deve
desenvolver para o controle dessas infecgdes se inter-relacionam
com as iniciativas de todos os setores do hospital. Acerca desse
assunto, julgue os itens que se seguem.

105 A utiliza¢@o excessiva de procedimentos invasivos é uma das
principais causas da infecgdo hospitalar.

106 A condicdo clinica do paciente ndo esta relacionada com o
desenvolvimento de infegdo hospitalar.

A quantidade de medicamentos para o tratamento do resfriado

causa preocupagdo nas autoridades sanitarias. Alguns

medicamentos trazem associagdes que podem levar a sérios

efeitos colaterais. No que se refere ao uso abusivo desses

medicamentos, julgue os itens subsecutivos.

107 A dipirona ¢ um analgésico potente e um dos seus efeitos
colaterais mais perigosos € a hipotensao.

108 Uma das reagdes colaterais
paracetamol € a necrose hepatica.

109 Algumas formas farmacéuticas semissolidas de antigripais
chegam a associar, no mesmo comprimido ou dragea, a
fluoxetina, um anti-histaminico, com a carbinoxamina.

pelo uso excessivo de

110 O uso excessivo e prolongado de oximetazolina esta
associado ao aparecimento de congestdo nasal por efeito

rebote.

111 O uso de fenilefrina pode levar ao aumento da pressdo
arterial, a taquicardia e a arritmias cardiacas.

112 Pacientes que utilizam a carbinoxamina podem apresentar
sonoléncia.

A importancia das vitaminas ¢ tdo grande no organismo que,
mesmo elas sendo micronutrientes, seu consumo em excesso
(hipervitaminose) ou a sua falta (hipovitaminose) pode acarretar
desbalangos metabdlicos capazes de desencadear doengas.
Acerca da manipula¢io da nutri¢do parenteral, julgue os itens a
seguir.
117 A nutri¢do parenteral constitui uma solu¢éo ou emulséo rica
em nutrientes que deve ser estéril e apirogénica, pois sera

administrada por via intravenosa.

118 Produtos  farmacéuticos e  correlatos  adquiridos
industrialmente para o preparo de nutricdo parenteral devem
ser acompanhados de certificado de analise emitido pelo
fabricante que garanta a sua pureza fisico-quimica e
microbioldgica bem como o atendimento as especificagdes

estabelecidas.

119 A nutricdo parenteral central é caracterizada pela baixa
osmolaridade (menos que 900 mOsm/L) das solugdes, o que
possibilita a infusdo por veia periférica.

120 Solugdes de glicose possuem densidades caldricas de cerca

de 3,4 kcal/g de glicose mono-hidratada, o que constitui um

dos principais fatores que elevam a osmolaridade da solugéo.




