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1 Ao receber este caderno de provas, confira inicialmente se os seus dados
pessoais, transcritos acima, estão corretos e coincidem com o que está
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instruções, caso se trate de caderno de provas reserva). Em seguida,
verifique se ele contém a quantidade de itens indicada em sua Folha de
Respostas, correspondentes às provas objetivas. Caso o caderno esteja
incompleto, tenha qualquer defeito e(ou) apresente divergência quanto aos
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• Cada um dos itens das provas objetivas está vinculado ao comando que imediatamente o antecede. De acordo com o comando a que
cada um deles esteja vinculado, marque, na Folha de Respostas, para cada item: o campo designado com o código C, caso julgue
o item CERTO; ou o campo designado com o código E, caso julgue o item ERRADO. A ausência de marcação ou a marcação de
ambos os campos não serão apenadas, ou seja, não receberão pontuação negativa. Para as devidas marcações, use a Folha

de Respostas, único documento válido para a correção das suas provas.
• No(s) item(ns) eventualmente constituído(s) pela estrutura Situação hipotética: ... seguida de Assertiva: ..., os dados apresentados

como situação hipotética deverão ser considerados premissa(s) para o julgamento da assertiva proposta.
• Eventuais espaços livres — identificados ou não pela expressão “Espaço livre” — que constarem deste caderno de provas poderão

ser utilizados para rascunho.

CONHECIMENTOS BÁSICOS

Acerca das políticas públicas de saúde, julgue os itens a seguir.

1 A Política Nacional de Promoção da Saúde, a Política

Nacional de Sangue, Componentes e Hemoderivados e a

Política Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterápicos são

classificadas como políticas de controle de doenças e

enfrentamento de agravos de saúde.

2 A Política Nacional de Saúde da Pessoa Idosa, em

conformidade com as diretrizes da Organização Mundial da

Saúde (OMS), preconiza que as ações de promoção de saúde

da pessoa idosa sejam iniciadas apenas para pessoas com idade

a partir dos sessenta anos, independentemente de marco legal

que defina o início da velhice.

3 A Política Nacional de Atenção Integral à Saúde do Homem

preconiza a humanização da atenção prestada, com vistas à

garantia, promoção e proteção dos direitos do homem.

4 Define-se como clínica ampliada e compartilhada a inclusão de

novos sujeitos nos processos de análise e decisão quanto à

ampliação das tarefas da gestão, o que é uma das diretrizes da

Política Nacional de Humanização do Sistema Único de Saúde.

Com relação à atenção básica do Sistema Único de Saúde (SUS),

julgue os itens que se seguem.

5 Como regra geral, o cálculo do número de equipes da

estratégia de saúde da família considera a população do

município a ser atendido, sendo preconizadas duas equipes

padrão para cada equipe com profissionais de saúde bucal.

6 Em regiões endêmicas, as equipes de saúde da família

ribeirinhas devem dispor de microscopista e prestar

atendimento à população assistida por, pelo menos, quatorze

dias por mês, além de disponibilizar dois dias para atividades

de educação.

7 As equipes de consultório de rua devem atuar de forma

itinerante.

No que se refere ao Programa Nacional de Imunizações, julgue os

próximos itens.

8 A vacina HPV quadrivalente é indicada para meninos com

idade entre nove anos e quatorze anos.

9 Para um homem de cinquenta anos de idade não vacinado

contra a hepatite B, preconiza-se a vacinação em duas doses.

A respeito da regulamentação do SUS, julgue os itens subsecutivos.

10 Gestão descentralizada, atendimento integral e equidade são

diretrizes constitucionais do SUS.

11 As comissões intergestores bipartite e tripartite são foros de

negociação e pactuação entre gestores do SUS e devem definir

diretrizes de âmbito nacional, regional e intermunicipal para a

organização das redes de ações e serviços de saúde.

12 A Conferência Nacional de Saúde é convocada pelo Conselho

Nacional de Saúde para reunir-se a cada dois anos com o

objetivo de avaliar a situação de saúde e propor diretrizes para

a formulação da Política Nacional de Saúde.

13 Compete ao Ministério da Saúde, assessorado pela Comissão

Nacional de Incorporação de Tecnologias no SUS, a

constituição e a alteração de protocolo clínico ou de diretriz

terapêutica.

14 Transversalidade, indissociabilidade entre atenção e gestão,

protagonismo e corresponsabilidade são alguns dos princípios

da Política Nacional de Humanização.

15 Na Política Nacional de Saúde da Pessoa Idosa, a elaboração

de normas técnicas referentes à atenção à saúde da pessoa

idosa no SUS compete privativamente ao gestor federal.

A respeito de modelos de atenção em saúde, julgue os itens

subsequentes.

16 O modelo biomédico de atenção à saúde, em contraposição ao

modelo preventista, desconsidera as dimensões

histórico-sociais do processo saúde-doença.

17 No Brasil, o modelo previdenciário-privatista de atenção à

saúde foi influenciado pela medicina liberal e se desenvolveu

em meio a uma visão hospitalocêntrica e a uma concepção

médico-curativa, fundada no paradigma flexneriano.

18 A lógica da atenção prestada à pessoa idosa pelo SUS

preconiza o modelo de atenção à saúde baseado na assistência

individual, o qual é altamente eficaz para a prevenção,

educação e intervenção em questões médicas e sociais.
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Julgue os itens a seguir, com relação a determinantes do processo

saúde-doença.

19 Alimentação, moradia, saneamento básico, meio ambiente,

renda, educação, atividade física, transporte, lazer e acesso aos

bens e serviços essenciais são classificados em lei como

determinantes e condicionantes da saúde.

20 Considerando-se o clássico estudo de Rose e Marmot sobre a

mortalidade por doença coronariana em funcionários públicos

ingleses, é correto associar as diferenças de morbimortalidade

entre grupos ocupacionais de níveis hierárquicos distintos a

determinantes sociais da saúde.

Acerca da vigilância em saúde, julgue os itens subsequentes.

21 No âmbito da saúde, a vigilância relaciona-se às práticas de

atenção e promoção da saúde e aos mecanismos utilizados para

prevenção de doenças.

22 A vigilância em saúde é constituída apenas pelos seguintes

componentes: vigilância epidemiológica e ambiental.

23 As ações de vigilância ambiental são direcionadas ao controle

de bens, produtos e serviços que apresentam riscos à saúde

da população.

24 A vigilância em saúde abrange várias áreas de conhecimento

e diferentes temas, como territorialização, processo

saúde-doença, planejamento, condições de vida e situação

de saúde das populações.

Os sistemas de informação em saúde são instrumentos padronizados

de monitoramento e coleta de dados, que têm como objetivo

o fornecimento de informações para análise e melhor compreensão

dos problemas de saúde da população. Com relação aos sistemas de

informação em saúde utilizados no Sistema Único de Saúde (SUS),

julgue os itens a seguir.

25 O Sistema de Informação de Agravos de Notificação (SINAN)

é alimentado pela notificação e investigação de casos de

doenças e agravos que constem da lista nacional de doenças de

notificação compulsória.

26 O Sistema de Informação da Atenção Básica (SIAB) foi

desenvolvido com o objetivo de acompanhar as ações e

atividades realizadas pelas equipes do Núcleo Ampliado de

Saúde da Família (NASF).

27 O Sistema de Informação do Programa Nacional de

Imunizações (SI/PNI) carece de uma ferramenta de acesso que

permita aos gestores realizar uma avaliação dinâmica do risco

no que diz respeito à ocorrência de surtos ou epidemias.

28 O Sistema de Centrais de Regulação (SISREG) auxilia os

gestores na função de regulação do acesso.

29 O Hiperdia produz informações para aquisição, dispensação e

distribuição de medicamentos aos pacientes portadores de

hipertensão arterial e(ou) diabetes melito cadastrados e

atendidos na rede ambulatorial do SUS.

A respeito de estudos epidemiológicos, julgue os itens que se
seguem.

30 Situação hipotética: Estudo epidemiológico foi realizado para
avaliar o nível de estresse em uma população que vive em área
onde, no passado, ocorreu um acidente nuclear que matou
milhares de pessoas e deixou resíduos de radiação.
Assertiva: Nessa situação, o estudo realizado classifica-se
como epidemiológico analítico.

31 Estudos epidemiológicos descritivos verificam a existência de
associação entre uma exposição e uma doença ou condição
relacionada à saúde.

32 A utilização de dados de inquéritos populacionais como base
em estudo epidemiológico não é possível, haja vista esses
dados serem considerados secundários.

O envelhecimento pode ser entendido como um processo
dinâmico e progressivo, caracterizado tanto por alterações
morfológicas, funcionais e bioquímicas quanto por modificações
psicológicas, que determinam a progressiva perda da capacidade de
adaptação ao meio ambiente, ocasionando maior vulnerabilidade e
maior incidência de processos patológicos.

Carvalho Filho E.T. e Papaléo Netto M. Geriatria: fundamentos,

clínica e terapêutica. 2.ª ed. São Paulo: Atheneu, 2006.

Tendo o texto anterior como referência inicial e considerando a
segurança da pessoa idosa na atenção à saúde, julgue os itens
subsecutivos.

33 No que se refere ao tratamento de saúde do idoso, este, ainda
que esteja no domínio de suas faculdades mentais, não tem
autonomia para optar pela forma de tratamento que julgar ser
a mais favorável.

34 A caderneta de saúde da pessoa idosa é uma ferramenta que
pode auxiliar na identificação das pessoas idosas frágeis, ou
em risco de fragilização.

35 É dada aos profissionais de saúde a faculdade de notificar ou
não às autoridades competentes os casos de suspeita de
maus-tratos contra o idoso.

36 É atribuição de todos os profissionais da atenção básica
planejar, programar e realizar ações que envolvam a atenção
à saúde da pessoa idosa em sua área de abrangência.

37 A avaliação funcional é essencial para o estabelecimento de
diagnóstico, prognóstico e de julgamento clínico adequados,
que servirão de base para as escolhas a respeito dos
tratamentos e cuidados necessários às pessoas idosas.

Acerca do processo de planejamento dos serviços de saúde do SUS,
julgue os próximos itens.

38 Nesse processo, o conselho de saúde participa como órgão
consultivo, para incentivar a participação popular.

39 São instrumentos para o planejamento e a gestão do SUS o
plano de saúde e as respectivas programações anuais, bem
como o relatório de gestão.

40 O processo em questão deve ser integrado, do nível federal ao
local, norteado por demandas de saúde e voltado para a
construção de ações e projetos de saúde.
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

Acerca da dor crônica em pacientes oncológicos, julgue os itens

a seguir.

41 A dor oncológica tem causa multifatorial, podendo ser

provocada diretamente pelo tumor, pela terapia anticancerosa

e pelos métodos diagnósticos.

42 No processo de tratamento da dor oncológica, é fundamental

que se avalie o paciente como um todo e que se considerem

não somente o tumor, suas metástases e as síndromes

eventualmente a ele associadas, mas também as determinantes

psicológicas e sociais.

43 A invasão tumoral com dano tecidual é o mecanismo

determinante da dor crônica do câncer.

44 Na escada de medicação proposta pela Organização Mundial

de Saúde para tratamento da dor em pacientes com câncer,

a medicação analgésica é escalonada em dois níveis,

de acordo com a severidade da dor.

45 Nociceptores, também conhecidos como receptores da dor,

são terminações nervosas da pele, livres, que respondem

apenas a estímulos intensos e dolorosos de natureza mecânica

e térmica.

A indicação da cirurgia oncológica para o tratamento de tumor

faz parte do trabalho desenvolvido pela equipe multiprofissional

de um hospital. Considerando esse assunto e os múltiplos aspectos

a ele relacionados, julgue os itens que se seguem.

46 Os profissionais especialistas responsáveis pela indicação da

cirurgia oncológica, da quimioterapia e da radioterapia são,

respectivamente, o cirurgião oncológico, o oncologista clínico

e o enfermeiro oncológico.

47 Os tratamentos instituídos na cirurgia oncológica devem

estar inseridos em uma abordagem multidisciplinar que

envolva obrigatoriamente outras áreas técnico-assistenciais,

como enfermagem, farmácia, serviço social, nutrição,

fisioterapia, reabilitação, odontologia, psicologia clínica,

psiquiatria e estomaterapia.

48 No manejo do paciente com câncer, a abordagem

multidisciplinar integrada é menos efetiva do que uma sucessão

de intervenções isoladas.

49 A efetividade do tratamento do câncer varia de forma

significativa conforme o diagnóstico, o estadiamento da doença

e os fatores sociais do paciente.

50 Após ser estabelecido o diagnóstico de câncer, deve-se

proceder ao estadiamento, cujo objetivo é detectar a extensão

da doença para que se possa realizar o planejamento

terapêutico adequado.

51 Não existem técnicas cirúrgicas exclusivas da oncologia.

52 A cirurgia para retirada do tumor deverá ser realizada sempre

após a realização de quimioterapia e radioterapia, nessa ordem.

O Sistema Único de Saúde (SUS), criado pela Constituição Federal
de 1988, estabelece princípios doutrinários e organizativos na
área de saúde. A respeito desse assunto, julgue os próximos itens.

53 São princípios do SUS a universalidade, a equidade e a
integralidade.

54 O princípio da equidade diz respeito à virtude de quem ou
do que manifesta senso de justiça, imparcialidade e respeito
à igualdade de direitos.

55 O princípio de integralidade determina que todos os cidadãos
brasileiros, sem qualquer tipo de discriminação, têm direito
ao acesso a ações e serviços de saúde.

56 Somente três princípios regem a organização do SUS:
a regionalização, a resolubilidade e a descentralização.

Para que tenha sucesso, a estruturação de uma equipe de saúde para
o atendimento de pacientes oncológicos em ambiente hospitalar
requer conhecimentos específicos de gestão. Acerca desse assunto
e dos vários aspectos a ele relacionados, julgue os itens a seguir.

57 O papel do gestor responsável pelo processo de recrutamento
e seleção de pessoal é de suma importância para que uma
empresa possa atrair bons candidatos e selecionar os melhores
profissionais com o perfil indicado para o cargo.

58 O processo de recrutamento interno em uma empresa na
área de saúde ocorre exclusivamente por meio de
transferências e promoções.

59 Durante um processo seletivo, o teste de personalidade
possibilita a avaliação do comportamento dos candidatos
a partir de situações vivenciadas.

60 De acordo com o Conselho Federal de Enfermagem (COFEN),
é possível ao profissional de enfermagem a acumulação
de dois cargos públicos privativos, desde que haja
compatibilidade de horários, ainda que a soma da carga horária
referente aos cargos ultrapasse o limite máximo de 60 horas.

Acerca da implantação e gestão de núcleo de apoio à saúde
da família (NASF), julgue os itens a seguir.

61 Um município que possua 56 equipes de atenção básica
ou de saúde da família poderá ter, no máximo, nove equipes
de NASF modalidade 3.

62 A agenda mínima de trabalho de um NASF modalidade 2
deve prever: de duas horas a quatro horas de reunião em
equipe do NASF por semana; uma reunião quinzenal de equipe
de atenção básica ou de saúde da família; de dois a três turnos
por semana para ações compartilhadas; e turnos para ações
específicas do profissional, conforme disponibilidade. 

63 Cabe às secretarias de saúde dos municípios e do Distrito
Federal construir unidades físicas para os NASF em edifícios
independentes das unidades básicas de saúde, com espaço
destinado ao atendimento individual e em grupo e com
academia de saúde. 

64 O município que implantar mais de uma modalidade de NASF
ao mesmo tempo fará jus ao recebimento em dobro do
incentivo financeiro federal relativo à implantação de NASF.
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Uma puérpera de dezesete anos de idade recebeu visita
domiciliar da enfermeira que a havia acompanhado no pré-natal.
A jovem comparecera a todas as consultas, sem ter apresentado
problemas durante toda a gestação. Na ocasião da visita,
o recém-nascido, primogênito, nascido a termo de parto pélvico,
estava com 10 dias de vida e apresentava batimentos das asas
do nariz, dificuldade para respirar e chiado no peito. A mãe referiu
que tinha leite e que estava amamentando, mas que a criança
quase não mamava, porque ficava sem ar. Não sabia dizer se o filho
havia apresentado febre, porque não tinha termômetro, além de
que fazia muito calor naquela semana. 

Considerando esse caso clínico, julgue os próximos itens, a respeito
dos cuidados de enfermagem para o recém-nascido (RN) e sua mãe.

65 É necessário verificar a frequência respiratória do RN e os
movimentos da sua parede torácica inferior durante a
respiração, para identificar eventual presença de tiragem
subcostal.

66 Durante a visita, a enfermeira deve averiguar se o RN
fez o teste do pezinho e se recebeu a primeira dose da
vacina BCG e a vacina contra a hepatite B.

67 Cabe à enfermeira registrar, na caderneta de saúde da criança,
informações sobre o quadro do RN e pedir à mãe que o leve
até a unidade básica de saúde (UBS), para consulta médica.

68 Na visita, a enfermeira deve observar a interação entre mãe
e filho, verificando se há sinais de sofrimento mental da mãe.

69 A mãe deve ser orientada a manter o aleitamento exclusivo
somente até o quinto mês de vida do bebê.

70 Compete à enfermeira escutar a mãe, esclarecer suas dúvidas
e oferecer a ela suporte emocional.

Um homem de cinquenta e oito anos de idade,
agricultor, morador de zona rural, tabagista, portador de diabetes
melito e de hipertensão arterial sistêmica, foi a UBS para consulta
de rotina. Durante exame físico, o enfermeiro observou algumas
placas secas, ásperas e descamantes no couro cabeludo e na orelha
esquerda do paciente, que referiu ter essas lesões havia mais de
um ano e que elas não cicatrizavam. O médico foi chamado
para examiná-lo e suspeitou de um carcinoma basocelular.
Foram solicitados exames complementares e o paciente foi
encaminhado para especialista.

A partir desse caso clínico, julgue os seguintes itens, acerca
de condutas de enfermagem para o controle do câncer.

71 O paciente deve ser orientado a adotar medidas de proteção
individual e a eliminar fatores de risco modificáveis,
adotando um estilo de vida mais saudável. 

72 A realização do teste de Fagertröm permitirá a avaliação
do grau de disposição do paciente para deixar o tabagismo.

73 Para esse paciente, deve-se utilizar a abordagem mínima
nas consultas de enfermagem subsequentes, informando-o
sobre a existência da abordagem intensiva para a cessação
do tabagismo.

A respeito de aspectos pertinentes à atenção oncológica, julgue
os itens que se seguem.

74 Anticorpos monoclonais são substâncias específicas para
um único determinante antigênico que atacam as células
tumorais e preservam as células saudáveis.

75 A terapia adjuvante deve ser utilizada simultaneamente
à radioterapia, para aumentar o efeito dos antineoplásicos
no local irradiado.

76 Na avaliação clínica da extensão da doença neoplásica
primária, o estádio III é caracterizado pelo envolvimento
regional de linfonodos.

77 A quimioterapia antineoplásica sensibilizadora é indicada
para o alívio de sinais e sintomas que comprometem
a capacidade funcional do paciente.

O serviço de terapia neoplásica (STA) de um hospital deve
atender requisitos sanitários mínimos para garantir a segurança
do paciente e da equipe de saúde. Com relação a esse serviço,
julgue os itens subsecutivos.

78 Enfermeiro do STA responsável pela medicação deve
avaliar a prescrição médica, quanto aos dados de identificação
do paciente, à patologia e ao protocolo de uso do medicamento
a ser preparado e administrado.

79 A limpeza e a desinfecção da área e das superfícies de trabalho
do preparo de medicação neoplásica devem ser feitas
diariamente, no início e no término do plantão.

80 A manutenção de um kit de derramamento identificado
que contenha luva de procedimento e compressa absorvente
é exclusiva da área de manipulação e transporte da terapia
antineoplásica.

Um homem de sessenta anos de idade, diagnosticado com
câncer de pulmão de pequenas células em estágio 3, foi admitido
em unidade oncológica com quadro de sonolência, fraqueza,
náusea, vômito e dor abdominal difusa. O referido paciente,
segundo relato de seu companheiro, havia apresentado mudança no
estado mental, tinha começado a ficar cada vez mais fraco havia
três dias e não evacuava havia cinco dias.

Considerando o caso clínico apresentado, julgue os itens a seguir.

81 A explicação provável para o caso é a síndrome da veia cava
superior, complicação oncológica típica.

82 O quadro de sintomas desse paciente é comum a pacientes
mulheres com câncer de mama.

A respeito de casos associados ao câncer e dos múltiplos aspectos
relacionados a esse assunto, julgue os itens que se seguem.

83 Em caso de paciente de quarenta e sete anos de idade cujo
exame de colonoscopia tenha revelado a existência de pólipos,
recomenda-se a indicação de formas ou estratégias de
prevenção específicas do câncer de cólon.

84 Lesões de pele podem ser avaliadas por meio do método
ABCD, sigla cuja letra A corresponde à presença de acnes.

85 O fígado é um dos ambientes mais propícios para a metástase
de melanoma ocular.

86 Paciente oncológico de cinquenta e seis anos de idade que
apresente a complicação denominada tamponamento cardíaco
tem alta probabilidade de apresentar câncer de tireoide em vez
de outros tipos de câncer.
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Um hospital privado incluiu entre as estratégias de seu

plano de segurança do paciente em serviços de saúde (PSP) o

estímulo à participação de familiares na assistência prestada a

seus pacientes.

Considerando essa situação hipotética e os vários aspectos a ela

relacionados, julgue os itens subsequentes.

87 Ao realizar a referida inclusão, o hospital em questão cumpriu

determinação da Agência Nacional de Vigilância Sanitária, que

exige ações de estímulo à participação familiar no PSP.

88 A elaboração do PSP é obrigatória, mesmo para hospital

privado, e deve ser realizada pelo núcleo de segurança do

paciente (NSP) constituído pela direção do hospital.

Considerando o Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem

vigente, julgue os próximos itens.

89 Profissional de enfermagem convocado para disponibilizar

serviços de saúde em evento de desastre não poderá ser

remunerado nem exigir pagamento pelos serviços prestados.

90 Ainda que se depare com prescrição medicamentosa ilegível,

o enfermeiro tem a obrigação de executar a referida prescrição,

não podendo recusar-se a fazê-lo.

A respeito do gerenciamento de resíduos de serviços de saúde,

julgue os itens a seguir.

91 É determinada por lei a segregação dos resíduos de serviços de

saúde, devido ao fato de isso gerar economia e maior

racionalidade na gestão de riscos de acidentes, porém não é

obrigatório que essa segregação seja feita no próprio serviço de

saúde gerador dos resíduos.

92 Administração de aterro sanitário que se recuse a receber

resíduos sólidos de serviços de saúde não tratados,

independentemente do grupo de classificação, estará

devidamente amparada pelas normas e resoluções vigentes.

Julgue os itens que se seguem, acerca de práticas de gestão de

riscos em serviços de saúde.

93 Para reduzir erros de medicação, é recomendado que a equipe

de enfermagem de um hospital utilize ordens verbais em vez de

ordens escritas.

94 Cabe à comissão de controle de infecção hospitalar de um

hospital implantar medidas imediatas de controle

epidemiológico em casos de surtos, sempre que indicado.

95 Situação hipotética: Em um hospital, o processamento de

produtos para a saúde críticos de conformação não complexa

foi feito em um centro de material e esterilização (CME) classe

I. Assertiva: Nessa situação, o procedimento foi realizado de

maneira inadequada, pois apenas CME classe II está

legalmente autorizado a realizar esse tipo de processamento.

A respeito de sinais, sintomas e tratamentos de diversas doenças,
julgue os itens subsecutivos.

96 No caso de uma paciente de cinquenta e nove anos de idade
cujo eletrocardiograma tenha evidenciado ampliações de
intervalo QRS, é recomendável que o tratamento inicial de
emergência para hipercalemia inclua a administração de cálcio.

97 A via intravenosa é a mais adequada para tratamento
profilático farmacológico de náuseas e vômitos no
pós-operatório imediato.

98 Pacientes submetidos a tratamento com morfina geralmente
apresentam quadro de diarreia associado ao uso desse opiáceo,
sendo comum passarem a apresentar constipação quando o
tratamento é subitamente retirado.

A respeito de anatomia e fisiologia do corpo humano, julgue os
próximos itens.

99 Artérias são vasos sanguíneos que saem do coração, por isso
podem transportar sangue arterial para o corpo ou sangue
venoso para os pulmões.

100 O estômago secreta tripsinogênio, que, em meio com pH baixo,
devido à presença de ácido clorídrico, transforma-se em
tripsina, enzima que quebra em polipeptídios as proteínas
presentes nesse órgão.

Espaço livre
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