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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

Acerca do desenvolvimento historico da educagdo fisica

no Brasil, julgue os itens que se seguem.
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Ao longo de sua histéria, a educagdo fisica priorizou
contetidos ginasticos e esportivos, que, no entanto, perderam
importancia no contexto escolar com a introdugédo de novas
abordagens pedagogicas na educacdo fisica.

Durante o periodo republicano, a educacdo fisica no Brasil
foi vista principalmente como uma pratica voltada para
o fortalecimento da saude e para a preparagdo militar.

Durante a ditadura militar, o esporte foi usado como meio de
exaltar o nacionalismo e desviar a atengdo das tensdes
sociais.

O movimento Escola Nova teve grande influéncia
na educacdo fisica, promovendo uma visdo tecnicista e
mecanicista  do exclusivamente

corpo, voltada

ao desempenho fisico.

Julgue os itens a seguir, em relagdo a educacdo fisica enquanto

uma linguagem na educagfo basica.
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O reconhecimento da educacdo fisica como forma de
linguagem e comunicacdo pressupde que as experiéncias
corporais em aula fazem parte de um sistema de signos; essa
interpretacdo, no entanto, é dificultada por uma viso
dicotémica entre corpo e mente.

A BNCC, reconhecendo a educagdo fisica como linguagem,
traz as praticas corporais como objeto de conhecimento
dessa area.

A educagdo fisica enquanto linguagem considera que o corpo
pode ser um meio de expressdo e comunicagdo por meio
do qual os estudantes
socialmente.

interagem e se manifestam

No que se refere as competéncias e habilidades de educagdo

fisica na educacdo infantil e no ensino fundamental, julgue

os itens subsequentes.
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A BNCC prevé contetidos da cultura corporal de movimento
nos objetivos de aprendizagem e desenvolvimento para
criangas de 4 anos a 5 anos e 11 meses de idade, no campo

de experiéncias corpo, gestos e movimentos.

Na educacdo infantil, o corpo das criangas ocupa um lugar
central como foco das praticas pedagogicas, orientadas para

a disciplina e o respeito as regras.

Na educag@o infantil, a educagéo fisica encontra um campo
fértil de atuacdo, uma vez que a BNCC define as interagdes e
a brincadeira como eixos estruturantes das aprendizagens e
do desenvolvimento infantil, assegurando os direitos das
criancas de conviver, brincar,

participar, explorar,

expressar-se € conhecer-se.

A respeito do processo ensino-aprendizagem e da avaliacdo

na educacgdo fisica escolar, julgue os proéximos itens.
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Na abordagem critico-superadora, a avaliacdo nfo se resume
a testes, medicdes, selecdo e classificagdo de alunos, pois
considera as finalidades, os contetidos e a forma.

O processo ensino-aprendizagem na educagio fisica escolar,
ao abordar contetdos da cultura corporal de movimento,
deve priorizar a dimens3o procedimental, pois é por meio
dela que se desenvolvem os valores e as atitudes desejados
nas praticas corporais ensinadas.
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A avaliagdo ¢é uma reflexdo continua do professor de
educacdo fisica sobre a escolha de competéncias, objetivos,
conteudos e estratégias; para os estudantes, ela serve como
um instrumento de conscientizacdo sobre suas conquistas,

dificuldades e possibilidades.

Na defini¢do de seu objeto de ensino, a educagéo fisica deve
considerar a corporeidade humana em suas dimensdes
singular e social: a dimensdo singular envolve
o desenvolvimento de habilidades motoras basicas, enquanto

a dimenséo social enfatiza a cooperag@o.

Julgue os itens a seguir, a respeito da tipologia, dos fundamentos,

dos principios e dos temas historicos relacionados a gindstica,

a danga, ao jogo e ao esporte.
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A educacdo fisica na educag@o infantil pode abordar grandes
temas das praticas corporais, incluindo o esporte; no entanto,

7

ao tratar do esporte nessa fase, € essencial respeitar

as linguagens infantis e evitar utilizar formas néo

convencionais de relagdo com o esporte.

A prética da ginastica na educago infantil deve priorizar
a competi¢do, pois isso estimula a superag@o individual e
abusca por resultados,

o que ¢ fundamental para

o desenvolvimento infantil.
Por seus diferentes contextos, sentidos e significados,
o esporte pode ser recriado pelos estudantes que dele
participam.

Na educagdo infantil, os jogos desempenham um papel
habilidades

no desenvolvimento cognitivo, promovendo a socializaggo e

importante na construgdo de motoras e

a cooperagdo entre as criangas.

As dancas populares do Brasil e do mundo sdo relevantes

para o ensino de educagdo fisica, pois promovem
a valorizagdo dos diversos sentidos e significados dessas
dangas, sendo, no entanto, importante evitar comparagdes

entre seus elementos comuns e distintos.

O jogo simbolico, comum na educag@o infantil, é geralmente
visto como uma atividade imaginativa e, portanto, sem
contribuigdo para o desenvolvimento motor e das habilidades

fisicas.
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Em relacdo a aspectos socio-historicos da educagéo fisica, julgue
0s itens que se seguem.

61 A realizacio de megaeventos esportivos no Brasil
revolucionou os equipamentos da educagdo fisica escolar,
tornando possivel universalizar a pratica esportiva
nas escolas publicas brasileiras.

62 A década de 80 do século XX € conhecida como um marco
do pensamento pedagogico da educagdo fisica brasileira,
orientada a época pelo chamado movimento renovador.

63 A esportivizagdo da educagdo fisica representa um
movimento pedagogico cujo objetivo foi efetivar, por meio
das escolas, a pratica do esporte como expressdo de lazer.

64 A calistenia se instalou nas primeiras escolas de educagio
fisica no inicio do século XX com o objetivo de repercutir
o higienismo.

Acerca das abordagens pedagogicas da educagdo fisica e de seus
fundamentos e objetivos didaticos, julgue os itens subsecutivos.

65 A abordagem critico-emancipatoria pressupde uma pratica
pedagdgica na qual haja uma concepgdo dialogica que
exprima sentido e significado as agdes intencionais dos
sujeitos no ato de se movimentar.

66 A abordagem psicomotora privilegia os padrdes de
movimento complexo, sobretudo os de matriz esportiva,
como formas de promover o desenvolvimento motor das
criangas.

67 A abordagem desenvolvimentista enfatiza, como nucleo
pedagogico de suas intervengdes, os aspectos que visam
desenvolver habilidades de ordem social e cooperativa.

68 A abordagem critico-superadora exige uma pratica
pedagdgica segundo um projeto politico-pedagdgico que se
instala na escola a partir de uma orientacdo diagnostica,
judicativa e teleoldgica.

Julgue os itens seguintes, a respeito da relagdo entre educag@o
fisica e sociedade, bem como das politicas educacionais.

77 A educagdo fisica tornou-se um componente curricular
facultativo na escola porque muitas de suas praticas
(corporais) sdo ofertadas em outros espagos sociais.

78 Os elementos caracterizadores dos esportes de rendimento
tém sido os pardmetros pedagodgicos para a atuacdo dos
professores nas escolas, na medida em que eles implicam
a possibilidade concreta de formagéo de atletas olimpicos.

79 A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) estabeleceu
um curriculo homogéneo para a educagio fisica baseado
nos estados brasileiros que dispdem de uma melhor
infraestrutura esportiva.

80 O fenomeno esportivo compde, juntamente com inumeras
praticas corporais, o interesse da educacdo fisica como
campo de conhecimento cientifico e de atuagdo profissional.

Julgue os itens subsequentes, a respeito do desenvolvimento e
das habilidades motoras.

69 Equilibrar, flexionar, girar e estender sdo exemplos de
habilidades estabilizadoras.

70 Andar, desviar, escalar, rolar, saltar e correr sdo exemplos de
habilidades locomotoras.

71 No estagio identificado como pré-operatério, a crianca
desenvolve o pensamento hipotético-dedutivel, o que lhe
permite participar da construgdo de jogos com regras
coletivas.

72 Arremessar, cabecear, chutar, langar, rebater, segurar, quicar
e receber uma bola sd3o exemplos de habilidades
manipulativas.

Julgue os itens a seguir, a respeito de aspectos da educacéo fisica
na educacdo infantil.

81 A ginastica ndo deve ser trabalhada pedagogicamente na
educagfo infantil.

82 A educacdo fisica na educacdo infantil constitui-se em
disciplina que tem como papel colaborar para o
desenvolvimento motor das criangas.

83 Professores de educacdo fisica, em didlogo com outros
profissionais da educagfo infantil, deverfo contribuir para o
desenvolvimento pleno de criangas.

84 A dimensdo ludica devera permear o trabalho pedagégico de
professores de educacdo fisica que atuam na educagéo
infantil.

85 A educacdo fisica voltada para criangas da educag@o infantil
deve trabalhar em prol da identificacdo de talentos
esportivos, visando formar bases de atletas para o futuro.

No que se refere a atividade fisica em uma compreensio
ampliada de saude conforme a perspectiva critica, julgue os itens
a seguir.

73 Jogos e brincadeiras pressupdem praticas de baixa
intensidade, de forma que, do ponto de vista da saude,
as intervengdes pedagogicas da educagdo fisica devem
circunscrever-se aos exercicios fisicos de maior gasto
energeético.

74 Os determinantes sociais, econdmicos, culturais e politicos
se manifestam na relacdo dos processos de satide e doenca,
sendo fatores que devem ser considerados na pratica
pedagodgica da educagdo fisica, de acordo com a perspectiva
critica.

75 Aulas de educagfo fisica voltadas para a aptiddo fisica
individual e restritas aos aspectos biologicos revelam
uma abordagem pedagdgica limitada e reducionista.

76 A saide como dimensio humana e direito social
corresponde, em sintese, a condi¢do de um individuo que
ndo esteja acometido de doenga.

A partir da concepgdo de crianga como sujeito historico e de
direitos e do conceito de cultura corporal, julgue os itens que se
seguem.

86 Visando formar seres humanos criticos, na educagfo infantil,
atividades de educagfo fisica alicercadas na cultura corporal
devem priorizar momentos teoricos e reflexivos, ainda que
permeados pelo lidico, em detrimento de momentos de
vivéncia.

87 Na perspectiva da cultura corporal, na educagfo infantil,
o esporte ndo deve ser ensinado em educagdo fisica, tendo
em vista seu carater excludente e a necessidade de uso de
técnicas.

88 Professores de educacdo fisica podem contribuir para o
acesso de criancas da educagfo infantil a conhecimentos
socialmente produzidos e historicamente acumulados pela
humanidade, como jogos, brincadeiras, dangas, entre outros.

89 A nocdo de historicidade ¢ dimensdo central do conceito de
cultura corporal, sendo fundamental para criangas
compreenderem que seres humanos ndo nascem pulando,
arremessando e jogando.

90 A educacdo fisica escolar, que toma como objeto a cultura
corporal, possibilita as criangas reflexdes sobre a
contraposi¢do de  valores, como solidariedade e
individualismo, cooperagdo e disputa, e distribuicdo e
apropriagdo, sobretudo enfatizando a liberdade de expressdo
dos movimentos — a emancipag¢do —, negando a dominag&o
e submissdo do ser humano pelo ser humano.
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A presenga do professor com formacdo em educagdo fisica na
educacdo infantil pode contribuir significativamente para os
processos de aprendizagem e desenvolvimento das criangas,
desenvolvendo um  trabalho interdisciplinar e com
intencionalidade pedagdgica com os outros profissionais dessa
etapa da educagdo basica. Considerando o exposto, julgue os
itens a seguir a respeito das caracteristicas da educagfo infantil e

da cultura corporal.

91 Na educacdo infantil, é possivel articular a manifestacdo da
cultura corporal “jogos e brincadeiras” aos cinco campos de
experiéncia da educagdo infantil propostos pela BNCC.

92 Jogos e brincadeiras sdo manifestagdes da cultura corporal
tratadas pedagogicamente e historicamente pelo componente
curricular educacdo fisica.

93 Na educac¢do infantil, momentos relativos ao brincar devem
acontecer somente com direcionamento pedagogico de
professores formados em educagéo fisica.

94 Interacdes e momentos relacionados ao  brincar
proporcionados na educagdo infantil devem ter como
objetivo principal o processo de alfabetiza¢do das criangas.

95 Na educagdo infantil, o trabalho pedagogico de professores
de educagdo fisica devera ser orientado, conforme a BNCC,

pelos eixos estruturantes “brincadeiras e interagdes”.

Acerca das relagdes entre educagdo fisica e educagfo infantil,
julgue os itens seguintes, considerando os campos de experiéncia
e objetivos de aprendizagem e desenvolvimento propostos pela

Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

96 No trabalho com bebés (de 0 a 1 ano e 6 meses de idade),
professores de educagdo fisica poderdo contribuir, por
exemplo, com o objetivo de aprendizagem e
desenvolvimento “explorar o ambiente pela acfo e
observagdo, manipulando, experimentando e fazendo
descobertas”.

97 O trabalho pedagogico com o campo de experiéncia
“espagos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes” é
atribuicdo especifica de educadores formados em pedagogia
e ndo de professores de educacdo fisica.

98 Na educagdo infantil, a disciplina educagfo fisica &
denominada “corpo, gestos e movimentos”.

99 Na educacdo infantil, professores de educagdo fisica, em
conjunto com outros profissionais, deverfio trabalhar
pedagogicamente os cinco campos de experiéncia.

100 Manifestagdes da cultura corporal, como dangas, jogos e
lutas, podem ser trabalhadas na educag@o infantil dialogando

com os cinco campos de experiéncia.

Espaco livre




