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• Nesta prova, faça o que se pede, usando, caso deseje, os espaços para rascunho indicados no presente caderno. Em seguida, 

transcreva os textos para o CADERNO DE TEXTOS DEFINITIVOS DA PROVA DISCURSIVA, no local apropriado, pois 

não será avaliado fragmento de texto escrito em local indevido. 

• Qualquer fragmento de texto além da extensão máxima de linhas disponibilizadas será desconsiderado. 

• No Caderno de Textos Definitivos, a presença de qualquer marca identificadora nos espaços destinados à transcrição dos textos 

definitivos acarretará a anulação da sua prova discursiva. 

• Em cada questão, ao domínio do conteúdo serão atribuídos até 10,00 pontos, dos quais até 0,50 ponto será atribuído ao quesito 

apresentação (legibilidade, respeito às margens e indicação de parágrafos) e estrutura textual (organização das ideias em texto 
estruturado). 

 

-- PROVA DISCURSIVA -- 
 

QUESTÃO 1  
 

Uma paciente de 81 anos de idade, com intensa dor torácica havia três horas, foi admitida em 
um hospital terciário com todos os recursos disponíveis. A dor era ao repouso, mal definida, 
acompanhada de dispneia e um episódio de síncope, sem pródromos ou outros sinais ou sintomas. 
Ela era portadora de diabetes melito do tipo 2 havia 20 anos, em uso de insulina, e estava em 
quimioterapia para câncer de mama havia dois meses. Ao exame físico, encontrava-se afebril, dispneica, 
com frequência cardíaca de 112 batimentos por minuto, frequência respiratória de 31 respirações 
por minuto, saturação de oxigênio de 90% e pressão arterial de 88 mmHg x 56 mmHg. Observaram-se 
estertores crepitantes em bases pulmonares e turgência de jugular a 45o.  Não foram detectadas outras 
alterações significativas ao exame. 

 

 

Diante desse caso clínico, responda aos seguintes questionamentos. 

 

1 Quais são as duas principais hipóteses diagnósticas com base na história e no exame físico? Justifique sua resposta. 

[valor: 3,50 pontos] 

2 Quais são os exames complementares e os achados esperados para confirmar a primeira hipótese diagnóstica? [valor: 3,00 pontos] 

3 Quais são os exames complementares e os achados esperados para confirmar a segunda hipótese diagnóstica?  [valor: 3,00 pontos] 

 

QUESTÃO 1 – RASCUNHO 
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QUESTÃO 2  
 

Um gestor de determinada instituição, tendo verificado que a taxa de absenteísmo por motivo de 
saúde estava aumentando, solicitou um relatório epidemiológico, que demonstrou que os transtornos 
mentais eram as principais causas dos afastamentos do trabalho. Foi criado, então, um grupo de estudo 
composto por especialistas em saúde mental e do trabalhador para mitigar os efeitos danosos da 
situação. Esse grupo constatou a existência de casos de Síndrome de Burnout, recentemente reconhecida 
como doença laboral, bem como indícios de assédio moral no trabalho em alguns setores. 

 

 

Na condição de membro desse grupo, designado como responsável por fazer uma apresentação introdutória sobre Síndrome de 

Burnout e assédio moral no trabalho, redija um texto dissertativo que aborde os seguintes aspectos: 

 

1 as causas dos principais transtornos mentais relacionados ao trabalho e os aspectos da Síndrome de Burnout; 
[valor: 4,00 pontos] 

2 os aspectos do assédio moral no trabalho; [valor: 2,50 pontos] 

3 maneiras de prevenção e mitigação dos transtornos mentais. [valor: 3,00 pontos] 

 

QUESTÃO 2 – RASCUNHO 
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