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* Nesta prova, faga o que se pede, usando, caso deseje, o espago para rascunho indicado no presente caderno. Em seguida,
transcreva o texto para a FOLHA DE TEXTO DEFINITIVO DA PROVA DISCURSIVA, no local apropriado, pois nio sera
avaliado fragmento de texto escrito em local indevido.

* Qualquer fragmento de texto além da extensdo maxima de linhas disponibilizadas sera desconsiderado.

* Na Folha de Texto Definitivo, a presenca de qualquer marca identificadora no espaco destinado a transcri¢do do texto definitivo
acarretara a anulag¢do da sua prova discursiva.

* Ao dominio do conteudo serdo atribuidos até 30,00 pontos, dos quais até 1,50 ponto sera atribuido ao quesito apresentagdo
(legibilidade, respeito as margens e indicacdo de paragrafos) e estrutura textual (organizagdo das ideias em texto estruturado).

-- PROVA DISCURSIVA --

Redija um texto dissertativo acerca da pratica fisioterapéutica no atendimento a pessoa idosa. Em seu texto, atenda ao que se pede a
seguir.

1 Descreva duas alteragdes fisioldgicas do sistema musculoesquelético no processo de envelhecimento. [valor: 7,00 pontos|

2 Descreva duas altera¢des provocadas na coluna vertebral pelo processo de envelhecimento. [valor: 7,00 pontos]

3 Discorra sobre a limitagdo do uso do teste de for¢a de musculos especificos (teste muscular manual — TMM) em membros
inferiores de idosos e sobre a melhor alternativa para a avaliacdo da forga muscular nessa populagio. [valor: 7,00 pontos]

4  Cite dois efeitos do exercicio resistido com carga para o sistema musculoesquelético da pessoa idosa. [valor: 7,50 pontos]
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