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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A respeito da localizagdo e do funcionamento das estruturas

internas do corpo humano, julgue os itens seguintes.
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51 O figado, cuja funcdo ¢ a sintese da lipase, localiza-se a
esquerda, com uma pequena parte ocupando o lado direito do

abdome, imediatamente abaixo do diafragma.

52 No ato de mic¢do, o processo de contragdo do musculo

detrusor é um dos responsaveis pelo esvaziamento da bexiga.

53 A funcfo essencial das meninges, que sdo as membranas
conjuntivas do sistema nervoso central, € proteger os centros

nervosos.

54 A cavidade ocupada pelo coragdo e o esofago, pelos grandes

vasos, nervos e vasos linfaticos ¢ denominada mediastino.

A administragdo de medicamentos pela equipe de enfermagem
constitui uma tarefa que demanda grande responsabilidade,
competéncia técnica e conhecimento de farmacos. Com relacéo ao
preparo, a administracdio e a acdo desses produtos, julgue os itens

a seguir.

55 Antes de administrar anti-hipertensivo, o técnico deve observar
os valores da pressdo arterial do paciente, visto que o efeito
hipotensor desse farmaco pode ser potencializado no paciente

com pressdo arterial abaixo dos niveis normais.

56 No corpo humano, a dipirona, cujas principais vias de
administracdo sdo a oral, a intramuscular e a endovenosa, tem

acdo analgésica e antitérmica.

57 O célculo da velocidade de gotejamento de solugdes a serem
administradas no paciente em equipo de gotas € realizado por
meio da multiplicag@o do volume total, em litros, pelo niimero

total de minutos durante os quais a solugfo sera infundida.

Acerca da infecc¢do hospitalar, julgue os itens que se seguem.

58 A fim de prevenir a infecg@o hospitalar, o profissional deve
higienizar as mdos apds tocar qualquer objeto, mobilia ou
superficie proxima ao paciente, ainda que no tenha mantido

contato direto com este.

59 Feridas, incisdes cirurgicas, tubos, agulhas e acessos venosos
no paciente sdo considerados porta de entrada para o
desenvolvimento de infec¢des e compdem parte da cadeia de

infecgdo hospitalar.

60 Infecgcdes exdgenas sdo aquelas provenientes da propria
flora bacteriana normal do individuo e podem ocorrer
ocasionalmente devido a ruptura de érgéo ou pele previamente

infectado.

Tendo em vista que a realizagdo de procedimentos em pacientes é
uma prética sistematizada, que deve obedecer a principios minimos
para garantir a eficcia e a seguranga tanto ao paciente como ao
profissional, julgue os itens a seguir.

61 Durante a realizagdo de um enema, que consiste na introdugéo
de uma solug@o no reto ou no célon sigmoide, o paciente deve
estar em posi¢do de Sims.

62 O angulo para inser¢do da agulha nas inje¢des subcutineas
varia entre 45 e 90 graus, a depender do porte fisico do
paciente e do comprimento da agulha utilizada.

63 A fim de se obter, com fidedignidade, os valores dos pulsos
periféricos, € necessario que o observador verifique o pulso
durante 60 segundos, o que favorece a observagdo de ritmos
irregulares.

64 Durante a mensuragdo da pressdo arterial, o primeiro som
ouvido (primeiro som de Korotkoff) refere-se a pressdo arterial
diastdlica ou pressdo maxima e corresponde a abertura das
valvulas cardiacas.

Com referéncia a utilizagdo de técnicas e equipamentos de
seguranca em saude, julgue os proximos itens.

65 A mascara PFF2 ou N95 ¢ utilizada para protecdo contra
goticulas no atendimento de pacientes com suspeita de
meningite.

66 As precaucdes-padrdo devem ser utilizadas para todos os tipos
de paciente, independentemente da suspeita de infecgdes.

67 Materiais perfurocortantes devem ser descartados em
recipientes rigidos de material plastico, e agulhas e seringas
devem ser desconectadas e reencapadas apds o uso para serem
descartadas, a fim de prevenir acidentes.

Com relagdo ao tipo de estrutura e & fungdo de alguns tecidos
humanos, julgue os itens subsecutivos.

68 As células-tronco hematopoiéticas, cuja fungdo é produzir
células de defesa, como os macrdéfagos, estdo presentes no
tecido liso.

69 As células presentes nas mucosas dos intestinos delgado e
grosso sdo denominadas eritrdcitos.

70 Os neurdnios sdo as unidades celulares basicas de formagao
dos sistemas nervosos central e periférico.

A especificidade da enfermagem é o cuidado com o ser humano
mediante a promocéo de atividades para a prevengio de doengas,
bem como para a recuperacdo e reabilitacdo da saude. Com relagéo
a organizagdo do trabalho em satde e enfermagem, julgue os
proximos itens.

71 Na organizag8o dos servicos de satide no Brasil, a estratégia
Saude da Familia e as unidades e centros de saude séo
considerados servigos de atengdo primaria, e os hospitais
especializados, os gerais e os de reabilitagdo sdo considerados
servigos de atengdo secundaria.

I3

72 A Associagdo Brasileira de Enfermagem é um orgdo de
fiscalizagdo profissional, cujos objetivos basicos sdo fiscalizar
o cumprimento da Lei do Exercicio Profissional e o
acatamento ao Codigo de Etica em Saude.
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No que concerne a Politica Nacional de Humanizagdo (PNH), que
se fundamenta em principios norteadores, diretrizes, dispositivos e
estratégias, julgue os itens que se seguem.

73 Os grupos de trabalho de humanizaggo, dispositivos da PNH
com espacos coletivos organizados, participativos e
democraticos, funcionam como drgdos colegiados e
destinam-se a empreender uma politica institucional de
democratizagdo na gestdo em beneficio dos usuarios e dos
trabalhadores de saude.

74 A implementag@o da PNH pressupde diversos eixos de agdo
que visam a institucionalizagfo, a difusdo dessa estratégia e,
sobretudo, a apropriagdo dos resultados pela sociedade.

75 O principio da inseparabilidade norteia a relagdo entre a
atenco e a gestdo do processo de produgdo de saude.

76  Gestdo compartilhada e participativa representa a cogestio do
processo de producgdo de satde, em que as construgdes dos
espagos coletivos de andlise das informacdes e de tomada de
decisdes incluem a sociedade civil e o Ministério da Saude,
diretamente.

Com referéncia aos principios aplicados a administracdo de
medicacdo a recém-nascido, julgue os itens subsecutivos.

77 Com a finalidade de administrar medicagdo com seguranga,
vem sendo muito difundida a utilizacdo do cateter venoso
percutaneo central em recém-nascidos.

78 A incidéncia de erros na administracio de medicamentos que
levam a lesdes importantes ou a morte é maior em pacientes
pediatricos que em pacientes adultos.

79 A medicagfo administrada ao recém-nascido por via enteral
deve ser introduzida no trato gastrointestinal por via parenteral
ou jejunal.

Acerca do Programa Nacional de Imunizagdo (PNI), que oferece
um conjunto ampliado de imunolégicos, julgue os seguintes itens.

80 A vacina DPT, indicada para a prevengdo da difteria, da
coqueluche e do tétano, € preparada com toxoides tetanicos e
diftéricos e com componente pertussis, ¢ ndo deve ser
congelada.

81 A vacina triplice viral (MMR), preparada com virus vivos
atenuados, € indicada para a prevencdo do sarampo, da variola
e da caxumba.

82 E proibida a guarda de vacinas nas portas das geladeiras e nas
gavetas, para evitar deterioracdo e contaminagao.

83 A vacina antirrdbica, que deve ser aplicada em pessoas
agredidas por animal possivelmente transmissor do virus da
raiva, ¢ também utilizada na profilaxia pré-exposi¢do dos
técnicos de biotérios, laboratorios, treinadores ou médicos
veterinarios.

84 A vacina BCG - ID néo requer prote¢do da acdo direta da luz
solar, podendo ser usada no prazo maximo de 24 h apds a sua
reconstituigdo.

Julgue os proximos itens, relativos a assisténcia de enfermagem em
situacdo de trauma.

85 O principal objetivo da assisténcia em casos de entorse &
controlar o processo inflamatdrio para reduzir o edema e a dor
e para diminuir os danos a articulago.

86 No caso de paciente em procedimento de toracocentese, ou
seja, puncdo da cavidade pleural para drenar um derrame, além
das exigéncias proprias de assepsia na manipulacdo do frasco
de drenagem, ¢ fundamental ter cuidado de néo eleva-lo acima
do nivel do térax do paciente, salvo quando isso for exigido
em situagdo de transporte, durante o qual se deve fazer o
pincamento do tubo.

87 No caso de politraumatismo, a equipe de enfermagem deve
acompanhar rigorosamente a evolugdo dos sinais e sintomas,
com atengdo para nivel de resposta, calor da pele, enchimento
capilar, queixa de dor abdominal, rigidez muscular, altera¢des
dos sinais vitais, hematuria e oliguria.

No que tange a assisténcia de enfermagem a pacientes com
disfungdes enddcrinas, renais e reprodutoras, julgue os itens a
seguir.

88 A vasectomia ou esterilizagdo masculina, que consiste na
laqueadura e transegdo de parte do canal deferente, com ou
sem remoc¢do de um segmento desse canal, exige, como
cuidado poés-ciriirgico, a aplicagdo intermitente de bolsas
quentes na regido escrotal, por varias horas, para reduzir o
inchago e aliviar o desconforto.

89 A mastectomia profilatica consiste na remoc¢do da mama para
reduzir o risco de céncer de mama ou evitar o seu
desenvolvimento em mulheres com predisposi¢do genética.

90 O paciente com hipertireoidismo frequentemente sente a
temperatura ambiente normal como muito fria devido a taxa
metabolica lenta e a produgéo diminuida de calor.

91 No poés-operatério de tireoidectomia, a dificuldade na
respiragdo ocorre em consequéncia de edema de glote,
formagio de hematoma ou lesdo do nervo laringeo recorrente.

92 Os pacientes com infec¢do do trato urinario decorrente do uso
de cateteres urinarios tém risco aumentado de sepse por
microrganismos gram-positivos, razdo pela qual os cateteres
devem ser irrigados a cada quatro horas.

A respeito da assisténcia de enfermagem ao paciente cirargico,
julgue os itens seguintes.

93 Ascirurgias cardiacas apresentam como complicagdes criticas
o tamponamento cardiaco e a insuficiéncia renal aguda,
principalmente em pacientes que permanecem muito tempo em
perfusdo extracorporea.

94 As complicagdes respiratorias durante o transoperatorio

ocorrem, sobretudo, devido a ventilagdo inadequada, a
obstrugdo das vias aéreas e a intubag@o inadvertida do esdfago.

95 Um dos principais cuidados de enfermagem na sala de
recuperacdo pos-anestésica ¢ a hipertensdo, que resulta de
perda de sangue, hipoventilagdo, acimulo de sangue nas
extremidades ou efeito dos analgésicos.

96 Na estase venosa devido a desnutri¢do, a imobilidade sobre as
veias dos membros superiores durante a cirurgia expde o
paciente a risco de trombose venosa profunda.
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Com relagiio ao Centro de Atengdo Psicossocial de Alcool e outras
Drogas (CAPS AD III), julgue os itens a seguir.

97 No CAPS AD III, o acolhimento de usuarios novos e ja
vinculados deve ocorrer em todos os dias da semana, inclusive
finais de semana e feriados, no horario de 7 h as 19 h.

98 O atendimento do CAPS AD III deve ser realizado por uma
equipe multiprofissional, sob a otica da interdisciplinaridade.

99 O atendimento psicossocial a criangas e adolescentes deve ser
realizado nas unidades bdasicas de saude, visto que o
atendimento no CAPS AD III é destinado somente a adultos.

100 O funcionamento do CAPS AD III deve ser articulado com a
rede de atencdo as urgéncias e emergéncias, especialmente no
resgate dos usuarios com necessidades relacionadas ao
consumo de alcool e outras drogas.

Com relagio a agdes e programas do Sistema Unico de Saude
(SUS), julgue os itens a seguir.

101 A avaliagdo do desempenho das equipes de atengfo basica ¢
responsabilidade do respectivo governo estadual.

102 A assisténcia farmacéutica ¢ um campo de execucdo de agdes
do SUS, sendo um elemento que compde a assisténcia
terapéutica integral.

103 A promogao de cooperagdo nacional e internacional relativa as
experiéncias na atencdo a satide da pessoa idosa é uma diretriz
para a aten¢do integral & saude do idoso descrita como
prioridade no pacto pela vida.

104 A missdo das unidades hospitalares de atendimento as
urgéncias e emergéncias € descentralizar o atendimento de
pacientes com quadros agudos de média complexidade.

105 Os locais que realizam os exames anatomopatoldgicos
necessarios ao controle e auditoria do principio legal da lista
unica para transplante de 6rgdos e tecidos devem ser indicados
pela central de notificacdo, captagdo e distribuicdo de drgéos
estadual.

106 A unidade de suporte basico de vida terrestre deve ser
tripulada por, no minimo, trés profissionais, sendo um
condutor de veiculo de urgéncia e dois técnicos ou auxiliares
de enfermagem.

Julgue os itens subsequentes, que se referem a legislacdo em
enfermagem.

107 E proibido ao profissional de enfermagem recusar-se a
desenvolver atividades profissionais na falta de material ou
equipamentos de protegdo.

108 A censura ¢ uma penalidade que consiste em repreensdo que
sera divulgada nas publicag¢des oficiais do Conselho Federal de
Enfermagem e dos conselhos regionais de enfermagem e em
jornais de grande circulago.

109 Compete ao Conselho Federal de Enfermagem disciplinar e
fiscalizar o exercicio profissional, em cada unidade da
Federacdo.

110 O técnico de enfermagem pode realizar a classificagdo de
risco, desde que esteja sob a supervisdo de um enfermeiro.

No que diz respeito & seguranga no trabalho, julgue os itens
seguintes. Nesse sentido, considere que as siglas CIPA e EPI,
sempre que empregadas, referem-se a comissdio interna de
prevencdo de acidentes e equipamento de protegdo individual,
respectivamente.

111 Conforme prevé a norma regulamentadora pertinente, o
programa de controle médico de saude ocupacional (PCMSO)
exige a realizacdo de anamnese ocupacional e exame fisico e
mental para a avaliagdo clinica do empregado em seu retorno
ao trabalho.

112 Nos casos em que a divulgacdo dos resultados dos exames
médicos realizados pelo trabalhador possa gerar outros
problemas para a saude, tais como estresse e depressdo, o
empregador podera omitir do trabalhador os resultados desses
exames, em conformidade com o que dispde a norma
regulamentadora do Ministério do Trabalho e Emprego.

113 Os orgdos da administraggo direta e indireta devem constituir
CIPA, a fim de promover permanentemente a saide de seus
trabalhadores, por meio de a¢des de prevencdo de acidentes e
de doengas decorrentes do trabalho.

114 Em caso de acidente grave ou fatal, a CIPA deve promover, na
sua primeira reunido ordinaria apds o acidente, medidas
corretivas e agdes que visem a prevengdo de ocorréncias de
mesma natureza.

115 Ao receber o EPI fornecido pelo empregador, o empregado
sera responsavel pela conservagfo desse equipamento e terd a
obrigagdo de comunicar ao empregador qualquer alteragéo que
inviabilize sua utilizagdo.

116 Compete exclusivamente ao SESMT analisar os riscos
existentes e recomendar ao empregador o EPI adequado a cada
atividade que o trabalhador ird realizar.

Acerca das principais doencas de interesse para a saide publica,
julgue os itens seguintes.

117 Os agentes etiologicos da leishmaniose visceral sdo
protozoarios tripanossomatideos do género Treponema,
parasitas intracelulares que, dentro do tubo digestivo do vetor,

assumem formas amastigotas ou flageladas.

118 O figado, em geral, € o principal 6rgéo comprometido na fase
cronica da esquistossomose, contudo essa fase da doenga pode
outras formas clinicas, intestinal,

apresentar como

hepatointestinal e hepatoesplénica.

118 Mycobacterium leprae ¢ um bacilo alcool-acido resistente,
intracelular, gram-positivo, que ¢é a Uunica espécie de
micobactéria que infecta os nervos periféricos, especificamente
as células de Schwann.

120 A difteria, também denominada febre tifoide, causada pela
bactéria Salmonella typhi, caracteriza-se por febre alta,
diarreia, cefaleia e dores abdominais.




