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PADRÃO DE RESPOSTA DEFINITIVO 
 

 O A atual Resolução n.º 736/2024, do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN), determina que o processo de 

enfermagem (PE) deve ser realizado de modo deliberado e sistemático, em todo contexto socioambiental em que ocorre o cuidado 

de enfermagem, de modo deliberado e sistemático. O PE deve estar fundamentado em suporte teórico, que pode estar associado 

entre si, como teorias e modelos de cuidado, sistemas de linguagens padronizadas, instrumentos de avaliação de predição de 

risco validados, protocolos baseados em evidências e outros conhecimentos correlatos, como estruturas teóricas conceituais e 

operacionais que fornecem propriedades descritivas, explicativas, preditivas e prescritivas que lhe servem de base. 

 O PE organiza-se em cinco etapas inter-relacionadas, interdependentes, recorrentes e cíclicas, descritas a seguir, das 

quais o candidato deverá citar discorrer sobre três. 

 

i) Avaliação de enfermagem – compreende a coleta de dados subjetivos (entrevista) e objetivos (exame físico) inicial e 

contínua pertinentes à saúde da pessoa, da família, da coletividade e de grupos especiais, realizada mediante auxílio de 

técnicas (laboratorial e de imagem, testes clínicos, escalas de avaliação validadas, protocolos institucionais e outros) 

para a obtenção de informações sobre as necessidades do cuidado de enfermagem e saúde relevantes para a prática; 

ii) Diagnóstico de enfermagem – compreende a identificação de problemas existentes, condições de vulnerabilidades ou 

disposições para melhorar comportamentos de saúde. Estes representam o julgamento clínico das informações obtidas 

sobre as necessidades do cuidado de enfermagem e a saúde da pessoa, da família, da coletividade ou de grupos especiais; 

iii) Planejamento de enfermagem – compreende o desenvolvimento de um plano assistencial direcionado para a pessoa, 

a família, a coletividade e os grupos especiais, bem como compartilhado com os sujeitos do cuidado e a equipe de 

enfermagem e saúde. Deverá envolver: a) priorização de diagnósticos de enfermagem; b) determinação de resultados 

(quantitativos e/ou qualitativos) esperado e exequíveis de enfermagem e de saúde; c) tomada de decisão terapêutica, 

declarada pela prescrição de enfermagem das intervenções, das ações/atividades e dos protocolos assistenciais; 

iv) Implementação de enfermagem – compreende a realização das intervenções, das ações e das atividades previstas no 

planejamento assistencial, pela equipe de enfermagem, respeitando as resoluções/pareceres do Conselho Federal e dos 

Conselhos Regionais de Enfermagem quanto à competência técnica de cada profissional, por meio da colaboração e da 

comunicação contínua, inclusive com a checagem quanto à execução da prescrição de enfermagem, e apoiados em 

padrões de cuidados de enfermagem, padrões de cuidados interprofissionais e padrões de cuidados em programas de 

saúde; 

v) Evolução de enfermagem – compreende a avaliação dos resultados alcançados de enfermagem e saúde da pessoa, da 

família, da coletividade e de grupos especiais. Esta etapa permite a análise e a revisão de todo o processo de enfermagem.  

 

 O diagnóstico de enfermagem de potencial de risco é um julgamento clínico a respeito da suscetibilidade de um 

indivíduo, uma família ou uma comunidade de desenvolver uma resposta humana indesejável a condições de saúde/processos 

da vida (representando um potencial para deteriorar). Neste tipo de diagnóstico, não existe característica definidora, ou seja, 

sinais e sintomas, nem fator relacionado; existe apenas fator de risco, que aumenta a vulnerabilidade e/ou a suscetibilidade do 

paciente e/ou família e/ou comunidade que possa ser acometida. O foco está na prevenção ou na redução de agravos. 

              O diagnóstico de enfermagem de potencial de promoção da saúde é um julgamento clínico a respeito da motivação e do 

desejo de aumentar o bem-estar e concretizar o potencial de saúde, o que representa um potencial para melhorar. Essas respostas 

são expressas por uma disposição para melhorar comportamentos de saúde específicos, podendo ser usadas em qualquer estado 

de saúde. Visa melhorar a qualidade de vida através da independência do indivíduo, alcançada por meio da participação no 

processo de decisões e do plano de cuidados traçado conjuntamente. Em casos em que os indivíduos sejam incapazes de expressar 

sua própria disposição para melhorar comportamentos de saúde, o enfermeiro pode determinar que existe uma condição para 

promoção da saúde e agir em benefício do indivíduo. 

 

  



 

QUESITOS AVALIADOS  

 

Quesito 2.1 

Conceito 0 – Não abordou o quesito. 

Conceito 1 – Apresentou corretamente apenas um dos aspectos a seguir: i) processo de enfermagem; ii) uma etapa do processo 

de enfermagem; iii) duas etapas do processo de enfermagem; iv) três etapas do processo de enfermagem. 

Conceito 2 – Apresentou corretamente dois dos aspectos a seguir: i) processo de enfermagem; ii) uma etapa do processo de 

enfermagem; iii) duas etapas do processo de enfermagem; iv) três etapas do processo de enfermagem. 

Conceito 3 – Apresentou corretamente três dos aspectos a seguir: i) processo de enfermagem; ii) uma etapa do processo de 

enfermagem; iii) duas etapas do processo de enfermagem; iv) três etapas do processo de enfermagem. 

Conceito 4 – Apresentou corretamente todos os aspectos a seguir: i) processo de enfermagem; ii) uma etapa do processo de 

enfermagem; iii) duas etapas do processo de enfermagem; iv) três etapas do processo de enfermagem. 

 

 

Quesito 2.2 
Conceito 0 – Não abordou o quesito.  

Conceito 1 – Discorreu de maneira parcialmente correta acerca de apenas um dos aspectos a seguir: i) diagnóstico de 

enfermagem de potencial de risco e ii) diagnóstico de enfermagem de potencial de promoção a saúde. 

Conceito 2 – Discorreu corretamente acerca de apenas um dos aspectos OU de maneira parcialmente correta acerca dos dois 

aspectos a seguir: i) diagnóstico de enfermagem de potencial de risco e ii) diagnóstico de enfermagem de potencial de 

promoção a saúde. 

Conceito 3 – Discorreu corretamente acerca dos aspectos a seguir: i) diagnóstico de enfermagem de potencial de risco e ii) 

diagnóstico de enfermagem de potencial de promoção a saúde. 


