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. -- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS - |

Questao 41

=

Considerando obras publicadas pelo Ministério da Satde,

assinale a opg¢do correta acerca do puerpério e de suas
complicagdes.

(A

Sdo duas as fases em que se divide o puerpério em relacdo
as alteragdes fisicas: imediato, nas primeiras seis horas, e
mediato, desse momento em diante.

A hemorragia puerperal é uma complicacdo de alta incidéncia
de mortalidade materna.

O trabalho de parto e o nascimento do bebé aumentam a
resisténcia de mde e filho a infeccdo causada por
microrganismos encontrados no corpo.

O parto vaginal tem maior incidéncia de infec¢des puerperais
do que o parto cesareo.

Recomenda-se evitar acelerar a remocdo de coagulos do
loquio, mantendo-se a puérpera em repouso, evitando
deambular.

. Questao 42

Assinale a opg8o correta acerca de disfungdes digestorias, tendo
como referéncia obras publicadas pelo Ministério da Saude.

(A]

(E]

Gastrites cronicas relacionadas a presenca de Helicobacter pylori
podem ser tratadas apenas com antiacidos ou, em casos
mais graves, com medicamentos que bloqueiam a secre¢éo do
suco gastrico.

Ulceras duodenais sdo disturbios inflamatérios das mucosas
gastricas.

Os episddios de dor das ulceras duodenais costumam aparecer
mais rapidamente apds as refeicdes do que os episddios
equivalentes de ulceras gastricas.

A presenga de alimentos no estdmago ulcerado alivia a dor,
enquanto vomitos podem fazé-la retornar.

Se houver perfuragdo do o6rgdo ulcerado, o tratamento deve
ser cirurgico.

B Questao 43

Assinale a opgdo correta no que se refere a assisténcia em saude
mental, de acordo com obras publicadas pelo Ministério da
Saude.

(A

(B}

O transtorno mental pode ser consequéncia de infecgdes ou
vasculopatias.

Inexistem registros de quadros psicoticos associados ao
sistema endocrino.

Condigdes de gestagdo, como fatores emocionais, econdmicos
e sociais da mde, ou consumo de determinadas substancias
podem impactar a saide mental da pessoa que nasce, mas
inexistem eventos de parto que possam afetar a mente do
bebé.

Sentimentos de culpa ou desejos de suicidio sempre t€ém base
emocional, nunca fisica ou biologica.

As causas de doengas ou transtornos mentais devem ser
atribuidas a fatores genéticos, sempre que estes
potencialmente existirem.

Em nosso organismo ndo existem apenas glandulas com

fungdo enddcrina. Possuimos 6rgdos que desempenham a mesma
fungfo e ndo produzem hormdnios, mas secretam substancias que
serdo langadas na corrente sanguinea.

BRASIL. Ministério da Satde. Profissionalizacio de auxiliares de enfermagem
cadernos do aluno: instrumentalizando a agdo profissional, v.1.
Brasilia: Ministério da Saude, 2003, p.82.

Assinale a opc¢do na qual estd indicado um orgdo que
desempenha fung@o enddcrina, mas que ndo produz hormonios,
secretando substancias que sdo langadas na corrente sanguinea.

(A]
(E]
(C)
(D]
(E]

tireoide
rim
hipofise
pancreas
ovario

Questao 45

De acordo com obras publicadas pelo Ministério da Saude e
resolucdes da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, assinale
a opgdo correta acerca de biosseguranca em saude e controle de
infeccdo hospitalar.

(A]

(E]

A limpeza costuma ser suficiente para superficies
hospitalares; processos de desinfec¢do e descontaminagio
sdo reservados a areas com deposi¢do de matéria orgénica.
Embalagem secundéria ¢ aquela em que o produto para satude
¢ colocado apos ser retirado da embalagem primaria para ser
utilizado.

Na area semicritica, ha risco aumentado para
desenvolvimento de infec¢des relacionadas a assisténcia
a saude, seja por seus processos, seja pela invasividade de
seus procedimentos, seja pela presenga de pacientes mais
suscetiveis, entre outras razdes.

A limpeza de materiais hospitalares deve ser feita com
escovas de cerdas duras ou esponjas de médio grau de
abrasividade.

A desinfeccdo de alto nivel destroi todos os microrganismos
de artigos semicriticos e quase todos os esporos bacterianos.

- Questao 46

No que diz respeito a assisténcia ao paciente cirtrgico, conforme
obras publicadas pelo Ministério da Saude, assinale a opgéo
correta.

(A

Virios fatores determinam a ocorréncia ou ndo de infecgdo no
pds-operatorio, sendo a capacidade de defesa do paciente um
dos principais deles.

A obesidade reduz o risco de infecgdo no pods-operatdrio,
em vista da menor irrigagdo sanguinea do tecido gorduroso.

A importancia do esvaziamento intestinal no pré-operatorio
para evitar liberagdo de contetido intestinal durante a cirurgia
¢ incontroversa.

Medicamentos pré-anestésicos devem ser ministrados apenas
quando necesséario, pois aumentam as secregdes do trato
respiratorio.

O Ministério da Saude recomenda que a tricotomia, por
aumentar o potencial de infec¢do da ferida operatoria, seja
feita, no minimo, seis horas antes da cirurgia.




CEBRASPE - PREF. BOA VISTA/RR — Edital: 2025

- Questao 47

Com base em obras publicadas pelo Ministério da Saude,
assinale a opg¢lo correta a respeito da assisténcia em saude
coletiva.

O Em epidemiologia, agravos sdo condi¢des que surgem em
fungfo de desequilibrios orgénicos ndo transmitidos, como
a hipertensdo ou o diabetes.

Morbidade refere-se ao comportamento das doengas em uma
populagdo exposta ao adoecimento, estando associada aos
indices de prevaléncia e de incidéncia.

Endemia é o aumento do numero de casos de determinada
doenca muito acima do esperado e ndo limitado a uma regido.
A vacinagdo de bloqueio é aquela realizada em toda a
populacdo suscetivel a adquirir determinada doenga no pais.

A investigagdo epidemiologica deve ocorrer a partir da
confirmagdo de um caso de determinada doenga, sendo
facultativa tal investigag@o enquanto perdurar mera suspeita.

. Questao 48

Assinale a op¢do em que sdo citadas as duas principais fungdes
do tecido epitelial.

©

© ®

()

preenchimento e fungo sensorial
transporte e circulagdo sanguinea
absor¢do e movimentag&o peristaltica
sustentacgdo e regulag@o da respiracdo
revestimento e protegao

- Questao 49

QOO0 O

acdo de uma droga agonista consiste em

interferir na acdo de outras drogas.
estimular os receptores.
causar efeitos colaterais nocivos.
inibir hormonios.
bloquear canais idnicos.

x

: Questao 50

Assinale a opgdo em que é citado o agente causador da
ascaridiase.

PO0ROO >

O bactéria
® helminto
® virus

® protozoario

. Questao 51

O teste do pezinho, principal exame de triagem neonatal, permite
identificar diversas doencas, reduzindo mortalidade e sequelas
permanentes em bebés. Acerca desse teste, assinale a opgéo
correta.
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O O material para o teste deve ser coletado antes que se
completem 48 h do nascimento da crianca.

® A coleta do material para o teste pode ser feita em maternidades
e em unidades de atengdo primaria a saude (APS).

® Recomenda-se a coleta do material para o teste no periodo

neonatal, que vai até o 60.° dia de vida do recém-nascido.

A coleta do material para o teste ¢ feita por enfermeiros e

técnicos de enfermagem somente em maternidades e casas

de parto.

Para o teste, coleta-se sangue do calcanhar do bebé, entre o

seu 1.° e 5.° dia de vida.

©

(m)

B Questdo 52

Julgue os seguintes itens, a respeito da atuacdo do técnico de
enfermagem, no &ambito de suas competéncias legais, no
atendimento pré-hospitalar movel (APH), terrestre e aquaviario,
bem como nas centrais de regulacdo das urgéncias, em servicos
publicos e privados, civis e militares.

I No suporte basico de vida, a assisténcia de enfermagem
devera ser realizada, no minimo, por um técnico de
enfermagem, na composi¢do com o condutor.

I No suporte intermediario de vida, a assisténcia de
enfermagem devera ser executada pelo enfermeiro, sendo
obrigatéria a atuacdo conjunta com um técnico de
enfermagem ou outro enfermeiro, na composicdo com o
condutor.

IIT Em se tratando de assisténcia de enfermagem no suporte
avancado de vida, ¢ obrigatoria a atuacdo conjunta de um
técnico de enfermagem e um enfermeiro, na composigdo com
o médico e o condutor.

Assinale a opgéo correta.

O Apenas o item I esta certo.

® Apenas o item III esta certo.

® Apenas os itens I e II estdo certos.
® Apenas os itens I e III estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.

. Questao 53

Com base no Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem,
assinale a opg&o correta.

O E proibido ao profissional colaborar ou acumpliciar-se com
pessoas fisicas ou juridicas que desrespeitem a legislacdo e
principios que disciplinam o exercicio profissional de
enfermagem.

® A penalidade de censura diante de uma infragéo ética consiste
na reprimenda ao infrator, de forma reservada, que sera
registrada em seu prontudrio, na presenga de duas
testemunhas.

® E direito do profissional decidir sobre sua participagdo em
praticas destinadas a antecipar a morte da pessoa.

® E dever do profissional de enfermagem abster-se de revelar
informagdes confidenciais de que tenha conhecimento em
razdo de seu exercicio profissional.

® Na caracterizagdo das infragdes éticas e disciplinares, s&o
consideradas infragdes leves as que provoquem debilidade
temporaria de membro, sentido ou fung&o na pessoa.

- Questao 54

Assinale a opgdo correta a respeito da utilizagdo e do
manuseio de materiais perfurocortantes, conforme a Norma
Regulamentadora n.° 32 (NR-32), que trata da seguranca e satude
no trabalho em servigos de satde.

O Apos acidente com material perfurocortante, recomenda-se a
higienizagdo imediata do local da lesdo com solugdo de
hipoclorito de sddio a 1%, com vistas a reducdo do risco de
transmissdo de patdégenos.

® O reencape de agulhas deve ser realizado com técnica de uma
mao quando ndo for possivel descartd-las imediatamente apos
0 uso.

® A agulha pode ser desacoplada da seringa para o descarte,
caso o recipiente de coleta ndo comporte os dois dispositivos
juntos.

® O uso de material perfurocortante com dispositivo de
seguranca dispensa o descarte do material em recipientes
apropriados para perfurocortantes.

@ Os recipientes para descarte de perfurocortantes podem ser
reutilizados, desde que devidamente esterilizados.
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Questao 55

Em relagdo a participag@o social no SUS e aos mecanismos de
controle social da politica de saude em todas as esferas de
governo, assinale a opgdo correta.

O A organizagdo social da populagdo constitui um dos
instrumentos fundamentais do controle social no SUS,
contribuindo para a mobilizagdo social, a conscientizagdo da
populacdo e a defesa do direito a saude.

® As conferéncias de saude tém por finalidade fiscalizar os
servigos de saude.

® Os conselhos de saude sdo orgéos facultativos nos municipios
e funcionam apenas mediante interesse dos gestores locais.

® A participagdo social no SUS é opcional para os entes
federativos, podendo ser implementada apenas em nivel
federal, a critério do Ministério da Saude.

@ Os conselhos de satide sdo 6rgdos consultivos compostos em
sua maioria por trabalhadores e gestores de saude.

Questao 56

A respeito do programa Estratégia Saude da Familia (ESF),
assinale a op¢do correta.

O O papel do técnico de enfermagem na ESF é executar
procedimentos técnicos, sem participagdo em agdes
educativas.

® A ESF atua em unidades hospitalares para atendimento de
alta complexidade.

® A equipe da ESF é composta somente por médicos,
enfermeiros e agentes comunitarios de saude.

® A ESF visa a ateng#o integral a saude da familia, atuando de
forma preventiva, promocional, curativa e reabilitadora no
territorio definido.

@ A atuagfo da ESF é restrita as unidades basicas de saude (UBS).

Questao 57

No que concerne a organizacdo, ao planejamento da saude,
a assisténcia a saude e a articulagdo interfederativa no SUS,
assinale a opg&o correta.

O Todos os servicos de saude, independentemente de estarem
vinculados ao SUS ou a rede privada, sdo obrigados a seguir
os protocolos clinicos e as diretrizes terapéuticas definidos
pelo Ministério da Saude.

® A Relagfo Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME)
compreende a sele¢do e a padronizacdo de medicamentos
exclusivamente voltados para o atendimento das doengas e
dos agravos ndo transmissiveis (DANT) no ambito do SUS.

® O Mapa da Saude estabelece normas técnicas e protocolos
clinicos a serem aplicados uniformemente em todos os
servigos de satde do pais.

® O acesso universal e igualitario as agdes e aos servigos de
saude no SUS ¢ ordenado pela atencdo primaria e deve estar
fundamentado na avaliagfo da gravidade do risco individual e
coletivo, no critério cronoldgico de chegada e na atengfo
diferenciada a grupos vulneraveis.

@ O Contrato Organizativo da A¢do Publica da Saude (COAP) é
um acordo firmado para articular os servigos ofertados por
operadoras privadas de satde junto aos entes federativos,
visando melhorar o acesso aos planos de satde
suplementares.

Questao 58

Assinale a opgdo correta no que se refere as principais doengas de
relevancia para a saide publica no Brasil.

O A transmissdo vetorial da doenga de Chagas, causada pelo
Trypanosoma cruzi, ocorre quando o ser humano consome
carne crua ou malcozida de animais silvestres infectados.

O A infectado
imunidade permanente reinfeccoes  pelo

confere ao individuo
a futuras

hanseniase

frente
Mycobacterium leprae.

® O diagndstico da esquistossomose ¢é feito pela identificagdo
dos ovos do parasita em amostras de sangue.

® Considera-se caso suspeito de dengue grave o quadro clinico
em que o paciente apresenta febre persistente superior a 38 °C
por mais de sete dias, acompanhada de dores musculares pelo
corpo.

@ A tuberculose é transmitida por meio da inalagdo de aerossois
expelidos, durante fala, tosse ou espirro, pelas vias aéreas de
individuos com tuberculose ativa nas formas pulmonar ou
laringea.

Questao 59

Em relagdo a doencas infecciosas e transmissiveis de interesse
para a saude publica, assinale a opgZo correta.

O A profilaxia da raiva pos-exposi¢do em humanos deve ser
iniciada em até 72 horas apos a exposi¢do ao virus.

® A transmissdo da colera ocorre por via fecal-oral direta, que
se da pela contaminag@o pessoa a pessoa, ou por via indireta,
pela ingestdo de dgua ou alimentos contaminados.

® As doengas diarreicas agudas sdo caracterizadas pelo niimero
minimo de 7 evacuac¢des de fezes liquidas no periodo de
24 horas, acompanhadas de dor abdominal e febre.

® Entre as medidas de prevengdo e controle da febre tifoide,
estdo a vacinacdo de adultos que vivem em regides endémicas
e a recomendagdo do consumo de legumes e frutas sem casca.

O A (difteria é transmitida por meio da ingestdo de &agua
contaminada e pelo uso de objetos que absorvem e
transportam a bactéria responsavel pela doenca.

— Questao 60

O Calendario Nacional de Vacinag@o prevé a imunizagdo contra
varias doengas, entre as quais se inclui

I sarampo.

I leishmaniose.
111 hepatite A.
IV tétano.

V meningite.

Assinale a opgdo correta.

O Apenas os itens I, IT e V estdo certos.

® Apenas os itens I, II, IIT e IV estdo certos.
® Apenas os itens I, III, IV e V estdo certos.
®© Apenas os itens I, I1I, IV e V estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.




