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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

Com relagdo ao diagnostico laboratorial das infecgdes do trato
urinario (ITU), julgue os seguintes itens.

61 A presenca de nitrito na urina pode ser utilizada como um
indicador confirmatério de infec¢do bacteriana no trato
urinario, permitindo diagnostico eficiente em pacientes
suspeitos de ITU.

62 A triagem para o diagndstico de ITU pode ser feita por meio
do exame de elementos anormais e sedimentoscopia (EAS),
que ¢é composto pelos exames fisico, quimico e
microscopico.

Em relagio ao Codigo de Etica do Técnico de Laboratorio de
Andlises Clinicas, julgue os proximos itens.

63 As sangdes disciplinares previstas no cdédigo em questdo
consistem em: adverténcia ou censura; multa de um salario
minimo a trés salarios minimos regionais; suspensdo do
registro profissional por trés anos; cassagdo do registro
profissional.

64 O técnico de laboratorio deve colocar seus servigos
profissionais a disposicdo das autoridades constituidas, se
solicitado, em caso de conflito social interno, catastrofe ou
epidemia, independentemente de haver ou ndo remuneracéo
ou vantagem pessoal.

65 O técnico de laboratério deve manter atualizados os seus
conhecimentos técnicos e cientificos para aperfeicoar, de
forma continua, o desempenho de sua atividade profissional.

Para trabalho em contengdo dos agentes biologicos hd quatro
niveis de biosseguranga (NB) de laboratérios. Geralmente, o NB
¢ proporcional a classe de risco do agente; porém, certos
procedimentos ou protocolos experimentais podem exigir um
maior ou menor grau de contengao.

Tendo fragmento de texto acima como referéncia inicial, julgue
os itens que se seguem, relativos aos NB.

66 No caso do SARS-CoV-2, as atividades consideradas
propagativas, como culturas virais, isolamento viral ou testes
de neutralizagdo devem ser realizadas em um laboratério de
contengdo com fluxo de ar direcional (pressdo negativa de ar)
equivalente a NB4.

67 No caso do SARS-CoV-2, testes laboratoriais de rotina em
espécimes de soro ou sangue, manipulagdo de virus lisados,
fixados, partes ndo infecciosas do genoma, embalo de
amostras biologicas para diagndstico e outras atividades néo
propagativas (por exemplo, sequenciamento, teste de
amplificacdo de 4acidos nucleicos) requerem que o
laboratério apresente estrutura equivalente ao NB3 e que as
referidas atividades sejam realizadas em cabine de seguranca
biologica, utilizando-se as precaugdes padrio.

A respeito do diagndstico de tuberculose, que ¢ fundamental para
o tratamento dos pacientes e o controle da transmiss&o, julgue os
itens que se seguem.

71 A identificagdo dos bacilos causadores da tuberculose pode
ser realizada por meio da cultura da amostra em meio
liquido, tanto para métodos de leitura manuais como para os
automatizados; o meio de cultura comumente utilizado
nesses dois métodos é o Middlebrook 7H9.

72 O procedimento de identificacdo dos bacilos causadores da
tuberculose nas amostras analisadas deve ser realizado em
cabines de seguranga biologica de classe II, A2.

73 A saliva para o diagndstico da tuberculose deve ser coletada
em frasco descartavel, estéril, com boca larga e tampa
rosqueada.

74 A fixagdo das laminas do material a ser analisado deve ser
realizada na chama do bico de Bunsen logo apdés a
preparagdo do esfregaco para evitar a presenga de bacilos
viaveis.

75 A coloragdo com a auramina ¢ utilizada como método de
triagem, uma vez que a leitura é realizada em microscdpio
optico, na objetiva de 40x, para identificar o bacilo causador
da tuberculose com colorag@o amarelo alaranjada.

76 Na coloragfio de Ziehl-Neelsen, ¢ necessario que o esfregaco
incubado com a fucsina seja aquecido para a detec¢do dos
bacilos causadores da tuberculose em vermelho.

A identificacdo de microrganismos depende da realizagdo correta
das coloragdes de rotina e da escolha dos meios de cultura.
Acerca dessa importante rotina em um laboratorio de
microbiologia clinica, julgue os itens seguintes.

77 Para a obtengdo de uma col6nia pura do microrganismo a ser
identificado, deve-se utilizar a técnica de semeadura por
esgotamento em meio solido.

78 Na coloragdo de Gram, a solugfo de cristal violeta ndo pode
apresentar precipitados para nZo gerar resultados falsos
positivos.

79 Um meio classificado como quimicamente definido é aquele
em que todos os seus constituintes sdo conhecidos, podendo
conter extratos moidos de leveduras ou animais como fonte
de vitaminas e minerais.

80 As bactérias classificadas como gram-positivas podem ser
isoladas quando cultivadas em meio dgar MacConkey.

A luz das normas de biosseguranga pertinentes a evitagdo de
riscos de contaminacgdo, julgue os itens a seguir.

68 Para o descarte dos residuos perfurocortantes, que s&o
compostos por agulhas, ampolas, pipetas, laminas de bisturi,
laminas de barbear e qualquer vidraria quebrada ou que se
quebre facilmente, devem ser utilizados recipientes de
paredes rigidas, com tampa e resistentes a autoclavagao.

69 Qualquer pessoa com corte recente, com lesdo na pele ou
com ferida aberta (mesmo uma extragdo de dente) deve
abster-se de trabalhar com patégenos humanos.

70 A desinfecgdo ¢ um processo de eliminagdo de todas as
formas de vida microbiana, inclusive esporos, de materiais
ou artigos inanimados, por meio de processo fisico ou
quimico, com o auxilio de desinfetantes.

Com relagfo aos exames laboratoriais de bioquimica e a obteng&o
de amostras, julgue os seguintes itens.

81 Muitos métodos utilizados em bioquimica clinica sdo
baseados na medida quantitativa da absor¢do de luz pelas
solugdes, sendo que a concentra¢do na solugdo da substancia
absorvente ¢ inversamente proporcional a quantidade de luz
absorvida.

82 Para determinar o nivel de eletrolitos e outros elementos
rotineiros da bioquimica sanguinea, o anticoagulante
preferido € o citrato de sodio.

83 A dieta interfere apenas nos resultados de exames de
glicemia de jejum.

84 Na coleta de sangue para andlise laboratorial, a aplicacdo de
torniquete por mais de 1min pode resultar em
hemoconcentragdo de grandes moléculas; portanto, para
minimizar esse efeito, o torniquete deve ser liberado assim
que a agulha penetrar na veia.
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A respeito dos exames e testes laboratoriais empregados na
imunologia, bem como da quantificagdo de proteinas, julgue os
itens que se seguem.

85 O teste ELISA (enzyme linked immunosorbent assay) para
HIV ¢ capaz de quantificar a carga viral presente na amostra.

86 O exame VDRL para sifilis deve ser realizado com soro
puro, e também sempre com soro diluido, devido ao risco de
resultado falso-negativo eventualmente observado nos soros
fortemente reagentes néo diluidos.

87 A quantificagdo de proteinas pode ser usada para analisar a
fase aguda de uma infecgéo, na qual se espera que a dosagem
de proteina C reativa esteja aumentada e a de albumina
reduzida.

Julgue os itens a seguir, que se referem a exames em
hematologia.

99 O hemograma completo serve como um check up, pois, nele,
¢ possivel avaliar a glicemia, colesterol e tipo sanguineo do
paciente.

100 O exame de agregagdo plaquetdria (hemostasia) ¢€
principalmente indicado para monitorar o uso de heparina e a
presenca ou auséncia dos fatores de coagulacdo, sendo util
para se avaliar a hemostasia secundaria e, assim, se fazer o
diagnostico de alteragdes como hemofilia, doenga de von
Willebrand e trombofilia, por exemplo.

Acerca dos hormonios da tireoide e da fertilidade, julgue itens
subsecutivos.

88 Nos casos de hipotireoidismo, espera-se que a dosagem dos
hormdnios T3 e T4 estejam baixas.

89 Os hormdnios esteroides classificados como androgénios
estdo relacionados ao desenvolvimento de caracteristicas
sexuais masculinas e incluem a testosterona e a progesterona.

Com referéncia ao controle de qualidade de laboratérios de
analises clinicas, julgue o proximo item.

90 No controle interno de qualidade, as amostras controle
devem ser analisadas da mesma forma que as amostras dos
pacientes, para se avaliar a precisdo do sistema analitico e se
este estd operando dentro dos limites de tolerdncia
predefinidos.

Acerca da coleta de sangue venoso em vaso periférico, julgue os
itens seguintes.

91 Nzo ha contraindicagdo para a realizagdo de coleta em
paciente que se submeteu a mastectomia, desde que tal coleta
seja realizada no mesmo lado do referido procedimento
cirurgico.

92 Um dos exames mais solicitados em uma rotina laboratorial
¢ 0 hemograma completo, cuja amostra para exame deve ser
coletada em tubo de sol-gel com ativador de coagulo.

93 As veias periféricas, tipicamente as antecubitais, sdo os
locais usuais para a coleta de sangue venoso.

Julgue os proximos itens, relativos a esfregagos e técnicas de
coloragéo de sangue periférico e exame VHS.

94 A coleta de amostra para o exame conhecido como esfregaco
de gota espessa ou esfregaco em camada delgada ou espessa,
utilizada para detectar hemoparasitas, como
Trypanosoma sp. e microfilarias, deve ser feita por pungdo
venosa apenas na veia braquial.

95 Um exame VHS pode fornecer informagdes para determinar
se o paciente apresenta alguma condi¢do que causa
inflamagdo, como artrite, vasculite ou doen¢a inflamatéria
intestinal.

96 Um esfregago sanguineo ¢ uma amostra de sangue testada
em uma lamina.

A respeito de aspectos diversos pertinentes a parasitologia e de
métodos empregados em exames parasitologicos, julgue os itens
que se seguem.

97 A maioria das infec¢des por giardia é adquirida a partir da
ingestdo de cistos presentes na agua, nos alimentos ou em
ambiente contaminado com fezes.

98 O método de Hoffman, Pons e Janer, também conhecido
como método de Lutz, permite a identificagdo de ovos e
larvas de helmintos, cistos de protozodrios e alguns oocistos
de protozoarios que apresentem maior tamanho.
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