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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

u Questao 21 |

De acordo com as diretrizes e bases da implantagdo do
SUS em territério brasileiro, Lei Federal n.° 8.080/1990, julgue

0s seguintes itens.

I O campo de atuacdo do SUS inclui a execucdo de agdes de

vigilancia sanitaria e epidemioldgica, de saude do
trabalhador, de assisténcia farmacéutica, e de satide bucal.

I O SUS reconhece que a satide possui determinantes e
condicionantes, como a alimentacdo, a moradia, o
saneamento basico, o meio ambiente, o trabalho, a renda, a
educacdo, a atividade fisica, o transporte, o lazer e o acesso
aos bens e servigos essenciais.

III No ambito de competéncias do SUS, cabe a participagdo em
normatizacdo, fiscalizagdo ¢ controle dos servigos de satde
do trabalhador nas instituicdes e empresas publicas e

privadas.

Assinale a opgéo correta.

O Apenas o item II esta certo.

® Apenas o item III esta certo.

® Apenas os itens I e II estdo certos.

® Apenas os itens I e I1I estdo certos.

@ Todos os itens estdo certos.

u Questao 22 |
A luz do Decreto Federal n.° 7.508/2011, que trata da

organizagdo do Sistema Unico de Saude (SUS), assinale a opgio

correta.

O Considera-se regido de satide o conjunto de agdes e servigos
de saude articulados em niveis de complexidade crescente,
com a finalidade de garantir a integralidade da assisténcia a
saude.

® Servigos especiais de acesso aberto sfo servicos de saude
especificos para o atendimento da pessoa que, em razdo de
agravo ou de situacdo laboral, necessita de atendimento
especial.

® Portas de entrada é a denominagfo da descri¢do geografica de
distribuicdo de recursos humanos, de agdes e servigos de
satde ofertados pelo SUS e pela iniciativa privada.

® Mapa da satide é o documento que descreve as instincias de
pactuagdo consensual entre os entes federativos para
definicdo das regras da gestdo compartilhada do SUS.

@ Protocolo clinico e diretriz terapéutica sdo acordos de
colaboracdo firmados entre entes federativos com a finalidade
de organizar e integrar as agdes e os servicos de satide na rede

regionalizada e hierarquizada.

u Questio 23

Segundo a Constituigio da Republica Federativa do Brasil, a
seguridade social visa assegurar os direitos relativos a saude, a
previdéncia e a assisténcia social. Nesse contexto, assinale a
opgao correta.

O A seguridade social ¢ financiada pelos recursos provenientes
dos org¢amentos da Unido, sem contribuicdo de entidades
sociais.

@ A previdéncia social esta organizada sob a forma do regime
geral de previdéncia social, de carater contributivo e de
filiacdo obrigatéria, e atende a protecdo a maternidade e ao
trabalhador em situagéo de desemprego voluntario.

® A assisténcia a saude é livre a iniciativa privada com
destinacdo de recursos publicos para auxilios ou subvengdes
as institui¢cdes privadas com fins lucrativos, salvo assisténcia
a saude no pais advinda de empresas ou capitais estrangeiros.

® As agdes e servigos publicos de satde estdo organizados de
acordo com as diretrizes de descentralizagdo, atendimento
integral, com prioridade para as atividades preventivas e a
participacdo da comunidade.

@ Ao sistema unico de saude compete participar do controle e
da fiscalizagdo de produgio, transporte, guarda e utilizacdo de
substancias e produtos psicoativos, toxicos exceto os de
natureza radioativa.

u Questio 24

A respeito da regulamentagdo de implantagdo, operacionalizagdo,
principios e diretrizes do componente da atengéo basica na rede
de ateng@o a saude, € correto afirmar que

O a universalidade, equidade e integralidade sdo diretrizes que
orientam a atengéo basica.

® populagdo adscrita é a unidade geografica tinica, na qual se
implementam agdes estratégicas de vigilancia, promogéo,
prevengdo, protegdo e recuperagdo da saude.

® a territorializagdo e o cuidado centrado na pessoa séo
principios que regem os servigos na atencédo basica.

® a diretriz denominada participa¢iio da comunidade pressupde
a continuidade da relagdo de cuidado, com construgdo de
vinculo e responsabilizagdo entre profissionais e usuarios ao
longo do tempo e de modo permanente e consistente.

@ a insergfo da estratégia de saude da familia em sua rede de
servigcos como estratégia prioritaria de organizagéo da atencgéo
basica compete as secretarias municipais de saude.

u Questao 25 |
Acerca do financiamento da atenc¢do basica no SUS,
julgue os seguintes itens.

I Esse financiamento ocorre por meio de recursos publicos
advindos somente da esfera federal.

IT Esse financiamento deve ser tripartite.

IIT O plano de satde de atengdo basica, para ser financiado, deve
ser apresentado no ambito estadual com todo o detalhamento
de execugdo, conforme especificado no plano nacional.

Assinale a opgdo correta.

O Apenas o item II esta certo.

® Apenas o item III esta certo.

© Apenas os itens I e II estdo certos.
® Apenas os itens I e I1I estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.
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u Questio 26 |

O controle social é uma forma de participagdo da
sociedade na formulagdo e execugdo de politicas de saude no
SUS. A respeito do controle social no SUS, julgue os itens
a seguir.

I O controle social, como politica de saude do SUS, ¢ realizado
por meio de conselhos de saude e conferéncias de saude.

II Essa forma de participagdo ocorre apenas em conselhos de
saude.

III Essa forma de participagdo se d4 em audiéncias e consultas
publicas.

Assinale a opgdo correta.

O Apenas o item I esta certo.

® Apenas o item IlI esta certo.

© Apenas os itens I e II estdo certos.
® Apenas os itens Il e 11 estdo certos.
@ Todos os itens estéo certos.

u Questao 27 |

Acerca da municipaliza¢do da satde, assinale a opgéo correta.

O O processo de municipalizagdo se concretiza quando a Unido
fornece cooperagdo técnica e financeira.

® A estruturagdo da oferta de servigos de alta e média
complexidade em seus territorios constitui o caminho para as
pequenas municipalidades garantirem o atendimento de saude
a populagéo.

® O principio de descentralizagdo que norteia o SUS ocorre
pela transferéncia de responsabilidades e recursos para a
esfera municipal, permitindo meios adequados a gestdo de
redes assistenciais de carater regional e macrorregional.

® A representatividade dos municipios na comissdo
intergestores tripartite, que atua na dire¢do nacional do SUS,
ocorre por meio do Conselho Nacional de Secretarios de
Saude.

® O colegiado de gestdo regional ¢ um espago regional de
pactuagdo integrado por todos os gestores municipais de
saude e representantes do gestor estadual e do Ministério da
Saude, para articulagdo regional e construgdo de consensos.

u Questao 28 |

Com relago aos conceitos e aos recursos em epidemiologia para
compreender as condi¢des de saude da populacdo, os fatores
determinantes da situacdo de saude e avaliar o impacto das a¢des
e politicas de saude, assinale a op¢do correta.

O Os indicadores de morbidade
prevaléncia de doengas.

® Epidemia é a ocorréncia de uma doenga habitualmente
presente entre os membros de um determinado grupo, dentro
dos limites esperados, em uma area geografica, por um
periodo de tempo ilimitado.

® A incidéncia se refere ao numero de casos existentes de uma
doenca em um dado momento.

® Mortalidade é uma medida da gravidade da doenga, calculada
dividindo-se o numero de obitos causados por determinada
doenga pelo numero de casos da mesma doenga.

@ Letalidade é uma medida utilizada como indicador de saude,
calculada dividindo-se o numero de 6bitos pela populagdo em
risco.

indicam a incidéncia e

u Questao 29
Com referéncia ao sistema nacional de vigilancia em saude,
assinale a op¢do correta.

O Compete ao Estado a notificagdo de doengas de notificagdo
compulsoéria, de surtos e agravos inusitados, conforme
normatizacdo federal.

® O registro, a captura, apreensdo e elimina¢do de animais que
representem risco a saide do homem sdo de responsabilidade
de estados e municipios.

® O provimento de equipamentos de aspersdo de inseticidas e
de mascaras semifaciais para a aplicagdo de inseticidas em
superficies com agdo residual, para o combate a vetores, é de
competéncia do Ministério da Saude.

® O provimento de meios de diagndstico laboratorial para as
doengas sob monitoramento epidemiolégico e de
equipamentos de protecdo individual (EPI) adequados para
investigacdo de surtos e agravos inusitados & satde ¢é de
responsabilidade de estados e municipios.

@ Para maior efetividade das ag¢des de vigildncia em satde,
recomenda-se s secretarias estaduais e municipais de saude
integrar as atividades de diagnostico laboratorial as acdes de
vigilancia em satide por meio de rede de laboratorios que
inclua os laboratérios publicos e privados.

u Questao 30 |

As estratégias de vigilancia em satide propostas pelo Ministério
da Saude visam a prevencdo e controle das doengas e agravos de
importancia de saude publica. Acerca dessas estratégias, assinale
a opg¢do correta.

O A vigilancia em satude do trabalhador contempla a vigilancia
epidemioldgica das doengas e dos agravos relacionados ao
trabalho, e a vigilancia dos ambientes e dos processos de
trabalho.

® A farmacovigilancia realiza atividades de identificagfio de
efeitos adversos relacionados a medicamentos, exceto oS
associados a vacinas e imunobioldgicos.

® A vigilancia das coberturas vacinais consiste no conjunto de
atividades relacionadas a identificacfio e prevencdo de efeitos
adversos ou de qualquer outro problema relacionado a
vacinag@o.

® Vigilancia da mortalidade materna, infantil e fetal abarca
acdes de monitoramento da qualidade da dgua para consumo
humano.

@ A vigilancia em saide ambiental integra a¢des de vigilancia
em saude de populagdes expostas a substdncias quimicas e a
poluentes atmosféricos bem como o monitoramento da
situacdo vacinal da populag&o nos territorios.

u Questao 31 |

A respeito das orientacdes associadas a vacinagdo de criangas,
julgue os seguintes itens, de acordo com a instrug@o normativa
em vigor referente ao Calendario Nacional de Vacinagéo.

I A vacina BCG deve ser administrada em dose unica, o mais
precocemente possivel, de preferéncia na maternidade, logo
apds o nascimento.

I A vacina pentavalente (contra difteria, tétano, coqueluche,
hepatite B e bactéria haemophilus influenzae tipo b) deve ser
administrada em trés doses, aos dois, quatro e seis meses de
idade.

III A vacina meningocdcica C deve ser administrada em uma
dose aos trés meses de idade.

Assinale a opgo correta.

O Apenas o item II esta certo.

® Apenas o item III estd certo.

® Apenas os itens I e II estdo certos.
® Apenas os itens I e III estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.
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u Questio 32 |

Considerando as vacinas indicadas para o publico adulto e idoso no
calendario vacinal em vigor, assinale a opg¢éo correta.

O As pessoas que tiverem esquema vacinal completo da vacina
contra sarampo, caxumba e rubéola, independentemente da
idade em que foram vacinadas, ndo precisam receber doses
adicionais.

® A vacina pneumocdcica 23-valente ¢ recomendada para as
pessoas adultas a partir dos 40 anos de idade.

® A vacina contra hepatite B deve ser aplicada em duas doses
de acordo com a situagdo vacinal da pessoa.

® A vacina contra febre amarela possui recomendagéo de duas
doses para pessoas que nunca foram vacinadas ou que ndo
tenham comprovante de vacinacéo.

® A vacina contra difteria e tétano tem recomendacdo de
reforgo a cada 15 anos.

u Questao 33 |

No que se refere a doenga de Alzheimer e suas consequéncias,

assinale a op¢do correta.

O E uma doenga progressiva neurodegenerativa, cuja causa esta
associada a fatores modificaveis como a idade, que é o
principal fator de risco.

® Exames de sangue e de imagem, como tomografia ou
ressonancia magnética do cranio, sdo suficientes e eficazes
para confirmar o diagnostico da doenca.

® Problemas de memoria que afetem as atividades e o trabalho
no dia a dia e a dificuldade para realizar tarefas habituais s&o
considerados sinais de alerta para essa doenca.

® Nio had evidéncias cientificas de que atividades de
estimulacdo cognitiva, social e fisica beneficiem pessoas com
a doenga de Alzheimer.

@ O estigma causado pela doenga de Alzheimer nfo repercute

na vida de pessoas com esse tipo de deméncia.

u Questao 34 |

Referente aos indicadores de nivel de satde da populagéo,

assinale a op¢do correta.

O Indicadores de saude relacionados 4 morbidade informam a
ocorréncia e a distribui¢do das causas de obito no perfil de
mortalidade da populagdo residente na area geografica
referida.

® Obter informagBes que auxiliem em tomadas de decisdo e
contribuir com planejamentos estratégicos sdo vantagens do
uso de indicadores de satide para a populacéo.

® Indicadores socioecondmicos medem a distribuigfo de fatores
determinantes da situagdo de saide relacionados a dindmica
populacional em determinada area geografica.

@ A taxa de incidéncia de tuberculose nfo ¢ um indicador de
saude.

@ Praticidade e eficiéncia sdo formas de avaliar e classificar
indicadores de saude.

u Questio 35

Acerca de hipertensdo arterial, seus impactos e fatores de
controle, julgue os itens a seguir.

I A hipertensdo arterial é uma condigdo geralmente
assintomatica, que pode evoluir com alteracdes estruturais
e(ou) funcionais em orgdos-alvo, como coragdo, cérebro, rins
€ vasos.

IT A obesidade geral e a obesidade abdominal estdo associadas
ao aumento do risco de hipertensdo arterial; ja a reducéo de
peso leva a diminuig@o dos niveis de pressdo arterial tanto em
individuos normotensos quanto em hipertensos.

1T O consumo excessivo de sédio ¢ um dos principais fatores de
risco modificaveis para a prevengdo e o controle da

hipertens@o arterial.
Assinale a opg#o correta.

O Apenas o item II esta certo.

® Apenas o item III estd certo.

® Apenas os itens I e II estdo certos.
® Apenas os itens I e III estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.

u Questio 36

Foi prescrita a um paciente a administragdo de solucdo de Ringer

simples para reposi¢do volémica. Segundo a prescri¢do, devem
ser infundidos 1.000 mL de Ringer simples em duas horas. Apds
o preparo, a solugdo devera ser infundida com determinado
gotejamento, que corresponde a

O 333 gotas/minuto.
® 83 gotas/minuto.
® 160 gotas/minuto.
® 167 gotas/minuto.
@ 320 gotas/minuto.

u Questio 37

Julgue os itens que se seguem, em relacdo ao SUS e a saude do
trabalhador.

I A gestdo do trabalho € a organizag@o das relagdes de trabalho
com base na participacdo do trabalhador de saude como
sujeito e agente transformador de seu ambiente.

II O principio de equidade do SUS visa diminuir as
desigualdades, pois, apesar de todas as pessoas possuirem
direito aos servigos, elas ndo sdo iguais e, por isso, tém
necessidades distintas.

IIT A saude do trabalhador é o conjunto de atividades do campo
da saude coletiva que se destina, por meio de acdes de
vigilancia epidemiolégica e sanitaria, a promocdo e a
protecdo da satude dos trabalhadores.

Assinale a opgéo correta.

O Apenas o item II esta certo.

® Apenas o item III esta certo.

® Apenas os itens I e II estdo certos.
® Apenas os itens I e I1I estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.
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u Questio 38 |

Assinale a opg¢do correta, a respeito de epidemiologia e de
estatistica.

O Estatistica € o estudo da distribui¢do e dos determinantes de
estados ou eventos relacionados a saude.

® Entre os objetivos da epidemiologia, destaca-se auxiliar no
planejamento e desenvolvimento de servicos de saude ao
elencar as prioridades.

tem base a triade:

® Epidemiologia descritiva

hospedeiro — ambiente — agente.

como

® Epidemiologia ¢é a ciéncia que se preocupa com a
organizagdo, descri¢do, andlise e interpretacdo de dados
experimentais para tomadas de decisdo.

@ Em relagdo a estatistica, quanto menor for a amostra, mais
precisas e confidveis serdo as informagdes obtidas sobre a
populagio.

u Questio 39 |

Acerca dos cuidados em enfermagem oferecidos a pessoas idosas

e das diferentes especificidades em relagdo ao processo de
envelhecimento, julgue os proximos itens.

I As pessoas idosas, considerando suas diversas necessidades
de saude e de vida, podem ser divididas em diferentes faixas
etarias, como: idosos jovens (65 a 74 anos de idade), idosos
(75 a 84 anos de idade) e idosos mais velhos (85 ou
mais anos de idade).

I O envelhecimento ¢ um processo heterogéneo e coletivo;
assim, os diferentes grupos de idosos definem suas
necessidades de forma coletiva.

III Para o planejamento adequado do cuidado destinado a
pessoas idosas, € necessario que o enfermeiro tenha

basicos  sobre  os

conhecimentos processos  de

envelhecimento, senescéncia e senilidade.
Assinale a opgdo correta.

O Apenas o item II esta certo.

® Apenas o item III esta certo.

® Apenas os itens I e II estdo certos.
® Apenas os itens I e I1I estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.

u Questio 40

Considerando o processo de envelhecimento e os cuidados de

enfermagem direcionados a pessoas idosas, assinale a opgdo
correta.

O O uso de diferentes medicamentos em excesso traz poucas
alteragdes a nutri¢do da pessoa idosa.

® Pessoas idosas tendem a nfdo ter sede devido a alteragdes
corporais, mas precisam manter a ingesta hidrica.

® Privagdes sensoriais ndo contribuem para situagdes como
isolamento social e falta de atencéo.

© Pessoas idosas tém menor risco de adquirir infec¢Ges
sexualmente transmissiveis do que pessoas mais jovens.

® A perda da independéncia e da autonomia nem sempre
prejudica a vida de uma pessoa idosa.

u Questio 41

Os Servigos Especializados em Seguranca e Medicina do
Trabalho (SESMT) sdo

Regulamentadora (NR) n.° 4 e tém como finalidade promover a

regulamentados pela Norma
saude e proteger a integridade do trabalhador. Acerca do

SESMT, assinale a opgdo correta.

O A coordenagdo da equipe do SESMT deve ser realizada por
um profissional de nivel superior.

® No dimensionamento dos profissionais de enfermagem em
um canteiro de obra com menos de mil trabalhadores, os
auxiliares/técnicos de enfermagem do trabalho devem ser
dimensionados por canteiro de obra, enquanto os enfermeiros
do trabalho podem ficar centralizados.

® Todo hospital, ambulatério, maternidade, casa de satide e de
repouso, clinica e estabelecimentos similares, devem
contratar um enfermeiro do trabalho em tempo integral,
independente da quantidade de trabalhadores.

® Os profissionais que compde o SESMT sdo eleitos em
escrutinio secreto e seus mandatos tém dura¢do de um ano,
sendo permitida uma reeleigdo.

@ Em uma industria de extragfo de petroleo e gas natural, grau

com 400 trabalhadores,

de risco 4, a presenca dos

profissionais de enfermagem do trabalho é obrigatoria.

u Questao 42 |

Com base na NR 01, NR 09 e suas atualiza¢des, julgue os itens

que se seguem.

I O Programa de Prevengdo a Riscos Ambientais (PPRA)
alcanga todos os perigos e consequentes riscos ocupacionais
existentes na organizagdo, como os relacionados aos agentes
fisicos, quimicos e biologicos, aos fatores ergondmicos e aos
riscos de acidentes (choque elétrico, queda de altura,
superficie escorregadia, aqueles relacionados ao uso de
ferramentas e materiais etc.).

IT As organizagdes ndo poderdo manter o PPRA em substituicéo
ao Programa de Gerenciamento de Risco (PGR), devendo
necessariamente passar suas informagdes para o PGR.

IIT Os processos obrigatérios do PGR s@o materializados no
documento  denominado  Gerenciamento de  Risco

Ocupacional (GRO), composto pelo Inventario de Riscos

Ocupacionais e pelo Plano de Agéo.

Assinale a opgéo correta.

O Apenas o item I esta certo.
® Apenas o item II esta certo.
® Apenas os itens I e II estdo certos.
® Apenas os itens I e I1I estdo certos.

@ Apenas os itens Il e I1I estdo certos.
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u Questio 43

Com base na classificagdo proposta por Schilling (1984), usada
para avaliar a relagdo entre doenca e atividade ocupacional,

julgue os itens a seguir.

I O adoecimento por intoxicagdo de chumbo € classificado no
grupo 1 de Shilling porque compde doencas que tém o
trabalho como causa necessaria.

I Os transtornos mentais sdo classificados como doengas em
que o trabalho pode ser um fator contributivo, mas ndo ¢é
considerado a causa necessaria, encaixando-se no grupo II
de Shilling.

III No grupo III da Classificagdo de Shilling, enquadram-se as
doencas em que o trabalho € provocador de um distirbio
latente ou agravador de doencas ja estabelecidas, incluindo as

doencas neoplasicas.

Assinale a opgdo correta.

O Apenas o item II esta certo.

® Apenas o item III esta certo.

® Apenas os itens I e II estdo certos.
© Apenas os itens I e III estdo certos.
@ Apenas os itens II e III estdo certos.

u Questao 44 |

Equipamento de protecdo individual (EPI) é o dispositivo ou

produto de uso individual utilizado pelo trabalhador, concebido e
fabricado para oferecer protegdo contra os riscos ocupacionais
existentes no ambiente de trabalho. Acerca desse assunto,

assinale a opgéo correta.

O A utilizagdo do EPI ¢ indicada hierarquicamente quando as
medidas de protegdo coletiva ndo sdo suficientes para
prote¢do do trabalhador; ou em cardter complementar ou
emergencial; apds a adog¢do de medidas de carater
administrativo ou de organizagdo do trabalho.

® Nas organizagdes a selegdo do EPI deve ser realizada com a
participagdo da Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes
e de Assédio (CIPA), apds a consulta com os profissionais do
Servigo Especializado em Engenharia de Seguranca e em
Medicina do Trabalho (SESMT).

® Segundo a NR 06, a trava-queda, ou talabarte isolado,
tornou-se um EPI obrigatdrio para protecdo contra queda em
operagdes com movimentago vertical ou horizontal.

® Na manipulagdo ou fracionamento de produtos quimicos que
impliquem riscos & seguranga e satde do trabalhador deve ser
garantido o chuveiro e lava-olhos para proteg¢do individual
dos trabalhadores.

® De acordo com a NR 31, o empregador rural, ou equiparado,
deve disponibilizar protetor solar em locais que ha radiacéo
solar, sendo obrigatéria a utilizagdo desse recurso pelo

trabalhador.

u Questio 45

Acidentes e doengas
incomensuravel as vitimas e suas familias, também implicam em

profissionais, além do sofrimento
grandes perdas econOmicas para as empresas € para a economia
em geral — que podem ser medidas em termos de custos com
cuidados de satide, com reparagdo, perdas de produgdo, reducio
da capacidade de trabalho e maior absentismo. Para prevenir tais
acidentes e doengas € essencial criar uma cultura de prevencéo
em seguranga e saude. Considerando essas informagdes, julgue

os itens a seguir.

I Organizagdes com o desenvolvimento de cultura de

prevengdo em seguranga e saide positiva apresentam uma

cultura de confianga, em que as pessoas s@o encorajadas e, até

recompensadas, a fornecer informacdes essenciais
relacionadas a seguranga no trabalho, mas também na qual ¢
clara a existéncia de uma linha entre o comportamento
aceitavel e inaceitavel.

II A participagdo ativa dos trabalhadores e de seus
representantes em quaisquer tomadas de decisdo contribui
para um maior compromisso e para a adogdo de solucdes
mais adequadas e sustentaveis.

II1 Em uma organizacdo a constru¢do da cultura de prevencdo
em seguranca e saude depende, exclusivamente, da

implementacdo por parte das organizagdes de medidas

administrativas e coletivas de prevencdo de riscos e do

fornecimento adequado de EPI.
Assinale a opgo correta.

O Apenas o item II esta certo.

® Apenas o item III estd certo.

® Apenas os itens I e II estdo certos.
® Apenas os itens I e III estdo certos.
@ Apenas os itens II e IIT estdo certos.

u Questio 46

Entre as atribui¢des do Programa de Controle Médico de Saude

Ocupacional (PCMSO) a organizacdo deve garantir que exista o
planejamento de exames médicos clinicos e complementares
necessarios, conforme os riscos ocupacionais identificados. A
respeito desse assunto, assinale a opgédo correta.

O Mulheres em idade fértil, com valores de chumbo no sangue
(Pb-S) a partir de 30 pg/100mL, devem ser afastadas da
exposi¢do ao agente.

® No exame demissional, o exame clinico deve ser realizado
em até 30 (trinta) dias contados do término do contrato.

® O exame de mudanga de risco ocupacional pode ser realizado
antes ou apos a data da mudanga, adequando-se o controle
médico aos novos riscos.

® Constatada a ocorréncia ou agravamento de doengas
relacionadas ao trabalho ou alteragdo que revele disfuncdo
organica, caberd ao PCMSO, emitir a Comunicacdo de
Acidente do Trabalho (CAT).

@ O empregado deve ser encaminhado a Previdéncia Social,
quando houver afastamento do trabalhado superior a 30
(trinta) dias.
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Com relaggo as estratégias de enfrentamento (em inglés, coping)
para a prevengdo e combate ao estresse ocupacional, assinale a

op¢éo correta.

O Uma das estratégias mais eficazes de enfrentamento do
estresse € a esquiva, usada para evitar o problema e,
consequentemente, evitar o estresse ocupacional.

® A estratégia do manejo de sintomas de estresse ocupacional é
muito eficaz se realizada isoladamente, pois o trabalhador
controla os préprios sentimentos e agdes quando ocorre o
estimulo estressor, de forma a administrar seu
comportamento.

®© A estratégia da procura pela resolugéo do problema que causa
o estresse tem se mostrado mais eficaz, visto que o
trabalhador percebe as demandas do ambiente e se mobiliza
para tentar modificar a situacdo estressante como forma de
enfrentamento, portanto deve ser utilizado de forma isolada.

® A busca

informacional no ambiente de trabalho pode aumentar a

por apoio instrucional, emocional e(ou)
tensdo provocada pelo estresse vivenciado.

O A adogfio de diversas estratégias é mais eficaz do que o uso
de apenas uma, visto que o individuo tem mais recursos para
enfrentar a situagdo estressante ao aderir a varias delas.
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Uma das atribui¢gdes do PCMSO ¢ a vigildncia da satde dos

empregados expostos ocupacionalmente a substancias quimicas
cancerigenas e a radiagdes ionizantes. Sobre esse assunto, julgue

os itens subsequentes.

I Os prontudrios médicos dos empregados expostos a radiagdes
ionizantes devem ser mantidos até o empregado completar
75 anos de idade e(ou) por pelo menos 30 (trinta) anos apds o
desligamento do empregado.

IT Os prontuarios médicos dos empregados expostos a radiagdes
ionizantes devem ser mantidos por, no minimo, 40
(quarenta) anos apos o desligamento do empregado.

IIT No caso de exposigdo ocupacional acidental a niveis elevados
de radiacdo ionizante, deve ser realizada nova avaliagdo
médica com coleta de hemograma completo em até 72 horas

apds a exposicdo.
Assinale a opgdo correta.

O Apenas o item I esta certo.

® Apenas o item II esta certo.

® Apenas o item III esta certo.

® Apenas os itens I e I1I estdo certos.

@ Apenas os itens II e III estdo certos.

u Questio 49

No que se refere a Comissgo Interna de Prevencdo de Acidentes

(CIPA), assinale a opgdo correta.

O A CIPA ¢ responsavel por registrar a percepgdo dos riscos
dos trabalhadores, por meio do mapa de risco ou outra
técnica ou ferramenta apropriada a sua escolha, com
assessoria do Programa de Controle Médico de Satde
Ocupacional (PCMSO).

® A CIPA pode requisitar a organizagfo as informagdes sobre
questdes relacionadas a seguranca e saude dos trabalhadores,
incluindo os Atestados de Satde Ocupacional (ASO)
emitidos pela organizagdo, resguardados o sigilo médico e as
informagdes pessoais.

® O presidente e o vice-presidente tém atribui¢des equitativas
na coordenagdo e supervisdo das atividades da CIPA; bem
como na divulgagdo das decisdes da CIPA a todos os
trabalhadores do estabelecimento.

® Os representantes eleitos dos empregados escolhem dentre os
titulares o presidente da CIPA, ja os representantes da
organizacdo designam dentre seus representantes o
vice-presidente.

@ A organizagdo deve promover treinamento para os membros
da CIPA no prazo de 10 (dez) dias, contados a partir da data
da posse.

u Questio 50

Sobre a avaliagdo do retorno as atividades laborais do

trabalhador, julgue os itens a seguir.

I No exame de retorno ao trabalho, o exame clinico deve ser
realizado antes que o empregado reassuma suas fungdes,
atendendo-se o prazo minimo de 60 (sessenta)dias do
afastamento.

I Na avaliacdo o médico deve definir a necessidade de retorno
gradativo ao trabalho, a fim de avaliar capacidade de
desenvolver a mesma atividade laboral desenvolvida antes do
afastamento, com seguranga e eficiéncia.

IIT O médico do trabalho deve avaliar as condigdes de trabalho
de mulheres em lactagdio apds retorno de licenga-maternidade
e, constando operacdes ou locais insalubres, deve recomendar

o afastamento da mulher de tais atividades e(ou) locais.

Assinale a opgéo correta.

O Apenas o item I esta certo.
® Apenas o item II esta certo.
® Apenas os itens I e II estdo certos.
® Apenas os itens I e I1I estdo certos.

@ Apenas os itens II e I1I estdo certos.




