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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

u Questio 21 |

A doenga de Wilson ¢ um transtorno do metabolismo do cobre
com manifestagdes hepaticas e neuropsiquiatricas. No que se
refere a essa patologia em pacientes pediatricos, assinale a opgéo
correta.

® A manifestacdo da doenga ocorre,
primeiro ano de vida.

® O aconselhamento genético familiar, a despeito de seu custo
acessivel, ndo é recomendavel.

® A apresentagdo inicial da doenga é neurologica na maioria
dos casos.

® O alto nivel sérico de ceruloplasmina é essencial para o
diagndstico dessa enfermidade.

® O dicloridrato de trientina, droga utilizada para o tratamento
dessa doenga, esta relacionado ao desenvolvimento de lupus.

u Questao 22 |

Assinale a opgdo correta a respeito da atresia biliar, importante
causa de morbidade hepatica na infancia.

comumente, no

O A indicagdo de transplante hepatico na infancia, em
decorréncia dessa condigdo clinica, é rara.

® Ha relagdo dessa condigdo clinica com infecgdo in utero de
rotavirus e Epstein-Barr virus.

® A remissdo clinica espontinea ocorre em todos os casos de
atresia biliar.

® O aumento de bilirrubina indireta é a principal pista
diagndstica da atresia biliar.

@ As taxas de sobrevida dos pacientes pediatricos com atresia
biliar submetidos ao transplante hepatico ndo alcangam 40%
em 10 anos.

u Questao 23 |

Pré-escolar de 3 anos de idade compareceu ao
pronto-socorro com histérico de febre e dor abdominal havia
5 dias. A palpaggo do abdémen, queixou-se de dor no flanco e no
hipocondrio direitos. Apos realizagdo de ecografia com achado
de massa mal caracterizada em lobo hepatico direito, o paciente
foi submetido a tomografia computadorizada com contraste, que
sugeriu diagnostico de abscesso hepatico de 7 cm.

Em relag@o ao caso clinico precedente, assinale a opgéo correta.

A conduta deve ser cirtirgica nesse caso.

Os quadros respiratdrios associados & condi¢do clinica do
paciente sdo raros.

O secnidazol ¢ a primeira escolha de tratamento ao paciente.
A pung@o do abscesso ¢ formalmente contraindicada.

Os abscessos amebianos sfo incomuns em criangas.

u Questao 24 |

Considerando a hipotese de prescricdo de
acetominofeno/paracetamol a criangcas com menos de 12 anos de
idade e menos de 40 kg, assinale a opgdo correta.
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O A dose terapéutica recomendavel, na hipdtese em questdo, ¢
entre 50 e 75 mg/kg ao dia.

Na hipotese sugerida, mesmo com insuficiéncia hepatica
grave por alta dosagem, o transplante é contraindicado.

Na hipotese apresentada, doses acima de 90 mg/kg s@o
consideradas toxicas para o figado das criangas.

Caso sejam administradas doses hepatotdxicas, o aumento
das transaminases serd imediato.

A ingestdo dessa substincia associada a isoniazida tem efeito
protetor hepatico.
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u Questio 25

Crianga de 12 anos de idade é encaminhada a avaliag&o
médica por apresentar esteatose hepatica em ecografia de
avaliag@o para comorbidades, em razdo de seu elevado indice de
massa corporal, a saber, 36 kg/m”.

Considerando o caso clinico apresentado, assinale a opgéo
correta a respeito da doenca hepatica gordurosa em criangas.

Mudangas comportamentais sdo ineficazes na populagdo
pediatrica para o tratamento dessa doenga.

A elastografia hepatica deve ser solicitada no caso em apreco.
O wuso de acido ursodesoxicolico deve ser prescrito
imediatamente ao paciente.

A evolugdo do quadro para fibrose hepatica é rara em
criangas.

A cirurgia bariatrica ¢ formalmente contraindicada em
criangas e adolescentes, ainda que apresentem comorbidades.

u Questao 26

Assinale a opg&o correta a respeito da fibrose cistica.
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A fibrose cistica estd relacionada a infec¢do pelo virus da
hepatite B.

A fibrose cistica € limitada a pacientes pancreatossuficientes.
O gene responsavel pela fibrose cistica ndo afeta os
colangidcitos.

Uma das consequéncias da fibrose cistica é a hipertensio
portal sem cirrose.

@ As vias biliares, em especial a vesicula, raramente séo
acometidas pela fibrose cistica.

u Questio 27 |

Crianga de 10 anos de idade, com diagndstico de anemia
falciforme, desenvolveu insuficiéncia hepatica grave durante
crise falcémica.
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Com base nesse caso clinico, assinale a opgdo que apresenta o
fator relacionado a fisiopatologia mencionada.

trombose aguda da veia esplénica
infarto sinusoidal

infecgdo pregressa pelo virus da herpes
intoxicacdo por opioide

uso de hidratagdo vigorosa

u Questao 28

Assinale a op¢do correspondente ao achado que sugere sindrome
de Alagille.

® obesidade

@ facies cushingoides

® micrognatia

® baixa implantagdo das orelhas
@ colestase

u Questao 29

A hepatite autoimune em criangas apresenta diferencas em
relagdo a encontrada e descrita em adultos. O tipo mais
caracteristico em criangas e o seu marcador sorologico sio,
respectivamente,
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O hepatite autoimune tipo 2 e anticorpos antifigado, rim e
microssomo (LKM).

hepatite autoimune tipo 1 e anticorpo antimusculo liso.
hepatite autoimune tipo 2 e fator antinuclear.

hepatite autoimune tipo 3 e anticorpo antimitocondria.
hepatite autoimune tipo 1 e anticorpo antitransglutaminase.
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u Questio 30

Considerando o atendimento a uma criang¢a de 9 anos de idade em
pronto-socorro, com suspeita de insuficiéncia hepatica aguda,
assinale a opgdo correta no que se refere aos critérios que
sugerem o diagnostico.

O doenca hepatica aguda, tempo de atividade de protrombina
maior que 15 segundos ndo corrigida por vitamina K e
encefalopatia hepatica.

® doenca hepatica cronica, tempo de atividade de protrombina
maior que 15 segundos ndo corrigida por vitamina K e
encefalopatia hepatica.

® doenga hepatica aguda, tempo de atividade de protrombina
maior que 15segundos n#o corrigida por complexo
protrombinico ativado e encefalopatia hepatica.

® doenga hepatica aguda, creatinina maior que 1,5 mg/dl e
encefalopatia hepatica.

@ doenca hepatica cronica, tempo de atividade de protrombina
menor que 15 segundos ndo corrigida por vitamina K e
encefalopatia hepatica.

u Questao 31

Durante atendimento a paciente com dor abdominal aguda
em faixa em andar superior de abdome ha 5 dias, foram
realizadas coleta de amilase com valor de 115 UI (valores
normais até 120 UI) e tomografia computadorizada de abdome
sem contraste com achados inconclusivos. A lipase, porém,
encontrava-se com valor de 240 UI (valores normais até 60 UI).

A respeito do caso clinico hipotético apresentado, assinale a
op¢ao correta.

O A lipase isoladamente elevada é incompativel com a suspeita
de pancreatite.

® O diagndstico de pancreatite aguda esta confirmado.

® O critério de imagem ¢ obrigatorio para confirmar o
diagndstico de pancreatite.

® A elevagdo da amilase em até 1,5 vezes € critério para
pancreatite por hipertrigliceridemia.

@ O paciente apresentou apenas um critério de Atlanta.

u Questio 32 |

No que se refere a pacientes com fibrose cistica
pancreatossuficientes, assinale a op¢do que indica a metodologia
a ser adotada no seguimento laboratorial da funcdo exdcrina do
pancreas.

quimiotripsina fecal com valor de corte de 300 pg/g em fezes
wirsunografia por ressondncia magnética e estimulo com
secretina

exame laboratorial a cada 5 anos, visto que a evolugfo para
insuficiéncia exdcrina acontece apenas em periodo fetal
elastase pancredtica fecal em quantidade inferior a 200 ug/g
em fezes

@ aspirado duodenal com dosagem seriada de bicarbonato em 0,
15, 30 e 60 minutos ap6s estimulo com colecistocinina

u Questao 33 |

Apos realizagdo de tomografia de abdome total com
contraste para avaliagdo de calculo renal, uma paciente
adolescente, com 15 anos de idade, sexo feminino, recebeu o
diagndstico de lesdo nodular em corpo/cauda do pancreas com
cerca de 8 cm.
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Tendo em vista a faixa etdria da paciente na situacdo hipotética
em questdo, o diagnostico é compativel com

neoplasia papilifera intraductal mucinosa.
neoplasia cistica pseudopapilar.
cistoadenoma seroso.

adenocarcinoma.

cistoadenoma tubular.
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u Questio 34

Um adolescente do sexo masculino, com historia de
impactagdo alimentar recorrente, compareceu ao hospital para
exame de endoscopia digestiva alta que revelou mucosa
esofagica com estrias e alguns raros pontos esbranquicados.

Na situa¢do hipotética apresentada, a realizacdo de biopsia
confirma o diagnostico de esofagite eosinofilica caso haja
evidéncias de

O infiltrado neutrofilico com granuloma.

@ infiltrado eosinofilico com 5 eosinéfilos por campo de grande
aumento.

@® infiltrado eosinofilico com 20 eosindfilos por campo de
grande aumento.

® flebite obliterativa com plasmocitose basal.

@ espessamento mural com deposigéo de colageno.

u Questio 35

Crianga com 3 anos de idade foi levada para atendimento
no pronto-socorro, com ingesta, havia uma hora, de soda céustica
utilizada para fabricagéo de sabdo caseiro.

No caso hipotético em tela, a conduta a ser adotada ¢

O realizar endoscopia digestiva até 24 horas apos a ingestéo.
@ proceder a lavagem gastrica com uso de carvio ativado.
® administrar hidrocortisona endovenosa.

® passar sonda nasogastrica.

@ iniciar antibioticoterapia de amplo espectro na admiss&o.

u Questio 36

Paciente com hematémese e melena foi admitido no
hospital e, durante a endoscopia digestiva alta, foi identificada
variz esofagogastrica do tipo II.

Nessa situagdo hipotética, segundo o Baveno VII a opgdo
terapéutica adequada para o paciente é

injecdo de cola de fibrina.

injegdo de polidocanol.

ligadura elastica.

plasma de argonio.

injecdo de cianoacrilato de n-butila.

u Questao 37

A ingestdo de baterias circulares de equipamentos eletronicos por
pacientes pediatricos ¢ frequente e traz preocupagdes na
emergéncia e no seguimento desses casos. Acerca dessas
ocorréncias e dos multiplos aspectos a elas relacionados, assinale
a opg¢do correta.
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O A idade da crianga ou o diAmetro da bateria nfo alteram a
conduta quando a localizacéo for géstrica.

@ Baterias circulares podem ser observadas apenas se a
localizacdo for abaixo do terco médio do esofago.

® A ingestdo de substincias acidas deve ser estimulada para
tamponamento da base forte presente na bateria.

® A retirada endoscopica é contraindicada se a impactagéo tiver
ocorrido ha mais de 12 horas.

@ Hematémese ocorrendo nas trés primeiras semanas de
retirada bem-sucedida ¢ habitualmente causada por fistula
aortoesofagica.
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u Questio 38 |

Em relagdio aos testes soroldgicos recomendados a pacientes com
suspeita de doenga celiaca, assinale a opgdo correta.

O A presenga de anticorpos antitransglutaminase IgA e

antiendomisio IgA reagentes ¢ resultado suficiente para

dispensa de biopsia duodenal em criangas.

O anticorpo antiendomisio IgA é preferivel por sua alta

reprodutibilidade entre observadores diferentes.

A dosagem da IgA sérica deve ser valorizada apenas em

pacientes com cromossomopatias.

O anticorpo antitransglutaminase IgG € indicado a pacientes

em dieta com restri¢do de gluten.

@ A pesquisa de HLA DQ2 e HLA DQ8 confirma o diagndstico
em casos duvidosos.

u Questao 39 |

Acerca do diagnostico e do tratamento de acalasia, transtorno
motor de esofago raro na populagdo pediatrica, mas motivo de
grande morbidade em portadores, assinale a opgdo correta.
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O Endoscopia digestiva alta é padrio-ouro no diagnostico de

acalasia.

Cardiomiotomia de Heller é preferivel a toxina botulinica

como estratégia terapéutica.

Manometria esofagica de alta resolu¢do ndo mostrou

beneficios em discriminar subtipos de acalasia.

Dilatacdo com velas de Savary-Gilliard ¢ a conduta mais

resolutiva para esses pacientes.

@ Nitratos associados a betabloqueadores devem ser utilizados
para potencializacdo de efeitos de medicagéo.

u Questao 40 |

No que se refere & Helicobacter pylori, cuja infeccdo ¢é
responsavel por manifestacdes fora do trato gastrointestinal,
assinale a opg¢do correspondente a doenga associada que tem
indicagdo de pesquisa.

© ® ©

O catarata congénita

® esquizofrenia

® trombocitopenia

® transtorno do espectro autista
@ anemia hemolitica

u Questio 41 |
A doenga de Hirschsprung

decorre do excesso de produg@o de células nervosas no
intestino grosso.

afeta, principalmente, adultos apds dieta sem fibras.

¢ uma condi¢do em que o célon é muito curto.

¢ hereditaria e afeta mais meninas que meninos.

envolve a auséncia de células nervosas na parte inferior do
colon.

u Questao 42 |

Uma crianga com trés anos de idade foi levada para a
emergéncia com quadro de dor abdominal, vOmito, febre e
diarreia iniciado havia 24 horas. Ndo houve viagem recente e um
colega de creche apresentou quadro semelhante no dia anterior.
Ao exame fisico, estavam ausentes sinais de abdome agudo.
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Considerando a situagdo hipotética descrita, assinale a opgo que
indica a etiologia mais comum associada a gastroenterite aguda
em criangas.

estrongiloidiase
esquistossomose
rotavirus
ancilostomiase
ascaridiase

(mECNONwN>]

u Questao 43

Durante o banho, uma mée notou protuberancia umbilical
em seu filho de um ano de idade. Néo havia dor ou vermelhiddo
na pele. O ritmo intestinal continuava habitual e ndo havia febre.
Apos levar a crianca ao hospital, constatou-se caso de hérnia
umbilical.

Acerca dessa condigdo clinica em criangas, assinale a opgéo
correta.

E revertida com uso de antibioticos durante duas semanas.

E comum a crianga apresentar dor abdominal intensa ao
esforgo.

E comum desaparecer naturalmente apos os dois anos de
idade.

E caracteristica tipica a presenca de febre alta.

E deflagrada por infecgio viral.

u Questao 44 |

Assinale a opg¢do que apresenta caracteristica tipica do
diverticulo de Meckel que o diferencia de outras anomalias
gastrointestinais congénitas.
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presenca de mucosa coldnica ectopica no revestimento do
diverticulo

presenca de mucosa géstrica ectdpica no revestimento do
diverticulo

associagdo com doenga celiaca

associa¢do com pancreas ectopico

associagdo com refluxo gastroesofagico

u Questao 45

Assinale a opg@o que indica a condi¢do considerada como
hemocromatose hereditaria com sobrecarga de ferro e que esta
fora da lista de doencas representantes da causa de ferropenia
sem exteriorizagdo de perdas em criangas de quatro anos de
idade.

@ doenga celiaca

@ ascaridiase intestinal

® dieta pobre em ferro

® doenga inflamatoria intestinal

@ homozigose do C282Y na mutagdo do gene HFE

u Questio 46

A principal caracteristica de estenose pilorica em recém-nascidos é
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a diminui¢@o do tamanho do estdmago.

a inflamacg&o cronica do intestino grosso.

o desaparecimento espontaneo apos os dois anos de idade.

o estreitamento da saida do estdbmago para o intestino
delgado.

a febre vespertina como principal sintoma.

u Questio 47

O céancer que normalmente se desenvolve em criangas menores
de 5anos de idade e acomete o sistema nervoso simpatico,
localizado em varias partes do corpo, incluindo abdome, torax e
glandulas suprarrenais, € o

(ONONwi>)
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0 disgerminoma.

® neuroblastoma.

® tumor de Wilms.

® adenocarcinoma.

@ carcinoma medular de tireoide.

u Questio 48
E caracteristica clinica comum em criangas com apendicite aguda
apresentar

O azia e sonoléncia.

@ diarreia crénica.

® coceira na pele e erupgdes cutaneas.
® febre alta.

@ disfagia e febre baixa.
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u Questio 49

Assinale a opg@o que apresenta uma caracteristica clinica distintiva de sindrome de Peutz-Jeghers (SPJ) em criangas.

O purpura cutinea

® baixa estatura

® polipo nasal

® pigmentagdo escura nos labios e em volta da boca
@ fotossensibilidade cutdnea

u Questio 50

Em relag@o a aleitamento materno, assinale a opgéo correta.

O O leite materno ¢ a melhor fonte de nutri¢do para o bebé durante os primeiros meses de vida.
® A amamentagdo pode ser interrompida sem impacto significativo na saude do bebé.

® O aleitamento materno é recomendado apenas por algumas semanas apos 0 nascimento.

© O aleitamento materno ¢é contraindicado se a mie for HBsAg positivo.

@ A amamentagfo exclusiva ndo € pratica ideal para bebés recém-nascidos.

Espaco livre




