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-- CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS -- 
 

 Questão 21 

 

Julgue os itens a seguir, a respeito do atendimento 
pré-hospitalar (APH), realizado em caráter de urgência, fora do 
meio hospitalar, e que tem como objetivo estabilizar 
clinicamente a vítima e removê-la a um serviço hospitalar. 

I Em comparação aos trabalhadores que atuam no APH, os 
profissionais que atuam no hospital estão expostos a mais 
riscos ocupacionais. 

II Entre as condições que favorecem a ocorrência de acidentes 
de trabalho no APH está a falha no EPI. 

III Nos serviços de APH, os riscos ocupacionais são decorrentes 
das condições de trabalho e de características do profissional 
(formação, tempo de serviço e categoria profissional). 

Assinale a opção correta. 
 

A Apenas o item I está certo. 
B Apenas o item II está certo. 
C Apenas o item III está certo. 
D Apenas os itens I e II estão certos. 
E Apenas os itens I e III estão certos. 
 

 Questão 22 

 

Entre as doenças de exposição a material biológico, incluem-se 
 

A HIV, hepatite C e anemia falciforme. 
B tuberculose, HIV e febre reumática. 
C lúpus, tuberculose e hepatite B. 
D sífilis, febre reumática e HIV. 
E hepatite B, hepatite C e tuberculose. 
 

 Questão 23 

 

Em relação aos acidentes de trabalho com exposição a material 
biológico (ATEMB), assinale a opção correta. 
 

A As exposições a material biológico podem ocorrer por via 
cutânea, mesmo com a pele íntegra. 

B As notificações de ATEMB são facultativas, para tornar mais 
rápido o atendimento. 

C O empregador deve usar protocolos elaborados pelo 
Ministério da Saúde para oferecer assistência ao profissional 
que vivencie ATEMB. 

D Exposição a material biológico é qualquer evento de contato 
direto com sangue e(ou) fluidos orgânicos potencialmente 
contaminados capaz de afetar os trabalhadores. 

E Nos ATEMB entre profissionais de saúde, predominam as 
exposições por contato direto com mucosas. 

 

 Questão 24 

 

Durante um plantão na emergência de um hospital geral, Ana, 
uma técnica em enfermagem, ao tentar descartar o material 
utilizado em uma punção venosa realizada em Joana, teve seu 
dedo perfurado por um cateter venoso. Diante dessa situação, 
julgue os itens a seguir. 

I A realização das sorologias anti-HCV e VDRL é indicada 
tanto para Ana quanto para Joana. 

II Inicialmente, está indicada a realização da sorologia anti-HIV 
apenas para Joana. 

III A profilaxia pós-exposição (PEP), se for indicada, deve ser 
iniciada nas duas primeiras horas após a exposição. 

IV O acidente deverá ser notificado, mediante preenchimento de 
formulário específico, no sistema de informação de agravos 
de notificação (SINAN). 

Estão certos apenas os itens 
 

A I e II. 
B II e III. 
C I e IV. 
D I, III e IV. 
E II, III e IV. 

 

Questão 25 

 

Com relação à lista de doenças relacionadas ao trabalho (LDRT), 
publicada pelo Ministério da Saúde, julgue os itens a seguir. 

I A LDRT é referência para ações do sistema judiciário 
nacional e do Ministério Público. 

II A produção e a revisão da LDRT são determinadas 
legalmente, por lei específica. 

III As doenças elencadas na LDRT estão agrupadas em três 
categorias, de acordo com a contribuição do trabalho para o 
adoecimento. 

Assinale a opção correta. 
 

A Todos os itens estão certos. 
B Apenas os itens I e II estão certos. 
C Apenas os itens I e III estão certos. 
D Apenas os itens II e III estão certos. 
E Apenas o item I está certo. 
 

 Questão 26  

A comissão de controle de infecção hospitalar (CCIH) deve 

I ser constituída por profissionais de nível superior. 
II realizar periodicamente uma revisão das normas 

institucionais de combate às infecções hospitalares. 
III promover atividades educativas de prevenção e controle das 

infecções dirigidas ao quadro de profissionais de saúde do 
hospital. 

Assinale a opção correta. 
 

A Apenas o item I está certo. 
B Apenas o item II está certo. 
C Apenas o item III está certo. 
D Apenas os itens I e III estão certos. 
E Todos os itens estão certos. 
 

 Questão 27  

De acordo com a classificação de Schilling, adotada pelo 
Ministério da Saúde, é correto afirmar que 
 

A as doenças classificadas como Schilling II e III são causadas 
pelas atividades no trabalho. 

B silicose é uma doença classificada como Schilling II. 
C apenas as doenças classificadas como Schilling I são de 

notificação compulsória. 
D câncer e doenças osteomusculares são classificadas como 

Schilling I. 
E doenças com componentes alérgicos, tais como dermatite de 

contato e bronquite, são classificadas como Schilling III. 
 

 Questão 28  

A respeito das normas regulamentadoras (NRs) relativas à 
segurança e medicina do trabalho, assinale a opção correta. 
 

A Segundo a NR 6, o empregador deve substituir imediatamente 
o EPI danificado ou extraviado. 

B A NR 1 se tornou obsoleta, com o estabelecimento das 
demais NRs relativas à saúde e à segurança do trabalho. 

C A NR 5 define o serviço especializado em engenharia de 
segurança e em medicina do trabalho (SESMT). 

D Conforme a NR 5, a Comissão Interna de Prevenção de 
Acidentes (CIPA) deve atuar de forma independente ao 
serviço especializado em engenharia de segurança e em 
medicina do trabalho (SESMT). 

E A NR 32 trata apenas dos riscos biológicos envolvidos nos 
estágios de trabalho do profissional da saúde. 
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 Questão 29 

 

Na atualização da NR 5, realizada em 2022 para facilitar a 
compreensão e a aplicação das normas que garantem a saúde e a 
segurança do trabalhador, foi inserida 

I a obrigatoriedade de treinamento para os representantes e 
membros da CIPA, na modalidade presencial. 

II a prevenção e o combate ao assédio sexual, nas atividades 
da CIPA. 

III a restrição da participação de trabalhadores nas atividades 
da CIPA. 

IV a obrigatoriedade da elaboração, pela CIPA, de relatório 
mensal identificando riscos no ambiente de trabalho. 

Assinale a opção correta. 
 

A Apenas o item I está certo. 
B Apenas o item II está certo. 
C Apenas o item III está certo. 
D Apenas os itens I e II estão certos. 
E Apenas os itens I e III estão certos. 
 

 Questão 30 

 

Para a manutenção de relações éticas no contexto de trabalho, é 
fundamental 
 

A estimular a competitividade entre os funcionários de cada 
setor da empresa. 

B respeitar os funcionários que ocupam posições de destaque na 
hierarquia institucional. 

C garantir que os trabalhadores atuem sem se submeter a 
sofrimento, nem o infringir a outrem. 

D garantir direitos trabalhistas previstos na CLT aos 
trabalhadores permanentes. 

E contratar trabalhadores com pós-graduação no tema ética. 
 

 Questão 31 

 

A higienização das mãos é um componente das medidas de 
precauções padrão, que visa prevenir a transmissão de 
microrganismos nos ambientes de assistência à saúde. Acerca 
dessa prática, assinale a opção correta. 
 

A A higienização pode ser feita com preparação alcoólica 
quando as mãos estiverem visivelmente sujas. 

B A higienização das mãos após tocar o paciente visa proteger o 
paciente, evitando a transmissão de micro-organismos das 
mãos do profissional de saúde. 

C A higienização das mãos deve ser realizada somente antes do 
contato com as áreas próximas ao paciente. 

D A higienização das mãos é recomendada somente antes da 
exposição a fluidos corporais. 

E A higienização das mãos antes da realização de qualquer 
procedimento asséptico evita a transmissão de 
microrganismos das mãos do profissional para o paciente. 

 

 Questão 32 

 

As medidas de prevenção e proteção da saúde do trabalhador 
devem considerar a hierarquia de controle de riscos, em que 
medidas de proteção individual envolvem 
 

A a substituição de produtos, maquinaria e equipamentos por 
outros que ofereçam menos risco para a saúde. 

B o uso de equipamentos de proteção individual. 
C o controle das exposições existentes no local de trabalho por 

meio da instalação de dispositivos de proteção que melhorem 
as condições gerais dos ambientes. 

D a eliminação dos riscos de qualquer natureza. 
E a mudança no modo e na organização do trabalho, com 

adoção de práticas alternativas de trabalho. 

 

Questão 33 

 

Acerca dos casos de doenças e de agravos relacionados ao 
trabalho a serem notificados no Sistema de Informação de 
Agravos de Notificação, julgue os itens que se seguem. 

I Os casos de dermatoses relacionadas ao trabalho, 
pneumoconioses, e transtornos mentais relacionados ao 
trabalho, devem ser notificados no Sistema de Informação de 
Agravos de Notificação. 

II A notificação de casos de doenças e de agravos relacionados 
ao trabalho deve ocorrer no Sistema de Informação de 
Agravos de Notificação somente após a confirmação da 
relação com o trabalho, por meio da investigação 
epidemiológica. 

III As intoxicações exógenas suspeitas e confirmadas 
relacionadas ao trabalho devem ser notificadas em ficha do 
Sistema de Informação de Agravos de Notificação. 

Assinale a opção correta. 
 

A Apenas o item II está certo. 
B Apenas o item III está certo. 
C Apenas os itens I e II estão certos. 
D Apenas os itens I e III estão certos. 
E Todos os itens estão certos. 
 

 Questão 34  

Os agentes biológicos que afetam o ser humano são distribuídos 
em classes de risco. Assinale a opção que indica quais agentes 
biológicos são de Classe de risco 2. 
 

A Os agentes biológicos que apresentam alto risco individual e 
para a comunidade. 

B Os agentes biológicos conhecidos por não causarem doenças 
no ser humano adulto sadio. 

C Os agentes biológicos que apresentam baixo risco individual 
e para a comunidade. 

D Os agentes biológicos que provocam infecções no ser 
humano, com potencial de propagação na comunidade e de 
disseminação no meio ambiente. 

E Os agentes biológicos que possuem capacidade de 
transmissão por via respiratória, e que causam doenças 
potencialmente letais em humanos. 

 

 Questão 35  

Com relação ao atendimento de parada cardiorrespiratória (PCR) 
em adulto, assinale a opção correta. 
 

A Na manobra de ressuscitação cardiopulmonar (RCP), a 
relação de compressão-ventilação é de 20 compressões 
torácicas para 2 insuflações. 

B Deve-se interromper as compressões torácicas durante a 
manobra de ressuscitação cardiopulmonar para instalar os 
eletrodos de adulto do desfibrilador externo automático 
(DEA) no tórax do paciente. 

C A primeira conduta de atendimento de PCR é posicionar o 
paciente em decúbito dorsal em superfície plana, rígida e 
seca. 

D A manobra de ressuscitação cardiopulmonar em pacientes 
que apresentam rigidez cadavérica, deve otimizar a ventilação 
e oxigenação para manter a saturação de oxigênio maior ou 
igual a 94%. 

E Insuflações eficientes durante a manobra de ressuscitação 
cardiopulmonar compreende a insuflação de 1 segundo cada, 
com visível elevação do tórax. 
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 Questão 36 

 

A respeito do Programa de Controle Médico e Saúde 

Ocupacional (PCMSO), que inclui a realização periódica e 

obrigatória de exames médicos, assinale a opção correta. 
 

A O exame admissional deve ser realizado antes que o 

empregado assuma suas atividades. 

B O exame periódico de trabalhadores deva acontecer a cada 

quatro anos, exceto para empregados expostos a condições 

hiperbáricas ou portadores de doenças crônicas. 

C O exame demissional deve ser dispensado caso o empregado 

tenha realizado o exame clínico ocupacional há menos de 180 

(centro e oitenta) dias. 

D O exame de retorno ao trabalho deve ser efetuado antes que o 

empregado reassuma suas funções, com antecedência igual 

ou inferior a 30 (trinta) dias. 

E O exame de mudança de riscos ocupacionais deve ser feito 

em até 10 (dez) dias, contados após o empregado assumir 

suas atividades. 
 

 Questão 37 

 

As soluções disponíveis para administração intravenosa são 

expressas em unidades de massa por unidades de volume, em 

porcentagem massa/volume, ou em porcentagem 

volume/volume. Assim, um frasco de soro glicosado (SG) 5% 

representa 
 

A 5 g de glicose a cada 0,10 mL de água. 

B 5 g de glicose a cada 1 mL de água. 

C 5 g de glicose a cada 100 mL de água. 

D 5 g de glicose a cada 1.000 mL de água. 

E 5 g de glicose a cada 10 mL de água. 
 

 Questão 38 

 

Acerca do preparo de medicamentos de uso injetável, assinale a 

opção correta. 
 

A Os veículos recomendados para a reconstituição são aqueles 

que não oferecem riscos de turvação, precipitação ou perda 

da estabilidade da medicação. 

B Dose prescrita é a dose de apresentação do medicamento no 

frasco ou ampola. 

C Reconstituição é a adição da medicação injetável pronta a um 

diluente compatível e em maior volume. 

D Dose disponível é a dose que deve ser administrada ao 

paciente conforme a descrição na prescrição do medicamento. 

E Diluição é a adição de um excipiente próprio a um 

medicamento em pó ou pó liofilizado para obtenção do 

fármaco em solução. 

 

Questão 39 

 

Com base na Norma Regulamentadora número 32 (NR-32) do 

Ministério do Trabalho e Emprego (BR), que trata da Segurança 

e Saúde no Trabalho em Serviços de Saúde, assinale a opção 

correta. 
 

A Os sacos plásticos utilizados no acondicionamento dos 

resíduos de saúde devem ser preenchidos até 1/3 de sua 

capacidade e retirados imediatamente do local de geração 

após o preenchimento e fechamento. 

B Na manipulação de produtos químicos, é suficiente identificar 

o recipiente que contém o produto químico manipulado ou 

fracionado por etiqueta com o nome do produto, data de 

envase e de validade, e nome do responsável pela 

manipulação ou fracionamento. 

C Nas atividades de limpeza e conservação, é proibida a 

varrição seca nas áreas internas e externas dos ambientes de 

saúde. 

D São considerados medicamentos e drogas de risco aqueles 

que possam causar genotoxicidade, carcinogenicidade, 

teratogenicidade e toxicidade séria e seletiva sobre órgãos e 

sistemas. 

E O recipiente para acondicionamento dos perfurocortantes 

deve ser mantido sobre a bancada de trabalho, distante de 

pontos de saída de água ou gases medicinais. 
 

 Questão 40  

Sobre as medidas de proteção à saúde do trabalhador, segundo o 

disposto na NR-32, assinale a opção correta. 
 

A Cabe ao empregador vedar o ato de fumar, o uso de adornos e 

o manuseio de lentes de contato nos postos de trabalho. 

B Os acidentes e incidentes ocorridos nos postos de trabalho 

com possível exposição a agentes biológicos devem ser 

comunicados em até 24 h ao Programa de Controle Médico e 

Saúde Ocupacional (PCMSO). 

C A trabalhadora grávida pode permanecer em setores que 

tenham atividades com radiações ionizantes, desde que seja 

remanejada para tarefas administrativas. 

D A desconexão manual de agulhas do corpo da seringa para 

descarte em recipiente perfurocortante é permitida quando a 

agulha possui dispositivo de segurança acoplado. 

E A todo trabalhador dos serviços de saúde deve ser fornecido, 

gratuitamente, programa de imunização ativa contra tétano, 

hepatite A, B e C. 
 

 Questão 41  

A notificação compulsória é a comunicação obrigatória à 

autoridade de saúde sobre a ocorrência de suspeita ou 

confirmação de doença, agravo ou evento de saúde pública. 

Estão dispensados de realizar tal notificação compulsória os 
 

A responsáveis por estabelecimento privado de saúde. 

B médicos. 

C profissionais de saúde, com exceção dos médicos. 

D secretários de saúde de estado ou município. 

E responsáveis por estabelecimento público de saúde. 
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 Questão 42 

 

A respeito da notificação compulsória da ocorrência de suspeita ou 
confirmação de doença, agravo ou evento de saúde pública, 
julgue os itens a seguir. 

I Se for necessária a notificação compulsória de doença para o 
Ministério da Saúde, também será necessário comunicar as 
respectivas secretarias de saúde do estado ou do município 
onde tiver ocorrido a identificação da doença. 

II Quando não há obrigatoriedade de notificação compulsória de 
doença em até 24 h, a notificação deverá ser de periodicidade 
semanal. 

III É obrigatória a notificação ao Ministério da Saúde de todos 
os resultados (positivos e negativos) de testes diagnósticos 
para a detecção do vírus causador da varíola dos macacos. 

Assinale a opção correta. 
 

A Apenas o item II está certo. 
B Apenas o item III está certo. 
C Apenas os itens I e II estão certos. 
D Apenas os itens I e III estão certos. 
E Todos os itens estão certos. 
 

 Questão 43 

 

A respeito das doenças relacionadas ao trabalho, julgue os itens a 
seguir. 

I Doença do trabalho é qualquer tipo de complicação de saúde 
que o colaborador apresente em decorrência da sua atividade 
profissional e das condições do local de trabalho. 

II A doença profissional está relacionada ao trabalho em si e às 
peculiaridades da atividade exercida. 

III Doença ocupacional é aquela adquirida ou desencadeada em 
função de condições especiais em que o trabalho é realizado e 
com ele se relacione diretamente. 

Assinale a opção correta. 
 

A Apenas o item I está certo. 
B Apenas o item II está certo. 
C Apenas os itens I e III estão certos. 
D Apenas os itens II e III estão certos. 
E Todos os itens estão certos. 
 

 Questão 44 

 

A respeito dos equipamentos de proteção individual (EPIs), 
julgue os itens que se seguem. 

I Um único EPI pode proteger o trabalhador contra mais de um 
risco ocupacional existente no mesmo ambiente de trabalho. 

II O empregador é obrigado a fornecer EPI adequado ao risco, 
novo e em perfeito estado de funcionamento. 

III Antes da adoção de EPI, deve-se, obrigatoriamente, buscar a 
adoção de medidas de proteção coletiva. 

Assinale a opção correta. 
 

A Apenas o item II está certo. 
B Apenas o item III está certo. 
C Apenas os itens I e II estão certos. 
D Apenas os itens I e III estão certos. 
E Todos os itens estão certos. 

 

Questão 45 

 

Com relação a equipamento de proteção individual (EPI), julgue os 
itens seguintes. 

I A seleção do EPI deverá ser revista em um prazo máximo de 
dois anos. 

II A cessão do uso do CA emitido é proibida a outro fabricante 
ou importador, excluindo-se os casos de matriz e filial. 

III Ao empregado cabem a limpeza, a guarda e a higienização do 
EPI. 

Assinale a opção correta. 
 

A Apenas o item II está certo. 
B Apenas o item III está certo. 
C Apenas os itens I e II estão certos. 
D Apenas os itens I e III estão certos. 
E Todos os itens estão certos. 
 

 Questão 46  

Entre as informações a serem asseguradas ao trabalhador pelo 
empregador, quando do fornecimento de EPI, está 

 

A a informação de adaptações do EPI para pessoas com 
deficiências. 

B a descrição das instruções em língua portuguesa, no caso de 
EPI importado. 

C a forma adequada de uso e ajuste do EPI. 
D a obrigatoriedade de manutenção e compra de peças de 

substituição. 
E o número máximo de higienizações para garantir a 

manutenção da proteção original do EPI. 
 

 Questão 47  

Nos aspectos sociais e psicológicos da saúde do trabalhador, à 
enfermagem compete 
 

A elaborar normas de higiene e segurança do trabalhador. 
B desenvolver ações administrativas que envolvam a prevenção 

contra riscos ergonômicos. 
C participar da CIPA como representante do empregador. 
D elaborar laudos de insalubridade. 
E identificar problemas que afetem a saúde do trabalhador. 
 

 Questão 48  

Conforme a atribuição de competências estabelecida pela política 
nacional de segurança e saúde no trabalho, julgue os itens que se 
seguem. 

I Planejar, coordenar e orientar a execução do programa de 
alimentação do trabalhador é competência do Ministério do 
Trabalho e Emprego. 

II Compete ao Ministério da Saúde subsidiar a formulação e a 
proposição de diretrizes e normas relativas à interseção entre 
as ações de segurança e saúde no trabalho. 

III Cabe ao Ministério da Saúde promover a revisão periódica da 
listagem oficial de doenças relacionadas ao trabalho. 

IV Difundir informações que contribuam para a proteção e 
promoção da saúde do trabalhador constitui competência do 
Ministério da Previdência Social. 

Estão certos apenas os itens 
 

A I e III. 
B I e IV. 
C II e III. 
D II e IV. 
E I, II e IV. 
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 Questão 49 

 

As diretrizes para o desenvolvimento de ações no âmbito da política nacional de segurança e saúde no trabalho incluem a 
 

A adoção de medidas especiais para atividades laborais de médio e alto risco. 
B promoção da implantação de sistemas e programas de gestão da segurança e saúde nas secretarias de saúde e do trabalho de 

estados e municípios. 
C estruturação de rede integrada de informações em saúde do trabalhador. 
D inclusão de todos os empregadores e trabalhadores no sistema nacional de promoção e proteção da saúde. 
E promoção de agenda integrada de inspeções em segurança e saúde no trabalho. 
 

 Questão 50 

 

Acerca da atuação da enfermagem voltada à saúde do trabalhador, julgue os próximos itens. 

I Na atenção secundária, a atuação do enfermeiro visa recuperar lesões, tratar doenças ocupacionais e contribuir para a reabilitação 
do ser humano para o trabalho. 

II As ações primárias que podem ser desenvolvidas pela enfermagem do trabalho incluem a manutenção da saúde e a profilaxia de 
doenças relacionadas ao trabalho. 

III A finalidade essencial da enfermagem nas situações de trabalho é evitar riscos individuais e coletivos que possam acarretar 
incapacidade dos trabalhadores. 

Assinale a opção correta. 
 

A Apenas o item II está certo. 
B Apenas os itens I e II estão certos. 
C Apenas os itens I e III estão certos. 
D Apenas os itens II e III estão certos. 
E Todos os itens estão certos. 

Espaço livre 


