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-- CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS -- 
 

   

 Questão 26 

 
   

A respeito da atuação fundamental do enfermeiro no 
gerenciamento de recursos materiais nos serviços de saúde, 
assinale a opção correta. 
 

A A aquisição de recursos materiais para órgãos públicos deve 
ser efetivada nas modalidades de licitação por carta-convite, 
caso o valor do produto seja mediano, e por tomada de 
preços, se o valor do produto for alto, desde que sejam 
apresentadas, no mínimo, três propostas, em ambas. 

B Para se realizar a estimativa do material a ser comprado em 
uma organização hospitalar, o método mais simples é levar 
em conta a média ponderada do consumo de todas as 
unidades, que é somada ao estoque fixo de cada unidade e 
dividida pela constante 12 (número mínimo de meses a ser 
considerado). 

C A aquisição de bens e serviços pelos órgãos governamentais é 
feita por licitação, regida por legislação específica, a fim de 
se garantir a observância dos princípios constitucionais da 
economicidade, da transparência e da impessoalidade, entre 
outros, na seleção da proposta mais vantajosa à 
administração. 

D A especificação consiste na determinação do produto exato 
para procedimentos específicos, com vistas à redução da 
diversidade desnecessária de itens e à normatização do uso de 
similares por critérios objetivos de indicação técnica desse 
uso. 

 

   

 Questão 27 

 
   

Com base estritamente no Código de Ética dos Profissionais de 
Enfermagem e na Lei do Exercício Profissional, assinale a opção 
correta.  
 

A Na aplicação da penalidade de advertência verbal, caberá ao 
respectivo Conselho Regional de Enfermagem a repreensão 
ao infrator e a divulgação da medida em publicações oficiais 
do sistema Cofen. 

B Será considerada infração moderada a ação do profissional de 
enfermagem que, em serviço, provocar em um paciente a 
debilidade permanente de um membro, e será considerada 
gravíssima a ação que resulte em morte. 

C É punível com a cassação do direito ao exercício profissional 
a ação do profissional de enfermagem que sobreponha o 
interesse da ciência à segurança da pessoa que está sendo 
cuidada. 

D Incumbe privativamente ao enfermeiro a realização do 
processo de enfermagem, do parto sem distocia e da 
episiotomia, quando necessária. 

 

   

 Questão 28 

 
   

O delineamento de estudo cujo objetivo seja descrever as 
mudanças no estilo de vida de pessoas em decorrência do período 
de restrição social exigido pela pandemia de Covid-19, quanto ao 
consumo de tabaco e bebidas alcoólicas, à alimentação e à 
atividade física, por meio de formulário preenchido pelos 
participantes e com base em intervalo de confiança de 95%, é 
conhecido como 
 

A caso-controle. 
B série de casos. 
C coorte. 
D transversal. 
 

   

Questão 29 

 
 

Acerca das teorias administrativas que influenciaram o processo de 

trabalho no âmbito da enfermagem, ao longo dos anos, assinale a 

opção correta. 
 

A A teoria contingencial acrescenta ao pensamento 

administrativo aspectos relativos a ambientes e tecnologias, 

com novos conceitos de espaço e tempo, e visa à criação de 

modelos organizacionais mais flexíveis e orgânicos. 

B A departamentalização, a organização piramidal e os 

princípios da ordem e da unidade de comando e direção 

integram as abordagens humanísticas.  

C As concepções da teoria estruturalista, cujo fundamento é o 

controle do tempo e do movimento, foram aplicadas na 

enfermagem moderna e proporcionaram a organização do 

cuidado por tarefas com mais economia de tempo. 

D A cultura organizacional, bem como a análise de sua estrutura 

e de seus sistemas, difundida e aplicada pelos representantes 

da teoria das relações humanas, acrescenta o elemento 

humano ao trabalho administrativo. 
 

   

 Questão 30  

Homem de 45 anos de idade, hipertenso, que relatou não ter 

apresentado anormalidades durante o momento de pandemia, é 

classificado como de médio risco clínico. Nesse caso, conforme a 

administração da assistência de enfermagem, a primeira escolha 

de modalidade de atendimento a ele será a 
 

A consulta domiciliar com acompanhamento semanal e 

orientação familiar. 

B teleinterconsulta com a equipe multiprofissional para a 

discussão do caso e a atualização do plano de cuidados a cada 

semana. 

C consulta presencial obrigatória semanal na unidade de saúde 

com equipe multidisciplinar. 

D consulta a distância, por telefone ou pela plataforma web, e 

monitoramento, por telefone ou WhatsApp, para a verificação 

da história clínica. 
 

   

 Questão 31  
 

Um homem de 33 anos de idade sofreu acidente, em águas rasas, 

que lhe causou lesão medular. Durante a internação em hospital 

especializado, o plano de cuidados traçado pelos enfermeiros 

contemplou, na fase inicial, o sistema totalmente compensatório, 

especialmente a realização de atividades motoras e de 

locomoção. À medida que os requisitos de desvio de saúde se 

modificavam, foram identificados o sistema parcialmente 

compensatório e o de apoio e orientação. Nessa situação, o 

referencial teórico utilizado como guia para o plano de cuidados 

fundamenta-se nos trabalhos desenvolvidos por 
 

A Imogene King. 

B Callista Roy. 

C Dorothea Orem. 

D Betty Neuman. 
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 Questão 32 

 
   

A respeito do ensino, da prática e da pesquisa em enfermagem, 
que se têm fortalecido com a ciência e a arte presentes na 
profissão, assinale a opção correta. 
 

A O futuro do conhecimento científico da enfermagem está no 
desenvolvimento e na aplicação de grandes teorias, na 
identificação de protocolos de prática embasados em 
evidências e na uniformização de métodos de pesquisa que 
priorizem um único paradigma, a fim de proporcionar direção 
e maturidade científica. 

B Uma teoria conduz à autonomia profissional, orienta a prática 
e, em seu nível mais abstrato, como as teorias de médio 
alcance, pode conter axiomas e generalizações empíricas. 

C Os metaparadigmas da enfermagem, que representam a visão 
de mundo dessa disciplina, têm como conceitos centrais a 
pessoa, o ambiente, a saúde e a própria enfermagem. 

D O conhecimento científico e a arte estiveram presentes desde 
os primórdios da enfermagem, em sincronia, tendo 
fortalecido os diferentes períodos ou eras, representados, 
nesta ordem, pela era da investigação, era da teoria e era do 
currículo. 

 

   

 Questão 33 

 
   

Considerando a Resolução COFEN n.º 543/2017, que estabelece 
os parâmetros mínimos para o dimensionamento de profissionais 
da enfermagem para os diferentes serviços de saúde, assinale a 
opção correta. 
 

A O referencial mínimo para o quadro de profissionais de 
enfermagem, para as 24 horas de cada unidade de internação, 
considera o sistema de classificação de pacientes, as horas de 
assistência de enfermagem, a distribuição percentual do total 
de profissionais de enfermagem e a proporção 
profissional/paciente. 

B O quadro de profissionais de enfermagem de unidades 
assistenciais, composto por 50% ou mais de pessoas com 
idade superior a 60 anos ou 20% ou mais de profissionais 
com limitação/restrição para o exercício das atividades, deve 
ser acrescido de 10% ao quadro de profissionais do setor. 

C Para o cálculo de profissionais de enfermagem em unidades 
de cuidados intensivos, entre outros fatores, devem-se 
considerar 12 horas de enfermagem por paciente nas 24 
horas. 

D Segundo a referida resolução, pacientes de saúde mental não 
têm sistema de classificação de pacientes específicos. 

 

   

 Questão 34 

 
   

A sistematização da assistência de enfermagem organiza o 
trabalho profissional do enfermeiro, tornando possível sua 
operacionalização. Em relação ao processo de enfermagem, 
assinale a opção correta. 
 

A O processo de enfermagem deve ser realizado, de modo 
sistemático, apenas em ambiente hospitalar público ou 
privado em que ocorra o cuidado profissional de enfermagem. 

B Quando realizado em instituições prestadoras de serviços 
ambulatoriais de saúde, domicílios, escolas, associações 
comunitárias, entre outros, esse processo corresponde ao 
usualmente denominado nesses ambientes como consulta de 
enfermagem. 

C O auxiliar de enfermagem participa da execução do processo 
de enfermagem, naquilo que lhe couber, sob a supervisão e 
orientação exclusiva do técnico de enfermagem. 

D O planejamento de enfermagem é a etapa em que há a 
determinação dos resultados que se espera alcançar e das 
ações ou intervenções de enfermagem que serão realizadas 
quanto às respostas da pessoa, família ou coletividade 
humana, em um dado momento do processo saúde e doença, 
identificadas na etapa de coleta de dados. 

 

   

Questão 35 

 
 

A seguinte imagem consiste na cadeia de sobrevivência para 
paradas cardiorrespiratórias extra-hospitalares em adultos, da 
American Heart Association (2020). 

 

Com base nessa imagem, assinale a opção que indica a sequência 
correta dos significados dos símbolos ligados pelos elos. 
 

A acionamento do serviço médico de emergência; RCP de alta 
qualidade; desfibrilação; ressuscitação avançada; cuidados 
pós-PCR; recuperação 

B reconhecimento e prevenção precoces; acionamento do 
serviço médico de emergência; RCP de alta qualidade; 
desfibrilação; cuidados pós-PCR; recuperação 

C acionamento do serviço médico de emergência; RCP de alta 
qualidade; desfibrilação; transporte; cuidados pós-PCR; 
recuperação 

D reconhecimento e prevenção precoces; acionamento do 
serviço médico de emergência; RCP de alta qualidade; 
desfibrilação; cuidados pós-PCR; apoio 

 

   

 Questão 36  

O Estatuto do Idoso, Lei n.º 10.741/2003, foi criado para 
assegurar direitos às pessoas com idade igual ou superior a 60 
anos. O envelhecimento já é realidade no mundo e no Brasil, 
assim é importante que enfermeiros(as) conheçam os direitos 
dessas pessoas. Com base nesse estatuto, assinale a opção 
correta. 
 

A É obrigação apenas do poder público assegurar ao idoso, com 
absoluta prioridade, a efetivação do direito à vida, à saúde, à 
alimentação, à educação, à cultura, ao esporte, ao lazer, ao 
trabalho, à cidadania, à liberdade, à dignidade, ao respeito e à 
convivência familiar e comunitária. 

B A garantia de prioridade ao idoso compreende a priorização 
do atendimento do idoso por sua própria família, em 
detrimento do atendimento asilar, exceto dos que não a 
possuam ou careçam de condições de manutenção da própria 
sobrevivência. 

C Em todo atendimento de saúde, apenas os maiores de 60 anos 
terão preferência em relação a outras faixas etárias. 

D Caberá ao familiar, e somente a ele, decidir sobre o 
acompanhamento do idoso em uma internação hospitalar. 

 

   

 Questão 37  
 

Em relação a diarreia, assinale a opção correta. 
 

A O exame físico se restringirá ao relato de sintomas pelo 
paciente na coleta de dados. 

B Arritmias cardíacas não estão associadas a complicações de 
diarreias.  

C Diarreia consiste no aumento da frequência de evacuações 
com alteração da consistência das fezes. 

D Quanto às complicações da diarreia, a motilidade peristáltica 
e o íleo paralítico não são sintomas preocupantes na avaliação 
clínica. 
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 Questão 38 

 
   

Julgue os itens subsequentes, em relação às atribuições dos profissionais da equipe de enfermagem. 

I No âmbito da equipe de enfermagem, é de competência do enfermeiro a montagem, testagem e instalação de aparelhos de 
ventilação mecânica invasiva e não invasiva em pacientes adultos, pediátricos e neonatos. 

II O técnico de enfermagem exerce atividades auxiliares de nível médio técnico, cabendo-lhe, entre outras funções, assistir o 
enfermeiro na prevenção e no controle sistemático de danos físicos que possam ser causados a pacientes durante a assistência de 
saúde. 

III O auxiliar de enfermagem executa as atividades auxiliares de nível médio e de natureza repetitiva atribuídas à equipe de 
enfermagem, cabendo-lhe, entre outras funções, prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente, sob supervisão do enfermeiro. 

Assinale a opção correta. 
 

A Apenas o item I está certo. 
B Apenas os itens I e II estão certos. 
C Apenas os itens II e III estão certos. 
D Todos os itens estão certos. 
 

   

 Questão 39 

 
   

Em relação às vacinas dupla bacteriana adulto (contra difteria e tétano), pneumocócica e contra a influenza, recomendadas para 
pessoas com idade igual ou maior a 60 anos, assinale a opção correta. 
 

A A vacina contra a influenza é disponibilizada no Brasil a cada dois anos para a população idosa. 
B Por ser de vírus atenuados e fragmentados, a vacina contra a influenza não oferece risco de infecção por ela causada. 
C A vacina pneumocócica, contra pneumonia causada pelo pneumococo, é aplicada em pessoas idosas que convivem em instituições 

fechadas, como instituições de longa permanência para idosos, casas geriátricas, hospitais, asilos e casas de repouso, e não possui 
dose de reforço. 

D A vacina bacteriana dupla é indicada para pessoas idosas não vacinadas ou com história vacinal desconhecida. Naqueles já 
vacinados com as três doses da vacina, deverá ser aplicada uma nova dose dez anos após a data da última dose.  

 

   

 Questão 40 

 
   

  A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clínico hipotético com a participação de 1.500 pacientes, dos quais 560 eram 
pessoas expostas à determinada doença, mas que não a desenvolveram. 

 desenvolveram a doença  
sim não total 

expostas 
sim 240 560 800 
não 140 560 700 

 total 380 1.120 1.500 

Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatística denominada risco relativo (relative risk) é igual a 
 

A 1. 
B 12/7. 
C 24/19. 
D 3/2. 

Espaço livre 


