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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

u Questao 26 |

A respeito da atuagdo fundamental do enfermeiro no
gerenciamento de recursos materiais nos servigos de saude,
assinale a op¢do correta.

O A aquisi¢do de recursos materiais para érgdos publicos deve
ser efetivada nas modalidades de licitagdo por carta-convite,
caso o valor do produto seja mediano, e por tomada de
precos, se o valor do produto for alto, desde que sejam
apresentadas, no minimo, trés propostas, em ambas.

® Para se realizar a estimativa do material a ser comprado em
uma organizagdo hospitalar, o método mais simples é levar
em conta a média ponderada do consumo de todas as
unidades, que ¢ somada ao estoque fixo de cada unidade e
dividida pela constante 12 (numero minimo de meses a ser
considerado).

® A aquisicdo de bens e servigos pelos drgéos governamentais é
feita por licitagdo, regida por legislacdo especifica, a fim de
se garantir a observancia dos principios constitucionais da
economicidade, da transparéncia e da impessoalidade, entre
outros, na selecdo da proposta mais vantajosa a
administragdo.

® A especificagdo consiste na determinagdo do produto exato
para procedimentos especificos, com vistas & reducdo da
diversidade desnecessaria de itens e a normatizagéo do uso de
similares por critérios objetivos de indicacdo técnica desse
uso.

u Questao 27 |

Com base estritamente no Cddigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem e na Lei do Exercicio Profissional, assinale a opgéo
correta.

O Na aplicagdo da penalidade de adverténcia verbal, cabera ao
respectivo Conselho Regional de Enfermagem a repreenséo
ao infrator e a divulgacdo da medida em publicacdes oficiais
do sistema Cofen.

® Sera considerada infragdo moderada a agfo do profissional de
enfermagem que, em servi¢o, provocar em um paciente a
debilidade permanente de um membro, e serd considerada
gravissima a acdo que resulte em morte.

@ E punivel com a cassagdo do direito ao exercicio profissional
a agldo do profissional de enfermagem que sobreponha o
interesse da ciéncia a seguranca da pessoa que estd sendo
cuidada.

®© Incumbe privativamente ao enfermeiro a realizacdo do
processo de enfermagem, do parto sem distocia e da
episiotomia, quando necessdria.

u Questio 28

O delineamento de estudo cujo objetivo seja descrever as
mudangas no estilo de vida de pessoas em decorréncia do periodo
de restri¢do social exigido pela pandemia de Covid-19, quanto ao
consumo de tabaco e bebidas alcodlicas, a alimentagdo ¢ a
atividade fisica, por meio de formulario preenchido pelos
participantes e com base em intervalo de confianga de 95%, ¢é
conhecido como

O caso-controle.
@ série de casos.
® coorte.

® transversal.

u Questio 29

Acerca das teorias administrativas que influenciaram o processo de
trabalho no 4mbito da enfermagem, ao longo dos anos, assinale a
opg¢do correta.

0 A

administrativo aspectos relativos a ambientes e tecnologias,

teoria  contingencial acrescenta ao pensamento
com novos conceitos de espago e tempo, e visa a criagdo de
modelos organizacionais mais flexiveis e organicos.

® A departamentalizagdo, a organizagdo piramidal e os
principios da ordem e da unidade de comando e diregio
integram as abordagens humanisticas.

® As concepgdes da teoria estruturalista, cujo fundamento é o
controle do tempo e do movimento, foram aplicadas na
enfermagem moderna e proporcionaram a organizagdo do
cuidado por tarefas com mais economia de tempo.

® A cultura organizacional, bem como a analise de sua estrutura
e de seus sistemas, difundida e aplicada pelos representantes
da teoria das relagdes humanas, acrescenta o elemento

humano ao trabalho administrativo.

u Questao 30

Homem de 45 anos de idade, hipertenso, que relatou ndo ter

apresentado anormalidades durante o momento de pandemia, ¢
classificado como de médio risco clinico. Nesse caso, conforme a
administragdo da assisténcia de enfermagem, a primeira escolha
de modalidade de atendimento a ele sera a

O consulta domiciliar com acompanhamento semanal e
orientagdo familiar.

@ teleinterconsulta com a equipe multiprofissional para a
discussdo do caso e a atualizac@o do plano de cuidados a cada
semana.

® consulta presencial obrigatoria semanal na unidade de saude
com equipe multidisciplinar.

® consulta a distancia, por telefone ou pela plataforma web, e
monitoramento, por telefone ou WhatsApp, para a verificagio

da historia clinica.

u Questio 31 |

Um homem de 33 anos de idade sofreu acidente, em aguas rasas,

que lhe causou lesdo medular. Durante a internag&o em hospital
especializado, o plano de cuidados tragado pelos enfermeiros
contemplou, na fase inicial, o sistema totalmente compensatdrio,
especialmente a realizagdo de atividades motoras e de
locomogdo. A medida que os requisitos de desvio de satide se
modificavam, foram identificados o sistema parcialmente
compensatdrio e o de apoio e orientacdo. Nessa situagdo, o
referencial tedrico utilizado como guia para o plano de cuidados

fundamenta-se nos trabalhos desenvolvidos por

O Imogene King.

@ C(allista Roy.

® Dorothea Orem.
® Betty Neuman.
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u Questio 32 |

A respeito do ensino, da pratica e da pesquisa em enfermagem,
que se tém fortalecido com a ciéncia e a arte presentes na
profissdo, assinale a opgdo correta.

O O futuro do conhecimento cientifico da enfermagem esta no
desenvolvimento e na aplicagdo de grandes teorias, na
identificagdo de protocolos de pratica embasados em
evidéncias e na uniformizagdo de métodos de pesquisa que
priorizem um Unico paradigma, a fim de proporcionar dire¢io
e maturidade cientifica.

® Uma teoria conduz a autonomia profissional, orienta a pratica
e, em seu nivel mais abstrato, como as teorias de médio
alcance, pode conter axiomas e generalizagdes empiricas.

® Os metaparadigmas da enfermagem, que representam a visdo
de mundo dessa disciplina, tém como conceitos centrais a
pessoa, o ambiente, a saude e a propria enfermagem.

® O conhecimento cientifico e a arte estiveram presentes desde
os primordios da enfermagem, em sincronia, tendo
fortalecido os diferentes periodos ou eras, representados,
nesta ordem, pela era da investigagdo, era da teoria e era do
curriculo.

u Questio 33 |
Considerando a Resolugdo COFEN n.° 543/2017, que estabelece
os pardmetros minimos para o dimensionamento de profissionais
da enfermagem para os diferentes servigos de saude, assinale a
op¢ao correta.

O O referencial minimo para o quadro de profissionais de
enfermagem, para as 24 horas de cada unidade de internacéo,
considera o sistema de classificagdo de pacientes, as horas de
assisténcia de enfermagem, a distribuigdo percentual do total
de profissionais de enfermagem e a proporgdo
profissional/paciente.

® O quadro de profissionais de enfermagem de unidades
assistenciais, composto por 50% ou mais de pessoas com
idade superior a 60 anos ou 20% ou mais de profissionais
com limitag@o/restricdo para o exercicio das atividades, deve
ser acrescido de 10% ao quadro de profissionais do setor.

® Para o calculo de profissionais de enfermagem em unidades
de cuidados intensivos, entre outros fatores, devem-se
considerar 12 horas de enfermagem por paciente nas 24
horas.

® Segundo a referida resolugdo, pacientes de saude mental ndo
tém sistema de classificacdo de pacientes especificos.

u Questao 34 |

A sistematizagdo da assisténcia de enfermagem organiza o
trabalho profissional do enfermeiro, tornando possivel sua
operacionalizagdo. Em relagdo ao processo de enfermagem,
assinale a op¢do correta.

O O processo de enfermagem deve ser realizado, de modo
sistematico, apenas em ambiente hospitalar publico ou
privado em que ocorra o cuidado profissional de enfermagem.

® Quando realizado em institui¢des prestadoras de servigos
ambulatoriais de saude, domicilios, escolas, associagdes
comunitarias, entre outros, esse processo corresponde ao
usualmente denominado nesses ambientes como consulta de
enfermagem.

® O auxiliar de enfermagem participa da execuc¢do do processo
de enfermagem, naquilo que lhe couber, sob a supervisdo e
orientagdo exclusiva do técnico de enfermagem.

® O planejamento de enfermagem € a etapa em que ha a
determinag@o dos resultados que se espera alcangar e das
acdes ou intervengdes de enfermagem que serdo realizadas
quanto as respostas da pessoa, familia ou coletividade
humana, em um dado momento do processo saude e doenga,
identificadas na etapa de coleta de dados.

u Questio 35 |
A seguinte imagem consiste na cadeia de sobrevivéncia para

paradas cardiorrespiratérias extra-hospitalares em adultos, da
American Heart Association (2020).

Com base nessa imagem, assinale a op¢do que indica a sequéncia
correta dos significados dos simbolos ligados pelos elos.

O acionamento do servico médico de emergéncia; RCP de alta
qualidade; desfibrilagdo; ressuscitagdo avangada; cuidados
p6s-PCR; recuperacédo

@ reconhecimento e prevengdo precoces; acionamento do
servico médico de emergéncia, RCP de alta qualidade;
desfibrilagdo; cuidados pds-PCR; recuperacéo

® acionamento do servico médico de emergéncia; RCP de alta
qualidade; desfibrilagdo; transporte; cuidados pds-PCR;
recuperagdo

® reconhecimento e prevengdo precoces; acionamento do
servico médico de emergéncia; RCP de alta qualidade;
desfibrilagdo; cuidados pds-PCR; apoio

u Questio 36
O Estatuto do Idoso, Lei n.° 10.741/2003, foi criado para

assegurar direitos as pessoas com idade igual ou superior a 60
anos. O envelhecimento ja € realidade no mundo e no Brasil,
assim ¢ importante que enfermeiros(as) conhecam os direitos
dessas pessoas. Com base nesse estatuto, assinale a opgdo
correta.

O E obrigagdo apenas do poder publico assegurar ao idoso, com
absoluta prioridade, a efetivagdo do direito a vida, a saude, a
alimentacdo, a educag@o, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao
trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a
convivéncia familiar e comunitaria.

® A garantia de prioridade ao idoso compreende a priorizagdo
do atendimento do idoso por sua propria familia, em
detrimento do atendimento asilar, exceto dos que ndo a
possuam ou caregam de condi¢des de manutengdo da propria
sobrevivéncia.

® Em todo atendimento de satide, apenas os maiores de 60 anos
terdo preferéncia em relagdo a outras faixas etarias.

® Cabera ao familiar, e somente a ele, decidir sobre o
acompanhamento do idoso em uma internagéo hospitalar.

u Questio 37

Em relag8o a diarreia, assinale a opgéo correta.

O O exame fisico se restringird ao relato de sintomas pelo
paciente na coleta de dados.

@ Arritmias cardiacas nfo estdo associadas a complica¢Bes de
diarreias.

® Diarreia consiste no aumento da frequéncia de evacuacdes
com alteracdo da consisténcia das fezes.

® Quanto as complica¢des da diarreia, a motilidade peristaltica
e o ileo paralitico nfio sfo sintomas preocupantes na avaliagdo
clinica.
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u Questio 38

Julgue os itens subsequentes, em relagéo as atribui¢des dos profissionais da equipe de enfermagem.

I No ambito da equipe de enfermagem, ¢ de competéncia do enfermeiro a montagem, testagem e instalagdo de aparelhos de
ventilagdo mecdnica invasiva e ndo invasiva em pacientes adultos, pediatricos e neonatos.

I O técnico de enfermagem exerce atividades auxiliares de nivel médio técnico, cabendo-lhe, entre outras fungdes, assistir o
enfermeiro na prevengéo e no controle sistematico de danos fisicos que possam ser causados a pacientes durante a assisténcia de
saude.

III O auxiliar de enfermagem executa as atividades auxiliares de nivel médio e de natureza repetitiva atribuidas a equipe de
enfermagem, cabendo-lhe, entre outras fungdes, prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente, sob supervisdo do enfermeiro.

Assinale a opgdo correta.

O Apenas o item I esta certo.

® Apenas os itens I e I estdo certos.
® Apenas os itens I e III estdo certos.
®© Todos os itens estdo certos.

u Questio 39

Em relagdo as vacinas dupla bacteriana adulto (contra difteria e tétano), pneumocdcica e contra a influenza, recomendadas para
pessoas com idade igual ou maior a 60 anos, assinale a opg¢éo correta.

O A vacina contra a influenza é disponibilizada no Brasil a cada dois anos para a populagéo idosa.

® Por ser de virus atenuados e fragmentados, a vacina contra a influenza néo oferece risco de infec¢do por ela causada.

® A vacina pneumococica, contra pneumonia causada pelo pneumococo, ¢ aplicada em pessoas idosas que convivem em institui¢des
fechadas, como instituicdes de longa permanéncia para idosos, casas geriatricas, hospitais, asilos e casas de repouso, e ndo possui
dose de reforgo.

® A vacina bacteriana dupla ¢ indicada para pessoas idosas nfo vacinadas ou com historia vacinal desconhecida. Naqueles ja
vacinados com as trés doses da vacina, devera ser aplicada uma nova dose dez anos apds a data da ultima dose.

u Questio 40 |

A tabela a seguir mostra o resultado de um estudo clinico hipotético com a participagéo de 1.500 pacientes, dos quais 560 eram
pessoas expostas a determinada doenga, mas que néo a desenvolveram.

desenvolveram a doenc¢a
sim nio total
expostas sim 240 560 800
néio 140 560 700
total 380 1.120 1.500
Considerando-se os dados da tabela, infere-se que a estatistica denominada risco relativo (relative risk) é igual a
(A I
e 12/7.
®© 24/19.
o 3/2.

Espaco livre




