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-- CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS -- 
 

   

 Questão 26 

 

   

A circulação que leva o sangue arterial do ventrículo esquerdo 

para a artéria aorta, da artéria aorta para todo o organismo, 

distribuindo nutrientes e oxigênio para todas as células, e depois 

retorna ao átrio direito com o sangue venoso pelas veias cavas 

superior e inferior, é denominada 
 

A circulação colateral ou circulação bilateral. 

B circulação pulmonar ou pequena circulação. 

C pequena circulação ou circulação atrial. 

D circulação sistêmica ou grande circulação. 
 

   

 Questão 27 

 

   

Considerando os aspectos básicos de farmacologia, assinale a 

opção correta.   
 

A A farmacocinética estuda apenas o processo de absorção dos 

fármacos. 

B A farmacodinâmica estuda os efeitos farmacológico e 

colaterais e seu mecanismo de ação.  

C A eliminação de fármacos ocorre de forma simples e sem 

prejuízo ao organismo. 

D O efeito farmacológico deve causar o efeito esperado, ou seja, 

benefício clínico ao paciente, que sempre é alcançado. 
 

   

 Questão 28 

 

   

Considerando as recomendações e precauções atuais relativas ao 

uso de EPIs para atendimento a pacientes com covid-19 que 

estejam em quartos privativos, assinale a opção correta. 
 

A Precaução de gotícula é a precaução básica recomendada em 

caso de atendimento a pacientes com covid-19 e a precaução 

de aerossóis pode substituí-la em qualquer situação. 

B As gotículas com tamanho maior que 5 µm foram excluídas 

dos padrões de precauções de gotículas. 

C Precaução padrão, precaução de contato e precaução de 

gotícula são as precauções básicas recomendadas em casos de 

atendimento a pacientes com covid-19 e a precaução de 

aerossóis pode substituir a precaução de gotículas em 

situações específicas.  

D Somente as precauções padrão e de gotícula são consideradas 

precauções básicas recomendadas em casos de atendimento a 

pacientes com covid-19.  
 

   

 Questão 29 

 

   

Ainda com relação a equipamentos de proteção individual 

(EPIs), essenciais na prevenção de infecções e fundamentais no 

trabalho da equipe de enfermagem, e considerando as precauções 

quanto a covid-19, assinale a opção correta. 
 

A A máscara cirúrgica deve ser removida utilizando-se a técnica 

apropriada, retirando-a cuidadosamente pelas laterais ou pela 

frente. 

B O momento de paramentação para prestar cuidados a 

pacientes com covid-19 é o de maior risco de contaminação 

para o profissional de saúde. 

C Os óculos de proteção ou protetores faciais devem ser 

utilizados quando houver risco de exposição do profissional a 

respingos de sangue, secreções corporais e excreções, sendo 

que sua limpeza deverá ser feita uma vez ao dia com solução 

apropriada para a desinfecção do equipamento. 

D As luvas de procedimentos não cirúrgicos devem ser 

utilizadas em qualquer contato com o paciente ou seu 

entorno. 

 

   

Questão 30 

 

 

Uma mulher de 62 anos de idade está internada em 
pós-operatório de colicistectomia. Entre os medicamentos 
prescritos pela equipe médica está um soro fisiológico de 
1000 mL de 12 em 12 horas. Considerando essa situação 
hipotética, assinale a opção que apresenta o valor do cálculo de 
gotejamento em gotas por minuto desse soro no equipo de 
macrogotas. 
 

A 83 gotas por minuto 
B 56 gotas por minuto 
C 14 gotas por minuto 
D 28 gotas por minuto 
 

   

 Questão 31 

 

 

Cuidar de pessoa com demência pode ser complicado, pois sua 
atenção, memória, linguagem e cognição tendem a se perder 
progressivamente. Nesse contexto, o cuidador deve 
 

A solicitar sempre a presença de um familiar para acompanhá-lo 
e ajudá-lo em momentos que requeiram cuidados específicos 
associados à doença. 

B repreender a pessoa com demência para estimulá-la a realizar 
alguma atividade do dia a dia. 

C utilizar frases simples, breves e diretas; caso essa pessoa não 
colabore, ele deve repetir a instrução usando outras palavras. 

D fornecer instruções completas, e não por etapas, e evitar 
auxiliar a pessoa com demência. 

 

   

 Questão 32 

 

 

Independentemente do tipo de cirurgia, idade do paciente e 
mesmo do risco cirúrgico, a sala de recuperação pós-anestésica é 
um local de grande importância para pacientes que estejam se 
recuperando da fase inicial dos cuidados pós-operatórios em um 
centro cirúrgico, exigindo muita atenção da equipe de saúde 
local, especialmente da equipe de enfermagem. Em relação aos 
cuidados realizados nessa unidade, assinale a opção correta. 
 

A A verificação de sinais vitais deve ser realizada somente na 
recepção e na alta do paciente da sala de recuperação pós-
anestésica. 

B Deve-se colher o histórico de complicações pós-operatórias 
anteriores do paciente. 

C Os curativos oclusivos não devem ser manuseados, e 
sangramentos de pequena e média intensidade devem ser 
considerados normais no pós-operatório pela equipe de 
enfermagem. 

D A avaliação da dor, da sedação e do conforto, bem como da 
presença de náuseas ou vômitos, constituem a avaliação na 
primeira fase do pós-operatório. 

 

   

 Questão 33 

 

 

Acerca da indicação vacinal a crianças, adultos, idosos e 
gestantes, segundo o Calendário Nacional de Vacinação vigente 
em 2021, assinale a opção correta. 
 

A A vacina tríplice viral (sarampo, caxumba e rubéola) deve ser 
administrada em duas doses a mulheres de 12 a 49 anos que 
não tiverem comprovação de vacinação anterior e homens até 
39 anos. 

B A criança deve receber a vacina da hepatite A no esquema de 
duas doses até os 15 meses de idade. 

C As gestantes devem receber uma dose anual da vacina 
influenza a partir de 12.ª semana gestacional.  

D A vacina contra pneumococo é aplicada nos indivíduos, com 
60 anos ou mais, que convivem em instituições fechadas, tais 
como casas geriátricas, hospitais, asilos e casas de repouso. 
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 Questão 34 

 

   

Acerca da biossegurança na utilização de EPI na assistência de 

enfermagem a pacientes com covid-19, assinale a opção correta. 
 

A A indicação para colocação dos EPIs antes da realização de 

procedimentos não geradores de aerossóis deve seguir a 

ordem: máscara cirúrgica, avental ou capote, óculos ou 

protetor facial e luvas. 

B No caso de procedimentos geradores de aerossóis, a 

colocação dos EPIs deve seguir a seguinte ordem: máscara de 

proteção respiratória, óculos ou protetor facial, gorro ou 

touca, avental ou capote e luvas.   

C A retirada dos EPIs após procedimentos geradores de 

aerossóis deve seguir a seguinte ordem: luvas, avental ou 

capote, gorro ou touca, óculos ou protetor facial e máscara de 

proteção respiratória. 

D Recomenda-se a retirada dos EPIs após a realização de 

procedimentos não geradores de aerossóis conforme a ordem: 

luvas, óculos ou protetor facial, avental ou capote e máscara 

cirúrgica. 
 

   

 Questão 35 

 

   

Em situação de parada cardiorrespiratória (PCR), o profissional 

de saúde pode utilizar um mnemônico para descrever os passos 

simplificados do atendimento em suporte básico de vida: o C-A-

B-D, no qual 
 

A D remete a boa ventilação. 

B C remete a compressões torácicas. 

C A remete à desfibrilação. 

D B remete a abertura das vias aéreas.   
 

   

 Questão 36 

 

   

Muitas pessoas com infecções sexualmente transmissíveis (IST) 

não buscam tratamento porque são assintomáticas ou têm sinais e 

sintomas leves e não percebem as alterações. A duração e a 

transmissibilidade da infecção são maiores quando o acesso ao 

tratamento é menor. Acerca das IST, assinale a opção correta.  
 

A A imunização para as IST, como HPV, HBV e HAV, está 

indicada para todas as faixas etárias. 

B O HBV é uma doença comumente transmitida por meio de 

contato oral-fecal, por ingestão de água e(ou) alimentos 

contaminados. 

C No manejo clínico das IST sintomáticas, é indicado oferecer 

testagem para HIV, sífilis e hepatites B e C. 

D A sífilis é uma infecção causada pelo Treponema pallidum 

que pode ser tratada com medicamentos, mas não oferece 

possibilidade de cura. 
 

   

 Questão 37 

 

   

A dengue é uma doença dinâmica e sistêmica que pode evoluir 

para remissão dos sintomas, ou pode agravar-se, exigindo 

constante reavaliação e observação para que as intervenções 

sejam oportunas e os óbitos não ocorram. Os sinais de alarme 

devem ser rotineiramente pesquisados e valorizados, bem como 

os pacientes devem ser orientados a procurar a assistência 

médica na ocorrência deles. Um sinal de alarme é 
 

A presença de exantema tipo maculopapular em 80% da 

superfície corporal, acompanhada de diarreia. 

B dor abdominal intensa (referida ou à palpação) e contínua. 

C febre que tem duração de três dias associada à cefaleia e a dor 

retro-orbitária. 

D queixa de anorexia, náuseas e vômitos. 

 

   

Questão 38 

 

 

A infecção pelo vírus da imunodeficiência humana (HIV) e a 

síndrome da imunodeficiência adquirida (Aids) representam um 

problema de saúde pública. A história natural dessa infecção vem 

sendo alterada pela terapia antirretroviral (TARV), que resulta 

em aumento da sobrevida das pessoas, mediante a reconstituição 

das funções do sistema imunológico e a redução de doenças 

secundárias. Acerca de HIV e AIDS, assinale a opção correta. 
 

A O tempo entre a infecção pelo HIV e o aparecimento de sinais 

e sintomas da fase aguda, denominada síndrome retroviral 

aguda (SRA), é de 5 semanas. 

B A transmissão vertical do HIV pode ser prevenida pela 

triagem cuidadosa e testagem dos doadores de sêmen e 

órgãos. 

C A pessoa infectada tem a capacidade de transmitir o HIV 

quando alcança a fase avançada da infecção, na qual há 

aumento da transmissibilidade do vírus devido à alta carga 

viral. 

D Denomina-se criança exposta ao HIV toda criança nascida de 

mãe infectada, ou que tenha sido amamentada por mulher 

infectada pelo HIV. 
 

   

 Questão 39  

 

O Mycobacterium leprae é um bacilo parasita causador da 

hanseníase, uma doença infectocontagiosa com manifestações 

dermatoneurológicas e prevalente em áreas que a população vive 

em situações de vulnerabilidade socioeconômica, com 

dificuldades de acesso aos serviços de saúde. A respeito dessa 

doença, assinale a opção correta. 
 

A A transmissão da hanseníase ocorre pelo contato direto com 

as lesões de pele de pessoas com hanseníase, sem tratamento. 

B A classificação operacional do caso de hanseníase é baseada 

no número de lesões cutâneas, sendo a paucibacilar (PB) 

relacionada aos casos com mais de cinco lesões de pele. 

C A aplicação da vacina BCG como imunoprofilaxia nos 

contatos de hanseníase depende da comprovação da história 

vacinal. 

D Devido ao longo período de incubação da doença, de dois a 

sete anos, ações de prevenção da hanseníase apresentam 

baixa efetividade. 
 

   

 Questão 40  

 

A tuberculose pode acometer uma série de órgãos e(ou) sistemas, 

sendo a forma pulmonar a mais relevante para a saúde pública, 

pois é essa forma, especialmente a bacilífera, a responsável pela 

manutenção da cadeia de transmissão da doença. Acerca da 

doença tuberculose, assinale a opção correta.  
 

A Define-se como tratamento diretamente observado (TDO) a 

ingestão diária dos medicamentos antituberculose pelo 

paciente sob a observação direta de um profissional de saúde 

ou por familiares. 

B A transmissão da tuberculose ocorre pelo contato com 

gotículas de saliva produzidos por tosse, fala ou espirro de 

um paciente com tuberculose ativa pulmonar ou laríngea. 

C Após sete dias do início do tratamento para tuberculose, o 

paciente não apresenta risco de transmissão da doença. 

D Todo paciente com diagnóstico de tuberculose deve ser 

testado para HIV. 


