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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

R4 Questio 16 |
Com base no Codigo de Etica Médica, publicado pelo CFM e
atualizado em 2019, assinale a opgdo correta.

O Em relagfo ao sigilo médico, é vedado ao médico referenciar
casos clinicos com exibicdo de imagens que tornem os
pacientes reconheciveis em antincios ou divulgagdes, salvo se
autorizado pelo paciente ou seus familiares.

® E permitido ao médico atestar 6bito de paciente que vinha
sendo acompanhado pelo profissional, independente das
circunstancias do obito.

@ E obrigatério o registro de termo de consentimento do
paciente ou de seu representante legal, com os devidos
esclarecimentos sobre o procedimento a ser realizado, antes
de qualquer intervengdo, salvo em caso de risco iminente de
morte.

@ E permitido ao médico ndo aceitar a realizagio de uma
segunda avaliagdo do caso, solicitada pelo paciente ou por
seu representante legal.

@ O médico podera negar ao paciente ou aos seus familiares o
acesso ao prontuario, bem como a copia do seu conteudo.

u Questao 17 |

Em relag@o a sepse e a septicemia, assinale a opgéo correta.

O A estimativa de custos da sepse no Brasil ¢ muito alta,
embora ndo se possa relacionar esse custo & maior gravidade
dos casos.

® A febre consiste em sinal obrigatério para o diagndstico de
sepse.

® A hipovolemia constitui uma manifestagio de elevada
importancia da patogenia da sepse podendo ser decorrente,
dentre outras causas, do aumento das perdas insensiveis nos
quadros febris, ocasionando disfungdo cardiovascular e
consequentemente a evolugdo de quadro mais grave.

® As infecgBes mais prevalentes relacionadas a sepse séo
pneumonia, infecgdo do trato urindrio e meningites.

® A sepse consiste em patologia de etiologia restrita as
infec¢des relacionadas a assisténcia a saude (IRAS).

u Questio 18

As meningites consistem em processo inflamatorio das
meninges e sua etiologia pode estar relacionada a diversos
agentes como virus, fungos e bactérias. Embora possam acometer
individuos em qualquer fase da vida, as meningites sfo mais
prevalentes em criangas menores de cinco anos de idade.

Considerando o assunto abordado no texto, assinale a opgio
correta.

O No Brasil a meningite bacteriana mais prevalente ¢ causada
por Haemophilus influenzae, uma bactéria gram-negativa,
que pode ser classificada em trés sorotipos (A, B e C).

® Desfechos de maior sucesso no tratamento da meningite estéo
relacionados a instituicdo do tratamento precoce e adequado,
podendo se iniciar com terapia antimicrobiana empirica.

® O pneumococo pode ser causador de varias patologias
infecciosas, dentre elas a meningite e, nesses casos, a faixa
etaria de maior risco estd entre os menores de um ano de
idade.

® Na meningite tuberculosa, as alfaglobulinas e gamaglobulinas
ndo sdo detectadas no liquor, que pode ter aspecto limpido ou
ligeiramente turvo.

@ O sinal de Kernig, que consiste na flexdio involuntaria da
perna sobre a coxa e desta sobre a pelve ao se tentar fletir a
cabega do paciente, associa-se a irritagdo meningea.

u Questao 19 |

O botulismo ¢ uma doenga de ocorréncia mundial com
casos esporadicos ou surtos em nucleos familiares, estando
associado geralmente a producdo ou conservacdo inadequada dos
alimentos.

Acerca do botulismo, assinale a opg@o correta.

O O periodo de incubagfio do botulismo alimentar pode variar
de 2 h a 40 dias, independente da concentragdo de toxina no
alimento ingerido.

@ Alimentos em conserva, principalmente artesanais, de origem
vegetal ou animal, cozidos, curados e defumados, sdo mais
comumente envolvidos em casos de botulismo alimentar,
embora raramente possam ocorrer casos relacionados a
ingestdo de alimentos enlatados industrializados.

® As manifestagdes clinicas do botulismo
iniciam-se com quadro de diarreia,
abdominais antecedentes ou coincidentes com os sintomas
neuroldgicos, que podem evoluir para paralisia flacida motora
ascendente.

® O sucesso no tratamento do botulismo esta relacionado a
precocidade do tratamento estando indicado iniciar o soro
antibotulinico até 72 horas a partir do inicio dos sintomas
neurologicos.

@ A cletroneuromiografia consiste em um exame de baixa
sensibilidade para diagndstico do botulismo néo devendo ser
empregada de rotina para diagnostico diferencial com outras
doencas de manifestagdes clinicas semelhantes.

u Questao 20 |

O tétano ¢ uma doenga infecciosa aguda causada por um bacilo
gram-positivo anaerébico, que, por sua caracteristica esporulada,
pode sobreviver no meio ambiente por varios anos. Considerando
o assunto abordado no texto, julgue os itens a seguir.

geralmente

vOomitos e dores

I No tétano acidental, o contagio ocorre por esporos em contato
com ferimento superficial ou profundo na pele ou mucosas.

I A gravidade e o progndstico da doenga estdo diretamente
relacionados com o tempo de incubag@o.

III A prevengdo da doenga se da por meio da vacinagdo, sendo
recomendado para adultos um reforco a cada 10 anos, ou por
meio do soro antitetdnico, que confere protecdo por um
periodo em torno de duas semanas.

IV Consistem em acdes de fundamental relevdncia para o
tratamento do tétano acidental: sedacdo do paciente,
debridamento do foco infeccioso e terapia antimicrobiana.

V Pacientes portadores da doenga devem ser alocados em
unidades com o minimo de ruido e de luminosidade e adotada
medida de precaugdo de contato.

Assinale a opg&o correta.

O Esto certos apenas os itens I, 11l e IV.
@ Estdo certos apenas os itens I, II, IV e V.
® Estfo certos apenas os itens III, IV e V.
® Estdo certos apenas os itens II, [l e V.
@ Todos os itens estéo certos.
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u Questao 21 |
No que se refere a difteria, doenca infecciosa aguda caracterizada
pela ocorréncia de placas pseudomembranosas tipicas, e a
bactéria Corynebacterium diphtheriae, assinale a opg¢éo correta.

O Trata-se de bactéria capaz de colonizar as vias respiratorias
superiores e a pele e o portador pode manter a eliminagéo do
bacilo por até 30 dias.

® A transmissfo ocorre no periodo maximo de trés dias apds o
inicio dos sintomas.

A difteria pode manifestar-se na forma cutdnea como ulcera
arredondada profunda, presenca de exudato fibrino-purulento
e bordas bem demarcadas.

® A imunidade pode ser adquirida apds trés doses da vacina,
sendo recomendado reforgo apos cinco anos da ultima dose.
A difteria confere imunidade permanente e desta forma
pessoas que tiveram a doenca estdo protegidas de novas
recorréncias.

u Questiao 22 |

A tuberculose ¢ uma doenca infecciosa de ocorréncia
mundial, e, segundo a OMS em seu ultimo relatdrio, a taxa de
mortalidade entre jovens e adultos € mais alta que aquelas
decorrentes de HIV/AIDS. No Brasil foram notificados, no ano
de 2020, quase 70 mil casos novos da doenga com 4,5 mil 6bitos.

Considerando o assunto abordado no texto, assinale a

op¢ao correta.

O Dentre as manifestagdes extrapulmonares da tuberculose, o
empiema pleural tuberculoso consiste em manifestacdo
extrapulmonar muito rara.

® O complexo Mycobacterium tuberculosis é composto por sete
espécies, das quais a espécie Mycobacterium tuberculosis
apresenta maior importancia sanitaria, sendo a unica espécie
deste complexo capaz de causar tuberculose.

® A tuberculose consiste em doenga de transmissdo
predominantemente aérea, podendo ser transmitida por
portadores de doenga ativa ou latente.

® A manifestagdo da tuberculose relaciona-se as condi¢des de
satde e de vida da populagdo, e pessoas em situagdo de rua
apresentam maior risco de adoecimento em relagdo ao risco
da populacdo em geral.

O Na tuberculose pulmonar em adolescentes e adultos jovens, o
principal sintoma ¢ a febre vespertina.

u Questao 23 |

As pneumonias consistem em infec¢des de elevada
prevaléncia no Brasil e no mundo, podendo ocorrer em faixas
etarias distintas e populagdes caracteristicamente diversificadas.

A respeito de pneumonia, assinale a opgéo correta.

O Como abordagem inicial da pneumonia adquirida na
comunidade, em pacientes ndo internados ¢ recomendada a
realizagdo de cultura de escarro.

® Quando indicada a substitui¢do da via de administragdo do
antimicrobiano no tratamento das pneumonias, por exemplo,
de via endovenosa para via oral, ¢ recomendada a troca para
outra classe antimicrobiana diferente daquela que esteja
em uso.

® Hemoculturas sdo exames de rotina & admiss&o hospitalar dos
pacientes com pneumonia comunitdria para que possam
orientar a terapia empirica instituida inicialmente.

® Pacientes nfo internados e portadores de comorbidades
devem ser tratados empiricamente para pneumonia
comunitaria com antimicrobianos de amplo espectro.

@ O tempo previsto de terapia antimicrobiana para pneumonias
da comunidade deve ser de pelo menos dez dias, podendo ser
prorrogado por até 14 dias se houver ma evolugéo do quadro.

u Questao 24

Neutropenias graves representam risco elevado para o
desenvolvimento de doengas infecciosas e de maior gravidade e,
no tratamento oncoldgico, consistem em complicagdes muito
prevalentes. Quanto a neutropenia nos pacientes considerados
neutropénicos, assinale a opgéo correta.

O Pacientes portadores de tumores solidos malignos tendem a
apresentar episodios intensos de neutropenia que duram
longos periodos.

® A terapia antimicrobiana precoce e empirica, apesar de
fortemente recomendada, ndo apresenta relagdo com redugéo
dos indices de mortalidade em neutropénicos febris.

® A auséncia de manifestagdes clinicas no paciente
neutropénico portador de infeccdo consiste em fator
dificultador da abordagem precoce para o inicio do
tratamento.

® A grande maioria dos patogenos causadores de infec¢des em
pacientes neutropénicos febris é procedente do ambiente
externo, contaminantes de pele, o que justifica a importancia
do isolamento desses pacientes.

@ Diante de episddios de diarreia em pacientes neutropénicos
febris pds-quimioterapia, a etiologia infecciosa pode ser
descartada devido a alta prevaléncia de mucosite
nessas condigdes.

u Questao 25

Assinale a opgéo correta em relacdo a filariose linfatica.

O Trata-se de doenga parasitaria causada pelo nematoide
Wuchereria bancrofii, cujo vetor, no Brasil, é o mosquito da
espécie de culicideo dos géneros Aedes e Anopheles infectado
por ovos do parasito.

® Tanto o ser humano quanto algumas espécies de animais
silvestres sdo reservatdrios do parasita causador da doenga.
Nessa doenga parasitaria, os vermes adultos lesam
primariamente o vaso linfatico, enquanto as ac¢des das
microfildrias, em sua maioria, causam danos extralinfaticos.

® A filariose linfatica pode acarretar eosinofilia pulmonar
tropical, doenca intersticial causada pela migracdo, para
opulmdo, de ovos dos parasitas causadores da
filariose linfatica.

@ As manifestagdes clinicas mais frequentes dessa doenga
ocorrem em membros superiores, por comprometimento do
linfonodo axilar, e membros inferiores.

u Questio 26 |

Assinale a opgdo em que ¢ corretamente descrita a
imunopatogenia de paciente que apresenta a forma grave de
micose sistémica.

O Exacerbagdo da resposta dos linfocitos T, o que resulta na
formag@o de granulomas disseminados.

® Padrdo tipo T-helper (Th) tipo 1 da resposta imune,
caracterizado pela sintese de citocinas que ativam macrdofagos
e linfocitos TCD4+ e TCD8+, o que resulta na formagdo de
granulomas compactos.

® Predominio de resposta tipo Th-2 e Th-9, que promove
ativacdo de linfocitos B, secrecdo de altos titulos de
anticorpos especificos, inclusive 0 IgE,
hipergamaglobulinemia e eosinofilia, em detrimento da
formag@o de granulomas compactos.

® Depressdio em menor grau da resposta Th-1 apesar de
respostas tipo Th-17 e Th-22 que promovem resposta

inflamatéria de mucosas com intensa participagdo
de neutrdfilos.
@ Supressdo de toda linhagem da série branca,

caracterizando-se por aplasia medular seletiva.
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u Questio 27 |

Julgue os itens a seguir, relativos a infecgdes virais, arboviroses,
em gestantes.

I Gestantes compdem grupo de risco para formas mais graves
de dengue, doenga que pode provocar aborto ou trabalho de
parto prematuro, podendo haver transmissdo vertical do virus
no momento do parto.

II Nio ha evidéncias de efeitos teratogénicos da chikungunya,
mas ha relatos, ainda que raros, de abortamento espontaneo
decorrente dessa moléstia. Mées infectadas com o virus
causador da doenga, no periodo perinatal, podem transmiti-lo
aos recém-nascidos por via vertical, com taxa de transmiss&o
de 49 a 85%, podendo ocorrer formas graves da doenca em
cerca de 90% dos neonatos, com aparecimento de lesdes
vesicobolhosas, descamacdo e vasculite.

Il E significativo o risco de aborto, de trabalho de parto
prematuro e de morte
febre amarela.

materna em decorréncia da

Assinale a opgéo correta.

O Apenas o item I esta certo.
® Apenas o item II esta certo.
® Apenas os itens I e III estdo certos.
® Apenas os itens II e IIT estdo certos.
@ Todos os itens estdo certos.

u Questao 28 |

Escolar de 5 anos de idade iniciou quadro gripal com
febre persistente e prostragdo. Recebera imunizag@o contra
influenza seis meses antes. Apds pesquisa de antigeno viral, dois
dias apds o inicio do quadro, em secre¢do da nasofaringe, foi
prescrito fosfato de oseltamivir com melhora do quadro clinico.

Nessa situacdo, o diagnostico do agente etioldgico mais
provavel é

adenovirus.
rinovirus.
influenza C.
influenza A.
influenza B.

u Questio 29 |

Para a imunizagdo de determinada doenca, existem dois
tipos de vacina, ndo sendo, entretanto, a vacinagdo a principal
forma para o seu controle, uma vez que as vacinas disponiveis

QOO

ndo possuem alto poder imunogénico e a imunidade conferida é
de curta duracdo. Logo, essas vacinas ndo sdo recomendadas em
situacdes de surto e calamidade. S&o indicadas apenas para
militares que compdem o contingente brasileiro nas missdes de
paz em regides com elevado risco epidemioldgico para a
ocorréncia da doenga.

A doenca a que se refere o texto precedente ¢

O febre tifoide.
® dengue.

©®© malaria.

® botulismo.
@ colera.

u Questio 30
Assinale a opgdo correta no que se refere a indicagdo especial da
vacina pneumocdcica 13-valente (conjugada).

O Recomenda-se a aplicagdo da referida vacina mesmo para
aqueles individuos que foram imunizados previamente com
qualquer outra vacina pneumococica.

@ Essa vacina deve ser aplicada inicialmente em pacientes com
asma e tabagistas de longa data.

® Uma unica dose dessa vacina deve ser aplicada em pacientes
com doenga cronica, a partir do primeiro ano de vida, que ja
tenham recebido a vacina pneumocdcica 23-valente.

® A aplicagdo dessa vacina ¢ indicada para pacientes com
6 meses ou menos de 6 meses de idade e com alto risco de
contrair determinadas doengas.

@ E indicada, sem restrigdes, para gravidas que apresentem alto
risco de contrair determinadas doengas.

u Questao 31

Relativamente a toxoplasmose, assinale a op¢do correta.

O A principal causa da infec¢do de humanos pelo toxoplasma ¢
o contato com animais domésticos néo tratados da doenga.

® A diversidade genética do parasito causador dessa doenga
associada a protec¢do insuficiente do individuo infectado com
uma cepa contra o total das cepas circulantes na natureza
torna possivel a reinfeccdo de individuos ainda que
imunocompetentes.

® Em se tratando de toxoplasmose congénita ndo tratada, sdo
pouco frequentes sequelas tardias entre recém-nascidos
assintomaticos ao nascimento.

® As lesdes neurologicas resultantes dessa zoonose chegam a
ocorrer em 80% dos recém-nascidos infectados que
manifestem sintomas da doenga ja ao nascimento.

@ O diagnostico dessa zoonose ¢ simples e existem diversos
testes imunologicos que permitem distinguir a infec¢do aguda
da cronica.

u Questao 32 |

Em relagdo ao diagnostico soroldgico da toxoplasmose, assinale
a opg¢do correta.

O A presenga de alta avidez de IgG associada ao resultado
positivo de IgM e IgG em mulher que tenha parido ha menos
de dois anos indica uma infecgéo recente, adquirida durante a
gestacdo ou antes dela, pois altos indices de avidez podem
durar até um ano.

® O teste de avidez de IgG ¢é importante para determinar a
época da infec¢do pelo toxoplasma, bem como a viruléncia
do agente etioldgico.

® Em recém-nascidos, a associa¢do entre alta avidez de IgG e
titulos elevados de IgM e IgG sdo fortemente sugestivos de
infecgdo aguda congénita.

® A realizagdo do exame de PCR para fins de diagndstico da
infecgdo fetal deve ocorrer em amostras de sangue materno.
Em recém-nascidos, a detec¢do de anticorpos IgA ou IgM
antitoxoplasma tem a mesma interpretagdo, além de
sensibilidade semelhante, ja que as classes de imunoglobulina
ndo ultrapassam a barreira placentaria.

u Questao 33

Em homens sexualmente ativos com menos de 35 anos de idade,
a epididimite é causada mais frequentemente por

O Mycoplasma hominis.

® Chlamydia trachomatis.

® Neisseria gonorrhoeae.

® Escherichia coli.

@ Staphylococcus saprophyticus.
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u Questio 34 |

Quanto a infecgfo relacionada a assisténcia a saude (IRAS) e temas
correlatos, assinale a opgdo correta.

O Se o periodo de incubagdo do microrganismo causador da
infec¢do for desconhecido ¢ ndo houver evidéncia clinica ou
dado laboratorial de infecgdo no momento da internagdo,
convenciona-se como IRAS toda manifestacdo clinica de
infeccdo que se apresentar a partir do primeiro dia de
internagdo, sendo o D1 o dia da internagéo.

® IRAS associada a dispositivo invasivo ocorre em paciente em
uso de dispositivo invasivo por um periodo maior que dois
dias de calendario (ou seja, a partir do D3, sendo o DI o dia
de instalagdo do dispositivo) e que, na data da infeccdo,
estava em uso do dispositivo ou este foi removido no
dia anterior.

® No Brasil, desde 1999, o Ministério da Satude € o drgdo
responsavel pelas agdes nacionais de prevencdo e controle de
IRAS,
tecnicamente as coordenagdes distrital/estaduais e municipais
de controle de IRAS.

® O ciélculo da taxa de IRAS tem no numerador o total de casos

exercendo a atribuicdo de coordenar e apoiar

de IRAS e, no denominador, o valor de 100.

@ As infecgdes associadas aos cuidados de satide sfo aquelas
atribuidas exclusivamente ao meio hospitalar, comumente
denominadas infec¢des hospitalares.

u Questao 35 |

Em relacdo a sindrome da imunodeficiéncia adquirida e fatores

associados, assinale a opgéo correta.

O Nas infecgdes agudas pelo HIV, o coito vaginal é a forma
com maior probabilidade de adquirir infeccdo, pois na
cavidade vaginal ha grande quantidade de células dendriticas
e linfocitos.

® Para acontecer infecgdo dupla pelo HIV, deve ocorrer entrada
de duas variantes no momento da primoinfecgao.

® A sindrome da soroconversdo ou sindrome da viragem
soroldgica do HIV € a forma primaria da infec¢do retroviral,
que se manifesta em 5% dos individuos infectados apos uma
semana, a partir do contdgio pelo HIV.

® O CD4 plasmatico reflete de forma fidedigna a contagem
total de CD4 do individuo.

@ Fatores do hospedeiro como polimorfismos de receptores de
quimiocinas podem influenciar tanto na transmisséo do HIV
quanto na sua progressao.

u Questao 36 |

Pacientes com infec¢do pelo HIV/AIDS podem apresentar

comprometimento renal. Nesses pacientes, ¢ mais comum a

O nefropatia por IgA.

® glomerulopatia por lesdo minima.

® glomeruloesclerose focal e segmentar.
® glomerulopatia membranosa.

@ glomerulonefrite membranoprolierativa.

u Questio 37

A coblera é uma doenca infecciosa intestinal aguda causada pela
enterotoxina do Vibrio cholerae. A respeito dessa tematica,
assinale a opg@o correta.

O O agente etioldgico da colera é o Vibrio cholerae O1
toxigénico ou O139, bacilo Gram-positivo, com flagelo polar,
aerobio obrigatorio.

® O biodtipo El Tor do Vibrio cholerae é menos patogénico que
o bidtipo classico e causa, com mais frequéncia, infecgdes
assintomaticas e leves.

® As moscas ndo podem transportar, mecanicamente, aos
alimentos os Vibrio cholerae das dejecdes dos
individuos infectados.

® O Vibrio cholerae produz uma enterotoxina, onde a
subunidade A une-se ao gangliosidio GM 1, substincia
receptora presente nas células do epitélio intestinal.

® Um dos maiores problemas é que o Vibrio cholerae
desaparece lentamente das fezes dos doentes e dos portadores
sadios, e, em geral, ndo é mais eliminado ao término de 60 a
90 dias.

u Questao 38 |

Considerando que a raiva ¢ uma doenga viral que acomete os
humanos, assinale a opg&o correta.

O O virus da raiva pertence a familia Lyssavirus, género
Rhabdoviridae e se caracteriza por ter DNA de fita simples.
® Os principais reservatorios do virus da raiva sdo mamiferos
das ordens Carnivora e Chiroptera.

® No ciclo rural da raiva ha participagio de morcegos que se
alimentam de sangue (vampiros) e que tém sua presenca em
todos os continentes do mundo.

® A raiva humana ocorre em 100% das pessoas expostas ao
virus e que ndo receberam o tratamento profilatico.

@ No nordeste do Brasil, ha uma particularidade no ciclo da
raiva: apenas o cdo do mato ¢ reservatorio por ter contato
intimo com o homem, trazendo maior risco de transmiss&o.

u Questao 39 |

A maléria ¢ uma doenga infecciosa, nfo contagiosa, que acomete
milhdes de pessoas nas zonas tropicais e subtropicais do globo.
A respeito dessa doenga, assinale a opgdo correta.

O A periodicidade da esquizogonia sanguinea ¢ variavel, de
acordo com a espécie de Plasmodium, sendo de 48 horas para
o Plasmodium vivax e o Plasmodium ovale, 72 horas para o
Plasmodium  malariae e 36 a 48horas para o
Plasmodium falciparum.

® A malaria, no Brasil, incide fundamentalmente na regido da
bacia amazonica, incluindo os estados do Acre, Amazonas,
Roraima, Amap4, Rondonia, Para, Mato Grosso, Tocantins e
o Maranhdo; neste ultimo estado, a area endémica
compreende apenas sua regido oriental.

® Os vetores da malaria humana sfo insetos da ordem Diptera,
da familia Anopheles; tanto o macho quanto as fémeas séo
transmissores naturais, pois sdo hematofagos, e as fémeas
precisam de sangue para o amadurecimento dos ovos.

® No Brasil entre os anos de 1990 e 2013, o
Plasmodium malariae e o Plasmodium ovale foram todos
casos importados.

@ Frequentemente ocorre a transmissdo congénita ou perinatal.
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u Questio 40

Acerca da origem dos antimicrobianos e seus mecanismos de a¢éo, assinale a opg¢éo correta.

O Cefalosporina tem sua origem nos actinomicetos e seu mecanismo de agfo inibe a parede celular bacteriana.

® Macrolideos tém origem em fungos e seu mecanismo de agfo inibe a sintese proteica bacteriana, ligando-se a subunidade 30S do
ribossomo e impedindo a transferéncia dos aminoacidos conduzidos pelo ARN de transporte para a cadeia polipeptidica em
formagao.

® Neomicina e tobramicina tém origem em fungos e seu mecanismo de acfo liga-se irreversivelmente a subunidade 30S do
ribossomo, deformando e alterando o funcionamento dessa organela, que passa a unir os aminoacidos que irdo formar as proteinas
de maneira errada a codificada no ARN mensageiro.

® As polimixinas sfo extraidas de culturas de bactérias do género Bacillus e fixam-se a membranas celulares do organismo.

@ Griseofulvina tem origem nos actinomicetos e age sobre o ergosterol da membrana plasmatica do fungo.

Espaco livre




