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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

u Questio 16 |
O conhecimento da anatomia da prostata ¢ de fundamental
importancia para o tratamento das doengas que acometem essa
glandula. Os feixes vasculonervosos da prostata sdo compostos
pelos nervos cavernosos e por vasos arteriais que sdo, em sua
maioria, ramos da artéria

O vesical inferior.

® peniana profunda.
® pudenda interna.
® prostatica posterior.
@ retal média.
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A tor¢do de apéndice testicular € a causa de escroto agudo mais
comum em criangas. Um achado comumente observado no
exame fisico de uma crianga com esse diagndstico é

abolicdo do reflexo cremastérico.

sinal da mancha azul (“blue dot sign”).
espessamento do corddo inguinal.

sinal de Prehn.

testiculo horizontalizado na bolsa testicular.
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Um homem de 37 anos de idade, vitima de acidente
automobilistico, foi trazido ao servico de emergéncia de um
hospital geral com sinais de traumatismo contuso em regifo
lombar esquerda e estabilidade hemodindmica. Foi submetido a
tomografia computadorizada de abdome com contraste venoso,
que mostrou como Unico achado extravasamento medial do meio
de contraste excretado pelo rim esquerdo e auséncia do meio de
contraste na porcdo distal do ureter esquerdo, nas imagens de
aquisicdo tardia.

QOO0O

Em relagdo a esse caso clinico, é correto afirmar que a
abordagem inicial para o paciente em questfo deve ser

O nio operatdria, visto que o paciente apresenta estabilidade
hemodindmica.

ndo operatoria, pois ¢ um caso elegivel para embolizagdo da
artéria renal.

ndo operatoria, pois mesmo lesdes renais grau IV e V
apresentam cura espontanea em mais de 90% dos casos.
operatdria, pois trata-se de um caso de avulso do hilo renal.
operatdria, pois os exames de imagem sugerem avulsdo do
ureter proximal.
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Levando em considera¢io os conhecimentos atuais sobre
bacteritria assintomatica, julgue os itens a seguir.

@0 ©® ©

I Bacteritiria assintomatica deve sempre ser tratada em
gestantes, visando reduzir o risco de desenvolvimento de
infeg¢o do trato urindrio e parto prematuro.

Il E recomendado o tratamento da bacteritiria assintomatica nos
pacientes que serdo submetidos a artroplastia de quadril, para
prevenir a ocorréncia de artrite séptica.

III O tratamento da bacteritria assintomatica em idosos com
diabetes melito reduz o risco de infec¢do do trato urinario
febril nessa populago.

Assinale a opgéo correta.

O Apenas o item I esta correto.
® Apenas o item II esta correto.
® Apenas os itens I e I1I estdo corretos.
® Apenas os itens II e 11 estdo corretos.
@ Todos os itens estdo corretos.
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O tumor renal que mais estd associado a ocorréncia de
hemorragia retroperitoneal espontanea ¢ o

nefroblastoma.

oncocitoma.
angiomiolipoma.
carcinoma de células claras.
carcinoma medular renal.
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Tendo em vista o caso de um paciente de 57 anos de idade,
sem histérico de tabagismo, em uso de clopidogrel e que
apresentou hematuria microscépica em exame de urina, assinale
a opgdo que apresenta a abordagem mais indicada.

PO0O®0OO

O Deve-se suspender o uso do antiagregante plaquetario e
repetir o exame de urina, pois a causa mais provavel da
hematuria € o uso do medicamento em questo.

® Deve-se iniciar antimicrobiano para tratamento de infecc¢do
do trato urinario e repetir o exame de urina apds o tratamento.

®© Deve-se realizar cistoscopia e tomografia de abdome com
contraste venoso, tendo em vista que o paciente apresenta
dois fatores de risco para malignidade do trato urinario.

® Deve-se realizar apenas tomografia de abdome com contraste
venoso, visto que o paciente tem menos de 60 anos e nédo €
tabagista.

@ Deve-se realizar apenas ultrassonografia de prostata, para
investigar hiperplasia prostatica benigna, pois essa € a causa
mais frequente de hematiria em pacientes do sexo masculino.

u Questao 22

Acerca das neoplasias benignas e malignas do
geniturindrio, julgue os itens a seguir.

sistema

I A Doenca de von Hippel-Lindau e a hipertensdo arterial
sistémica nfo sdo fatores de risco para o desenvolvimento de
carcinoma de células renais.

IT A obesidade e o uso cronico de anti-inflamatérios ndo
esteroidais ndo sdo fatores de risco para o desenvolvimento
de carcinoma de células renais.

III O uso cronico de anti-inflamatorios ndo esteroidais ndo €
fator de risco para o desenvolvimento de carcinoma de
células renais.

IV O uso cronico de paracetamol ndo ¢ fator de risco para o
desenvolvimento de carcinoma de células renais.

Assinale a opgéo correta.

O Nenhum item esta certo.

® Apenas o item I esta certo.
® Apenas o item II esta certo.
® Apenas o item III esta certo.
@ Apenas o item IV esta certo.
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A prostatectomia radical é uma operagdo de grande nivel de
complexidade e, em alguns casos, ¢ desafiadora para os
urologistas. A regido da prostata onde mais comumente ocorrem

margens positivas é a

@ inser¢do das vesiculas seminais.
@ base prostatica.

® face posterior.

® regifo apical.

@ margem radial.




CEBRASPE - PREF. MARINGA - Edital: 2022

u Questio 24 |

O uso de agentes hormonais para o tratamento do céncer de
prostata metastatico pode gerar o efeito flare, no qual ha
elevagdo do horménio Iuteinizante e da testosterona, levando a
exacerbacdo dos sintomas causados pelas metastases. Esse efeito
pode ser evitado utilizando-se o antagonista do LHRH conhecido
como

O leuprolide.
® goserelina.
®© triptorelina.
® apalutamida.
@ degarelix.
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Nos ultimos anos, o prognostico dos tumores de testiculos sofreu
mudangas importantes com o aumento significativo nas taxas de
sobrevida. Nesse sentido, com relacdo ao estadiamento dos
tumores seminomatosos, assinale a opgfo que apresenta a correta
relagdo entre o estadio e o tipo de tumor.

O Estadio I: tumor envolvendo parénquima testicular e tinica

vaginal.
Estddio 1II: tumor envolvendo linfonodos e tecidos
circunvizinhos.

Estadio II: tumor com varias metastases, como cérebro, rins,
figado, pulmdes.

Estadio III: tumor envolvendo linfonodos, mas respeitando
estruturas como 0s 0SSOs.

Estadio III: tumor disseminado a distdncia comprometendo
orgdos como 0ssos, pulméo e outras visceras.
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A varicocele ¢ a principal causa de infertilidade masculina
observada nos consultérios de urologistas e em clinicas de
reprodug@o humana assistida. Em relagéo a varicocele, assinale a
opgéo correta.

@ 0 ©® ©0

O A estase ¢ a redugdo da pressdo venosa do sistema
pampiniforme testicular pode afetar o suprimento sanguineo e
a microvasculatura.

® As glandulas sudoriparas na bolsa testicular prejudicam a
temperatura apropriada para a espermatogénese.

® A presenga da estase venosa decorrente da varicocele
prejudica todo o sistema de resfriamento do sangue arterial,
mantendo a temperatura testicular préxima ou igual a
corporea.

® A hipertermia gonadal ndo interfere no metabolismo celular
nem induz a hipdxia cronica.

@ As espécies reativas de oxigénio ndo desempenham um
importante papel na infertilidade masculina.
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Em relagfio ao cancer de prostata, aproximadamente metade dos
tumores prostaticos diagnosticados é de baixo risco quando
detectados precocemente. A prostatectomia radical tem sido
utilizada largamente, porém com varios efeitos colaterais que
impactam a qualidade de vida do paciente.

Considerando esse tema, assinale a opgéo correta.

O PSA tem sido feito e interpretado de maneira equivocada e
o numero de bidpsias prostaticas tem aumentado.

O céncer de prostata ¢ pouco prevalente.

O cancer de prostata ndo apresenta uma longa fase de
laténcia.

A sobrevida média dos homens esté reduzindo.

Os métodos de diagndstico precoce estdo mais escassos.

@0 @0 ©
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Considerando que os traumas do trato urindrio t€m sido muito
constantes nos dias atuais e as lesdes da uretra bulbar devem ter
manejos precoces, assinale a opgdo correta.

O Nos casos de lesdo uretral por queda a cavaleiro, a
uretrografia retrograda ¢ contraindicada devido ao risco de
acentuar a lesdo da uretra.

® Nos casos de trauma perineal, a uretrorragia ¢ bastante
comum, mas o hematoma perineal e a retengfo urinaria sdo
raros.

® A realizagdo da cistostomia, como tratamento inicial das
lesdes contusas, oferece seguranga tanto nas lesdes completas
como nas parciais.

® A ultrassonografia uretral é mais precisa na detecgfio da lesdo
do que a uretrografia retrograda.

O A uretrografia retrograda nfo é o melhor exame para detectar
a extensdo da lesdo uretral.
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A tuberculose (TB) ¢ uma doenga infectocontagiosa, conhecida
desde a antiguidade, que ocorre quando a bactéria alcanca os
orgdos urogenitais pela via hematogénica a partir dos pulmdes. A
esse respeito, assinale a opgo correta.

Os rins sdo os locais de
hematogénica da TB.

A bexiga ¢ extremamente sensivel ao bacilo da TB e o
urotélio vesical permite facilmente a infecg@o.

A prostata, as vesiculas seminais e o pénis sofrem a infecgo
pela TB com muita facilidade.

A uretra também ¢ bastante sensivel ao bacilo da TB com
lesdes atingindo toda extensdo uretral.

@ Os testiculos s3o comprometidos pela TB com muita

frequéncia e, normalmente, a infeccdo é bilateral.

u Questio 30

Em homens jovens, abaixo de 50 anos de idade, a prostatite € o
diagndstico urologico bastante comum e constitui uma urgéncia
devido ao quadro clinico grave e risco de septicemia. A respeito
das causas das prostatites bacterianas, assinale a opg¢éo correta.

principais disseminag@o

© ®© © ©

O A prostatite bacteriana se desenvolve a partir da ascensfo de
uma infecgdo localizada mais abaixo — na uretra — ou pelo
refluxo de urina infectada para os ductos prostaticos.
Microrganismos como Streptococcus e Staphylococcus nunca
causam prostatite.

A Escherichia coli raramente causa prostatite aguda.
Bactérias muito comuns causadoras de prostatite sdo:
Proteus, Klebsiella, Enterobacter, Pseudomonas e Serratia.
A prostatite bacteriana aguda esta associada as infecgdes do
trato urindrio alto. Sonda uretral e fimose ndo séo fatores de
risco para infec¢éio da prostata.
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O priapismo é uma doenca relativamente rara e, normalmente,
apenas os corpos cavernosos sdo afetados. Nos casos de
priapismo isquémico (veno-oclusivo ou de baixo fluxo), assinale
a opcdo que apresenta a condicdo que se relaciona com a
ocorréncia dessa doenga.

@ 0@ ©

O antidepressivo citalopram

@ pacientes em hemodialise usando clopidogrel
® pacientes em tratamento com cilostazol

@ antipsicotico clorpromazina

@ nutrigdo parenteral hipolipidica
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As lesdes do trato uroldgico ocorrem em cerca de 10% dos
traumas abdominais e constituem uma urgéncia nos atendimentos
hospitalares. A respeito do traumatismo urinario, assinale a

opgéo correta.

O O comprometimento vascular renal € a lesio mais comum nos
traumas automobilisticos.

® As lesdes renais atingem principalmente parénquima e
sistema coletor.

® Os traumas contusos, por acidente automobilistico, sdo mais
severos que as lesdes por arma de fogo.

® A ultrassonografia é bastante utilizada nos traumas do trato
urinario sendo extremamente precisa na detec¢do dos
traumatismos ureterais.

@ Pacientes com micro hematuria isolada e presenga de choque
hipovolémico devem ser submetidos a investigagdo por
imagem.

u Questao 33 |

Um paciente de 62 anos idade compareceu ao consultério

médico para obter uma segunda opinifio especializada acerca de
diagndstico obtido de outro profissional. Apresentou um
resultado de exame no qual constava PSA de 6,2 ng/mL e o de
uma ressonancia multiparamétrica da prostata, que indicava area
PIRADS 4 no apice E, sem sinais de acometimento capsular ou
alteragdes linfonodais. O resultado de uma bidpsia transretal de
prostata mostrava Gleason 3+3 no terco médio direito
(2 fragmentos acometidos) e 3+4 no apice esquerdo (1 fragmento
acometido), e menos de 50% de comprometimento tumoral em

cada fragmento positivo.

Considerando o caso clinico descrito e os aspectos a ele
pertinentes, assinale a op¢éo correta.

O Segundo a nova classificagdo da International Society for
Urological Pathology (ISUP), a amostra biopsiada pertence
ao grupo 3.

® O estadiamento do paciente, a luz dos resultados dos exames
realizados, seria cT2c.

® Caso o referido paciente tivesse sido submetido a uma
prostatectomia radical e 3 meses depois da cirurgia, o

PSA fosse 0,04 ng/mL,

indetectavel, a conclusdo seria a de que o paciente estd

resultado do considerado
completamente curado.

® O PSA é um marcador de cancer especifico.

@ Segundo a classificagdo de D’Amico e a da National
Comprehensive Cancer Network, muito utilizadas na pratica
clinica, trata-se de tumor de baixo risco devido ao Gleason 3
predominante, PSA <10, até 3 fragmentos acometidos e
menos de 50% de comprometimento tumoral em cada

espécime avaliado.

u Questio 34
Em relagdo a tuberculose do aparelho geniturinario, assinale a
opgao correta.

O A tuberculose urogenital é a segunda forma mais comum dos
casos extrapulmonares, ficando atrds apenas da forma
linfonodal.

® A maioria dos pacientes com tuberculose do sistema urinario
necessita de corregdo cirurgica, embora geralmente tardia, em
decorréncia das frequentes sequelas vesicais e ureterais.

® O diagnostico da tuberculose urogenital, apds historico de
tuberculose pulmonar, é geralmente precoce, devido as
alteracdes especificas que gera no trato urogenital como
nddulos epididimarios e cavitacdo renal ao ultrassom.

® Partindo de um foco pulmonar primario, o acometimento
geniturinario ocorre por contaminagdo hematogénica da
bexiga, prostata, vesiculas seminais e epididimos e, a partir
dai, pode haver acometimento dos ureteres e rins por via
urinaria.

@ A auséncia de histéria ou de quadro clinico prévio ou
radioldgico de tuberculose pulmonar exclui o diagndstico de
tuberculose urogenital.
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A respeito dos traumatismos do sistema geniturinario, assinale a
opg¢do correta.

® No atendimento de emergéncia a um paciente
hemodinamicamente estdvel, com suspeita de fratura de
bacia, caso se observe sangue no meato uretral, que a prostata
ndo é palpavel, ou caso ndo se consiga identificar com
precisdo se ha bexigoma devido as dores suprapubicas, deve
ser evitada a passagem de cateter vesical antes da realizacdo
de uretrografia retrograda.

® A observagdo de urina clara (auséncia de hematuria) na
avaliagdo de paciente politraumatizado ou vitima de
ferimento penetrante exclui a presenca de trauma renal.

® Na classificagdo do trauma renal, uma lesdo grau IV
configura-se por laceragdo do parénquima e estende-se até o
cortex, medula e sistema coletor renal e(ou) lesdo da artéria
ou veia renal com hemorragia contida, tendo tais lesdes
indicagfo absoluta de cirurgia.

® O trauma de ureter ¢ uma lesdo rara, cuja estrutura ¢
protegida por seu pequeno tamanho, mobilidade e posicéo
anatomica, sendo mais comumente causado por ferimentos
perfurocortantes e lesdes por arma de fogo.

@ O tratamento conservador indicado para as lesdes vesicais
extraperitoneais e intraperitoneais pequenas ¢ a colocagdo de
sonda vesical de demora e o uso de antibidticos de amplo
espectro.
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Em relag@io aos disturbios vasculares do sistema geniturinario,
assinale a op¢do correta.

O A hipertensdo renovascular tem como causa a hipersecregdo
de catecolaminas pelo cortex da adrenal, presente em
adenomas funcionantes.

@ A hipertensdo renovascular ¢ a principal causa de hipertenséo
arterial em criancas, sendo a etiologia predominante a
displasia fibromuscular.

® Recomenda-se a todo paciente com hipertensdio severa a
investigagdo de hipertenséo renovascular.

® A sindrome de quebra-nozes (nutcracker) é uma condigdo
causada pela compress@o cronica do ureter na regido da
jungdo ureteropiélica quando sobre ele passa uma artéria
polar inferior.

@ O tratamento medicamentoso da hipertensdo renovascular
com inibidores da angiotensina esta contraindicado, pois
diminui o fluxo renal do rim acometido e do contralateral, o
que prejudica ainda mais as taxas de filtragdo glomerular.
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No que se refere as doengas sexualmente transmissiveis, assinale a
opgéo correta.

® Uma ulcera genital unica, arredondada, de fundo limpo,
endurecida e indolor ¢ tipica da lesdo causada pelo
Haemophilus ducreyi (cancroide).

® O Ministério da Saude introduziu em seu programa de
imunizagdo a vacina quadrivalente contra HPV tipos 6, 11, 16
e 18, a qual pode prevenir as lesdes pré-cancerosas em colo
uterino, genitalias e canal anal relacionadas as cepas 6 e 11 e
as verrugas genitais relacionadas aos subtipos 16 e 18.

® O periodo de incubagéo do cancro mole (cancroide), que ¢ a
principal lesdo decorrente da sifilis primdria, varia de 14 a
21 dias.

®© O teste sorologico ndo treponémico VDRL ¢ utilizado no pds-
tratamento da sifilis primaria, diferentemente dos testes ditos
treponémicos como o FTA-ABs, os quais permanecem
elevados no soro por muito mais tempo, mesmo apos o
tratamento.

® O linfogranuloma venéreo, caracterizado pela formagéo de
uma linfadenopatia inguinal, que constitui o principal motivo
da procura por atendimento médico, é causado pela bactéria
gram-negativa Haemophilus ducreyi.
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Em relag@o a infertilidade, assinale a opgdo correta.

O As células de Sertoli, presentes no intersticio entre os tubulos
seminiferos, sdo responsédveis pela produgfo de testosterona e
respondem ao estimulo hipotaldimico mediado pelo LH
hipofisario.

® A infertilidade conjugal é definida como a incapacidade de
um casal obter uma gestagdo apds dois anos de relacdes
sexuais frequentes, desprotegidas e bem distribuidas ao longo
do ciclo menstrual.

® Um FSH elevado indica problemas na linhagem germinativa
por insuficiéncia de tibulos seminiferos.

A criptorquidia, quando unilateral e desde que o testiculo
contralateral seja tdpico e nd3o apresente alteracdes
morfologicas, ndo esta associada a déficits de fertilidade.

@ A oligozoospermia é sempre acompanhada por altera¢des dos
niveis de LH, FSH e, frequentemente, da testosterona.
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Assinale a opgdo correta a respeito das cirurgias do aparelho
geniturinario.

O Em se tratando de lesfio neoplasica primaria germinativa,
indica-se a cirurgia testicular com abordagem escrotal e
ligadura precoce logo na sua emergéncia, acima da cauda do
epididimo.

® Caso um paciente com disfungéo hepatica deva ser submetido
a ressec¢do transuretral de prostata, o liquido de escolha para
irrigacdo deve ser a glicina.

® Nas cirurgias videolaparoscdpicas urologicas, apos a pungdo
inicial com agulha retratil, a cavidade abdominal deve ser
insuflada com CO, até uma pressdo inicial de 40 a 50 mmHg,
reduzida, depois da colocagdo dos trocartes, para 30 mmHg.

® A incisfo intercostal para acesso retroperitoneal em uma
nefrectomia deve ser realizada imediatamente abaixo da
costela para evitar lesdo do nervo intercostal e dos vasos que
correm acima de cada costela e estendem-se entre os
musculos obliquo interno e transversalis.

@ Nas cirurgias de derivagdo urinaria com o uso de intestino,
observa-se acidose hiperclorémica, que pode manifestar-se
por meio de fadiga, letargia, fraqueza, anorexia e vomitos.
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Assinale a opg8o correta no que diz respeito ao transplante renal.

O Em uma situagfio de transplante renal intervivos, o rim a ser
doado deve ser o de melhor desempenho funcional, de modo
a otimizar as chances de sucesso do procedimento.

® Caso o receptor ndo apresente doenga aterosclerdtica
significativa, a artéria renal transplantada é geralmente
anastomosada na artéria iliaca comum e a veia renal, na veia
iliaca interna.

® Uma das técnicas mais comumente utilizadas no reimplante
ureteral € a descrita por Lich-Gregoir, em que o ureter do rim
doado ¢ anastomosado término-terminal no ureter do
receptor.

® O diagnostico de neoplasias, exceto o de tumores primarios
do sistema nervoso central e o de carcinoma in situ de utero e
pele, é critério de exclusdo para a doag@o renal.

@ Nio constitui contraindicagdio ao transplante renal a presenga
de doenga maligna no receptor, desde que este esteja em
tratamento da neoplasia.

Espaco livre




