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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

O pré e o pos-operatdrio na cirurgia tordcica se revestem de
grande importancia pelo fato de as patologias nessa regido terem
relagdo direta com as fungdes vitais respiratorias e
cardiovasculares. Com relacdo a esse tema, julgue os itens a
seguir.

51 A interrupgdo do tabagismo por pelo menos um més antes da

cirurgia traz beneficios na cicatrizac@o das feridas cirargicas.

52 A apneia do sono representa um risco independente elevado

para a ocorréncia de complicagdes pulmonares
pds-operatorias.

53 Os riscos de complicagdes pulmonares por tabagismo
independem do tempo e do niimero de cigarros consumidos

por dia.

54 O derrame pleural que acompanha o tromboembolismo
pulmonar costuma ser citrinico.

55 A toracocentese ¢ um procedimento bastante utilizado no

diagndstico do empiema tordcico.

Acerca dos principios oncoldgicos gerais relacionados a cirurgia

toracica, julgue os itens subsecutivos.

56 O arsénico e o amianto representam risco importante de
neoplasia pulmonar em individuos ndo fumantes.

57 O sarcoma ¢ o tipo mais frequente de neoplasia pulmonar.

58 Durante procedimento cirurgico de ressec¢do tumoral
deve-se evitar a incisdo do tumor no campo operatorio.

59 O aparecimento do mesotelioma pleural maligno difuso tem
relacdo direta com o trabalho nas minas de carvéo.

60 A laringoscopia indireta estd indicada para pacientes com

suspeita de neoplasia pulmonar e alteragdo da voz.

Julgue itens que se seguem, com relagdo as diversas patologias

pulmonares e pleurais e as medidas empregadas no tratamento.

66 A resseccdo pulmonar na tuberculose pode ser necessaria nos
casos de hemoptise volumosa.

67 Pacientes submetidos a ventilagdo mecanica com pressdo
positiva que desenvolvem pneumotdrax iatrogé€nico tém
indicagdo de drenagem pleural em selo d’agua para evitar o
movimento respiratorio paradoxal.

68 Os exudatos s@o derrames pleurais geralmente de causas

sistémicas.
69 Os abscessos pulmonares com predominio de flora
bacteriana anaerdbia apresentam manifestagdes mais

precoces e exuberantes.

70 O tratamento da maioria dos casos de abscesso pulmonar ¢
cirurgico.

71 A intubagdo seletiva do lado comprometido na hemoptise
severa ¢ uma medida importante para evitar a inundacdo da
arvore respiratoria contralateral.

72 Na maioria dos casos de hemoptise, a fonte do sangramento
¢ o tecido alveolar pulmonar.

73 A asbestose e a silicose tém forte relagdo com o
aparecimento do cancer de pulméo.

74 O adenocarcinoma de pulmido desenvolve-se a partir das
células intersticiais dos alvéolos pulmonares.

75 A insuficiéncia pulmonar ¢ a causa mais frequente de morte
nos pacientes adultos portadores de fibrose cistica.

A respeito dos métodos diagndsticos para doencas toracicas

cirurgicas, julgue os proximos itens.

61 Nos casos de intervengfo cirurgica com intengdo curativa
para neoplasias pulmonares, deve-se solicitar tomografia
computadorizada de térax e abdome superior.

62 A broncoscopia ¢ um método diagndstico que ndo tem valor
clinico nos casos suspeitos de abscesso pulmonar.

63 A radiografia simples de térax tem alta sensibilidade no
diagndstico da mediastinite.

64 A tomografia computadorizada de torax deve ser solicitada
na suspeita clinica de bronquiectasia.

65 A broncoscopia terapéutica deve ser indicada nos casos de
suspeita de aspiracdo de corpo estranho na arvore

respiratoria.

Julgue os itens a seguir, considerando que as patologias toracicas
e os procedimentos cirirgicos empregados em seus tratamentos
podem evoluir com complicagdes.

76 O empiema pericardico pode evoluir para tamponamento
cardiaco.

77 A malignizagdo da tireoide ectopica mediastinal é bastante
comum.

78 A maior parte dos abscessos pulmonares tem flora bacteriana
aerobica proveniente da pele.

79 As neoplasias que mais levam a metastase para a pleura sdo
o cancer de pulm&o no homem e o de mama na mulher.

80 Nos casos de derrame pleural neoplasico, existe indicagdo de
pleurodese.

Com relagfo aos cuidados de pré e pos-operatorio e a avaliagdo
de risco em cirurgia toracica, julgue os itens subsequentes.

81 Apesar das diferencas técnicas, a lobectomia pulmonar e a
pneumectomia empregadas no tratamento cirtirgico do
carcinoma broncogénico apresentam indices de mortalidade
semelhantes.

82 O alargamento do mediastino apo6s trauma de térax ¢
caracteristico de ruptura de aorta.

83 O pulmio tem uma fungfo ativa durante a inspiragéo.

84 O pneumotorax hipertensivo unilateral acarreta o
deslocamento do mediastino em diregdo ao hemitdrax
comprometido.

85 A biopsia pré-escalénica tem grande valor no estadiamento
do cancer pulmonar.
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Com relagdo ao estadiamento do carcinoma de pulmio ndo
pequenas células, julgue os itens a seguir.

86 Lesdo pulmonar com didmetro acima de 7 cm é classificada
como T4.

87 A invasdo do nervo frénico classifica a lesdo como T3.

88 A classificagdo pré-tratamento é essencial para a selegdo e
avaliagdo de terapia adequada.

89 A letra ipsilon (y) antes do TNM coloca a situagdo do
paciente apds adjuvancia.

90 Na Mliec,
extratoracicas e a cadeia unica linfonodal distante.

classificacdo estio as metastases unicas

Uma paciente com vinte e seis anos de idade foi
encaminhada a cirurgia tordcica para avaliagdo de lesdo no
mediastino de cerca de 4 cm de didmetro, contornos regulares,
em topografia de timo, com diagnostico radioldgico de timoma.

Acerca desse caso clinico, julgue os itens seguintes.

91 A cirurgia estara indicada independentemente de a paciente
ser ou ndo portadora de Myasthenia gravis.

92 Nio havendo diagnostico de Myasthenia gravis, ndo havera
necessidade da exerese de todo o timo.

93 A dosagem de anticorpos antirreceptores de acetilcolina e a
eletroneuromiografia sdo de solicitagdo mandatoria mesmo
sem haver clinica de Myasthenia gravis.

94 Se, no exame histopatologico, houver invasdo da gordura
mediastinal, o tumor devera ser estadiado como de estagio II.

95 Atencdo deve ser dada a veia timica, que € tributaria direta
da veia cava em posigdo adjacente ao nervo frénico.

Julgue os itens subsequentes, relativos a avaliacdo das doencas
pleurais.

101 O ultrassom deve ser realizado em todos os pacientes antes
da toracocentese, principalmente nos casos de derrames
parapneumonicos, para a avaliag@o de septagdes.

O American College of Chest Physicians define
pneumotdrax grande como aquele com uma distdncia de
2 cm ou mais entre o dpice do pulmio e a ctpula da parede
torécica, indicando assim a drenagem pleural.

Em pacientes com septacdo comprovada e sem risco
operatdrio, a toracoscopia deve ser realizada precocemente
sempre que possivel.

O principal ponto na avaliagdo dos derrames pleurais
malignos apos a toracocentese inicial € a expansdo pulmonar.
Para que se confirme o diagndstico de quilotorax, é preciso

que os niveis de trigliceridios estejam acima de, no minimo,
150 mg%.
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Com relagéo as patologias que acometem os drgéos e a parede da
cavidade toracica, julgue os itens a seguir.

7

106 A hemoptise macica &
bronquiectasia.

Um foco infeccioso abdominal pode gerar um empiema
pleural.

O derrame livre na cavidade pleural ocorre comumente na
localizagdo apical do hemitorax comprometido.

Os tumores do mediastino que comprometem o nervo frénico
costumam causar rouquidéo.

Tubos endotraqueais com balonetes de alta pressdo devem
ser empregados para reduzir a possibilidade de estenose
traqueal pds-entubagdo.

uma situagdo clinica rara na
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A ressecgdo de metastases pulmonares ¢é praticada ha
muitos anos. Desde 1980, mais de mil artigos foram publicados a
esse respeito, sem nenhum artigo prospectivo randomizado.
Tendo em vista que, por isso, segue-se trabalhando por consenso
de experts, cujas recomendacdes sdo tidas como normas hoje
aceitas na pratica didria, julgue os itens que se seguem, relativos

a esse assunto.

96 A metastasectomia pulmonar deve sempre ser considerada
dentro de uma avaliacdo multidisciplinar.

97 Apesar de o numero absoluto de metastases ndo ser
contraindicag@o direta a metastasectomia, os pacientes que
mais se beneficiam desse procedimento devem ter seis ou
menos lesdes.

98 A pneumonectomia deve ser encorajada sempre que
possivel.

99 Em pacientes com metastases pulmonares isoladas, a
metastasectomia indicada assume o controle da lesdo
primaria e a auséncia de outros sitios extrapulmonares.

100 Nos
pulmonares, a terapia sistémica estara sempre envolvida,

pacientes com céancer colorretal e metastases

antes ou depois da metastasectomia.

A propedéutica cirurgica do tdérax envolve varios exames
complementares e concorre para um diagnostico mais fidedigno e
seguro das patologias deste segmento anatomico. Com relagdo a
esse tema, julgue os itens a seguir.

111 As cavidades tuberculosas pulmonares costumam mostrar
niveis hidroaéreos na radiografia simples de torax.

A bidpsia pulmonar por agulha pode ser usada na pesquisa
de nddulo pulmonar solitario ou para confirmar doenga
metastatica.

300 mL de liquido pleural sdo suficientes para provocar
velamento do seio costofrénico na radiografia simples de
tdrax.

O pneumotdérax espontdneo diagnosticado na radiografia
simples de térax € mais comum em individuos idosos,
obesos e de baixa estatura.

A broncoscopia tem sensibilidade para mostrar de 30% a
50% dos tumores pulmonares.
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Com relagdo ao tratamento cirdrgico de patologias toracicas,
julgue os itens que se seguem.

116 Tanto a pleurodese com talco diluido em soro fisioldgico
pelo dreno de térax quanto a com talco polvilhado pela
videotoracoscopia sdo igualmente eficazes no tratamento do
derrame pleural maligno.

A realizacdo da pleurostomia com retalho de Eloesser ja
deve ser indicada nos casos de fase 2 — fibrinopurulenta do
empiema pleural.

O tratamento preferencial do céncer de pulmio de ndo
pequenas células (CPNPC) nos estagios I e 11 é feito com
quimioterapia e radioterapia.

119 No tratamento do derrame pleural neoplasico, a pleurodese
simultdnea bilateral deve ser contraindicada, para evitar a
sindrome de angustia respiratdria aguda.

Apos ressecgdes extensas de tumores de parede torécica,
pode ser necessario o uso de tela de marlex para evitar o
movimento paradoxal do térax.
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