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-- CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS -- 

  Paciente do sexo masculino, de 16 anos de idade, 

apresenta lesões em placa eritematodescamativas em área 

periocular e nas mãos. As lesões são pruriginosas e crônicas. O 

paciente apresentou na infância lesões semelhantes em dobras 

cubitais e poplíteas. Seu pai teve o mesmo quadro clínico 

também na infância. 

Com relação ao caso clínico hipotético apresentado, julgue os 

itens a seguir. 

51 Trata-se de um eczema seborreico, bastante comum na 

adolescência e que tende a melhorar espontaneamente. 

52 Trata-se de uma dermatite atópica, devendo-se pesquisar se o 

paciente apresenta história clínica de asma ou rinite alérgica. 

53 O quadro em questão é uma forma clínica comum de eczema 

na adolescência, em que muitos pacientes apresentam níveis 

elevados de IgE sérica e sensibilização cutânea a inalantes e 

alimentos. 

Com relação ao lúpus eritematoso neonatal, julgue os itens que se 

seguem. 

54 Lesões cutâneas aparecem normalmente em área facial 

periorbital, podendo ser anulares, e resolvem-se sem 

cicatrizes atróficas. 

55 O lúpus eritematoso neonatal resulta da passagem 

transplacentária de anticorpos principalmente do tipo 

anti-RO/SSA. 

56 Nos pacientes acometidos por lúpus eritematoso neonatal, 

deve-se examinar se existem alterações cardíacas, por ser 

comum o bloqueio átrio ventricular em um terço desses 

pacientes. 

Com relação à candidíase, julgue os itens a seguir. 

57 Essa doença é contraída a partir da inalação de esporos e 

pode gerar quadros sistêmicos graves. 

58 Os imidazólicos produzem respostas terapêuticas positivas 

para todas as espécies de cândida. 

59 A glossite romboide mediana e a queilite angular são 

manifestações da candidíase. 

No que diz respeito à acne rosácea, julgue os itens que se 

seguem. 

60 O pico da acne rosácea ocorre comumente em pessoas com 

idade entre trinta e quarenta anos, principalmente em peles 

dos tipos I e II. 

61 A síndrome de Harber é uma genodermatose associada a 

lesões do tipo rosácea e lesões verrucosas. 

62 Bebidas quentes, alimentos condimentados, álcool e 

variações do estado emocional são estímulos 

desencadeadores comuns dessa condição clínica. 

Quanto ao eritema nodoso da hanseníase, julgue os itens 

subsequentes. 

63 A talidomina é a principal opção de tratamento do eritema 

nodoso da hanseníase. 

64 O eritema nodoso da hanseníase é formado pelo acúmulo de 

imunocomplexos, o que resulta em vasculite. 

65 O eritema nodoso da hanseníase é mais comum nas formas 

paucibacilares. 

Acerca do herpes simples, julgue os itens seguintes. 

66 A erupção recorrente é comum em área orolabial e genital.  

67 O uso de aciclovir, valaciclovir e famciclovir tem eficácia 

somente após 48 horas de atividade da doença. 

68 A infecção ocorre somente na presença de lesões ativas. 

69 O eczema herpético é uma forma severa que acomete 

pacientes com psoríase. 

70 O exame de Tzanck é uma forma de pesquisa do quadro 

clínico ativo que auxilia no diagnóstico. 

Julgue os itens seguintes, a respeito da sífilis. 

71 A forma secundária da sífilis tem possibilidade de recidiva 

em 25% dos casos. 

72 A penicilina benzatina não é mais o medicamento de 

primeira escolha para o tratamento da sífilis. 

73 O VDRL é utilizado como forma de monitorar a eficácia 

terapêutica. 

No que se refere à pitiríase liquenoide, julgue os próximos itens. 

74 A etiologia pitiríase liquenoide é incerta, podendo ser reação 

de hipersensibilidade a infecções ou drogas, ou doença 

linfoproliferativa. 

75 A pitiríase liquenoide não pode ser tratada com fototerapia. 

76 Na fisiopatologia dessa doença, é comum a existência de 

eosinófilos. 

Com relação à paracoccidioidomicose (PCM), julgue os itens 

subsecutivos. 

77 O contágio por PCM pode acontecer por meio de solo 

contaminado. 

78 Em casos severos de PCM, a anfotericina B pode ser a 

escolha terapêutica. 

79 Lesões granulomatosas cutâneas e em mucosas são 

características em 70% dos casos de PCM. 

Acerca do molusco contagioso, julgue os itens seguintes. 

80 O molusco contagioso é uma doença comum na infância e 

que pode ser sexualmente transmissível. 

81 Essa doença afeta, comumente, áreas intertriginosas, dorso, 

extremidades inferiores e região glútea. 

82 O contágio por essa doença se dá exclusivamente por contato 

físico. 

Com relação à psoríase, julgue os itens a seguir. 

83 A psoríase é uma doença cutânea ou articular sem 

comorbidades cardíacas associadas. 

84 O uso de imunossupressores deve ser sempre acompanhado 

de exames clínicos e laboratoriais, para avaliação de efeitos 

colaterais possíveis. 

85 No tratamento da psoríase, a fototerapia é eficiente e oferece 

melhor custo-benefício que os imunobiológicos. 
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As desordens nutricionais podem acarretar alterações de diversos 

órgãos e sistemas, e as manifestações cutâneas encontradas 

nessas desordens podem muitas vezes auxiliar no diagnóstico. 

A respeito desse assunto, julgue os itens a seguir. 

86 O escorbuto pode ser encontrado em lactentes que se 

alimentam exclusivamente do leite materno. 

87 O marasmo decorre apenas do déficit de carboidratos, 

enquanto a kwashiorkor ocorre pela ingestão proteica 

deficitária. 

88 O sinal da bandeira caracteriza-se por cabelos com bandas 

claras e escuras entremeadas, nas quais as áreas escuras 

representam o período de pior nutrição na kwashiorkor. 

89 Cerca de 50% a 80% da vitamina A no organismo encontra-

se armazenada no fígado e ligada à proteína ligadora de 

retinol. 

90 O frinoderma caracteriza-se por hiperceratose folicular 

intensa, encontrada na deficiência de vitamina A. 

  Paciente do sexo masculino, com 44 anos de idade, etilista 

crônico, foi encaminhado ao ambulatório de dermatologia por 

apresentar quadro eritematoedematoso pruriginoso associado a 

bolhas e crostas, simétrico, em áreas fotoexpostas. 

Considerando o caso clínico precedente e assuntos a ele 

relacionados, julgue os itens seguintes. 

91 Pelagra é uma desordem nutricional causada pela deficiência 

de vitamina B1. 

92 A pelagra é conhecida por causar diarreia, dermatite e 

demência, sendo um sinal característico dessa doença a 

presença do chamado colar de casal. 

93 Um quarto da nicotinamida do organismo advém do 

metabolismo do triptofano; o restante é obtido pela 

alimentação, a partir do consumo de carne, peixes e ovos, 

por exemplo. 

94 Mielinólise pontina central pode ocorrer e até levar à morte 

súbita, mas os seus sintomas neurológicos tendem a 

desaparecer em 24 h a 48 h após o início do tratamento com 

nicotinamida. 

  Paciente do sexo feminino, com 25 anos de idade, 

apresenta pápulas e placas amareladas, assintomáticas, há cerca 

de 5 meses, nas regiões palpebrais. 

A respeito desse caso clínico e de aspectos a ele relacionados, 

julgue os itens a seguir. 

95 Xantoma estriado palmar sugere hiperlipidemia familiar 

homozigótica. 

96 Os diagnósticos diferenciais incluem siringomas, 

xantogranuloma necrobiótico e xantelasmas. 

97 O xantelasma é um tipo de xantoma plano e está presente em 

pacientes normolipêmicos em 25% a 70% dos casos. 

98 Os xantomas planos possuem sempre caráter benigno, de 

forma que não é necessário acompanhamento e o tratamento 

apresenta caráter estético. 

Com relação ao câncer de pele, julgue os itens subsequentes. 

99 O carcinoma basocelular é o tumor maligno cutâneo mais 
frequente, mas não apresenta risco de metástases. 

100 O vismodegibe bloqueia a via Hedgehog, sendo indicado em 
casos de carcinoma basocelular localmente avançado. 

101 O carcinoma de células de Merkel apresenta alterações 
cromossômicas que incluem translocações, deleções, e 
trissomia do cromossoma 2, porém não há registro de 
mutação no gene p53. 

102 Em pacientes transplantados, o carcinoma espinocelular é o 
tumor cutâneo mais comum, sendo aproximadamente duas a 
três vezes mais comum que o carcinoma basocelular. 

103 A cirurgia micrográfica de Mohs é considerada a melhor 
opção terapêutica para o dermatofibrossarcoma protuberans. 

104 A síndrome de Gorlin-Goltz é uma doença causada pela 
mutação do gene p53 e se caracteriza por múltiplos 
carcinomas basocelulares, anormalidades esqueléticas, 
queratocistos odontogênicos e costela bífida. 

A respeito de dermatoses parasitárias, julgue os itens 
subsecutivos. 

105 Em condições ambientais normais, o Sarcoptes scabiei var 
hominis sobrevive por 24 h a 36 h fora do hospedeiro. 

106 O prurido, principal manifestação da escabiose, inicia-se 
imediatamente após a infecção. 

107 A permetrina não deve ser utilizada por gestantes e lactantes. 

108 O agente etiológico da miíase furunculoide é a Cochliomya 
macellaria. 

109 O tratamento da larva migrans pode ser feito com albendazol 
400 mg, em dose única. 

  Um homem de 55 anos de idade, agricultor, com história 
de tosse seca e dispneia aos médios esforços, foi encaminhado à 
dermatologia por apresentar lesão ulcerada, com granulações 
finas e pontilhado hemorrágico, no palato. 

Considerando esse caso clínico e aspectos relacionados às 
micoses cutâneas, julgue os itens a seguir. 

110 No caso apresentado, a cultura do agente etiológico em ágar 
Sabouraud, em temperatura ambiente, revelará, após 20 a 
30 dias, aspecto macroscópico com coloração, a princípio, 
branca, com halo negro, que progredirá até o total 
escurecimento da colônia. 

111 O exame com lâmpada de Wood na pitiríase versicolor 
revela fluorescência amarelada ou prateada, causada por 
coproporfirinas, que também estão presentes na cultura do 
fungo. 

112 A microscopia da cultura em temperatura ambiente do 
Sporothrix schenckii mostra conídeos ovais ou piriformes 
dispostos em forma parecida à da flor margarida. 

113 Na cultura para diagnóstico da doença de Jorge Lobo, 
observam-se organismos arredondados ou ovalados, com 
dupla membrana refringente, isolados ou formando cadeias. 

114 A tinha negra é causada pelo fungo Hortaea werneckii e se 
caracteriza por máculas acastanhadas ou enegrecidas, 
extremamente pruriginosas. 

Os procedimentos cirúrgicos cutâneos podem ser diagnósticos 
e(ou) terapêuticos e requerem amplo conhecimento da biologia, 
anatomia e patologia da pele. A respeito desse tema, julgue os 
itens seguintes. 

115 A neovascularização com formação de novo complexo 
vascular nos enxertos ocorre entre o 4.º e o 7.º dia de 
pós-operatório. 

116 O tratamento do cisto mixoide requer sempre a remoção 
cirúrgica. 

117 A realização de exérese e sutura é uma opção terapêutica 
indicada no tratamento de verrugas. 
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A respeito de doenças sexualmente transmissíveis, julgue os itens a seguir. 

118 Em relação à história natural da sífilis, 56,4% dos pacientes evoluem sem manifestações ou com cura espontânea. 

119 O cancro mole é uma infecção causada pelo bacilo gram-positivo Haemophilus ducreyi, e suas úlceras genitais, ao contrário do 
que ocorre na sífilis, são dolorosas. 

120 A gonorreia pode ser assintomática em mulheres, e uma das opções terapêuticas preconizadas pelo Ministério da Saúde é a 
ciprofloxacina 500 mg, via oral, em dose única. 

Espaço livre 


