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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

Em relagdo a aspectos do gerenciamento de enfermagem em
servigos de saude, julgue os itens a seguir com base na
regulamentacdo e normatizagdo vigentes definidas pelo Conselho
Federal de Enfermagem (COFEN).

51 No cuidado de enfermagem regido pelo processo de
enfermagem, a tomada de decisdo terapéutica deve ocorrer
na etapa de implementacdo de enfermagem.

52 O quantitativo de enfermeiros para o exercicio de atividades
gerenciais devera ser dimensionado a parte do quantitativo
de profissionais necesséarios para a execugdo das agdes de
enfermagem.

53 Um prontuario eletronico de paciente assinado por
enfermeiro por meio de senha de uso coletivo ¢ legalmente
vélido e dispensa a necessidade de impressdo e assinatura
fisica.

De acordo com as disposi¢des da Constituigdo Federal de 1988 e
da legislagdo basica acerca do Sistema Unico de Saude (SUS),
julgue os itens subsequentes.

54 O estabelecimento de prioridades no SUS deve ser feito com
base na epidemiologia.

55 Na organizacdo dos servicos do SUS, deve-se buscar a
multiplicidade de meios, mesmo para fins idénticos, em
respeito a diretriz da descentralizag&o.

56 Ao priorizar a compra e a aplicagdo de vacinas, o SUS
promove uma atividade preventiva e, assim, cumpre uma de
suas diretrizes constitucionais.

Acerca da trajetoria histérica do SUS, de sua estrutura e de sua
organizag¢@o, julgue os itens que se seguem.

57 Hospitais universitarios vinculados a instituicdes de ensino
superior publicas constituem organicamente o SUS,
independentemente de associa¢@o ou convénio.

58 Sdo obrigatorias, por lei, adaptacdes na estrutura e na
organizagdo do SUS nas regides onde residem populacdes
indigenas.

59 A Constituicdo Federal de 1967 ja previa o direito a satide
universal e gratuita, mas somente a Constituicdo Federal de
1988 imp0s a criagdo do SUS para a garantia de tal direito no
pais.

Julgue os itens subsequentes, acerca de aspectos da assisténcia
em enfermagem de acordo com o previsto pelo Ministério
da Saude.

62 As localizagdes extragenitais de ulceras de donovanose sdo
frequentes, em consequéncia principalmente da falta de
prevencdo da autoinoculag@o.

63 Os procedimentos de reanimacdo de recém-nascido, quando
necessarios, podem ser realizados com ele fora ou dentro de
saco plastico; nesse ultimo caso, seu corpo deve ser
previamente secado antes de ser colocado no saco plastico.

64 Na avaliagdo multidimensional rapida da pessoa idosa,
deve-se aplicar o cartdo de Jaeger apenas se a pessoa referir
que tem dificuldade para realizar qualquer atividade da vida
diaria devido a problemas visuais.

65 A dieta do paciente com hepatite A pode ser definida por ele
proprio, de acordo com seu apetite, com exce¢do da ingestdo
de bebidas alcoolicas.

66 A coleta de material para exame citopatologico do colo
uterino somente pode ser realizada no SUS por enfermeiro
ou médico.

67 Adolescentes que, desacompanhados dos pais, buscarem
imunizagdo em unidade basica de saide tém direito a serem
atendidos, ainda que sem autorizag@o familiar, com garantia
de confidencialidade e sigilo.

68 Crises de contraturas em pacientes com tétano acidental
podem ser desencadeadas por estimulos Iuminosos e
sonoros, por isso tais pacientes devem ser internados em
unidades com minimo de ruido e de luminosidade.

No que se refere aos servigos de saude, aos niveis de assisténcia a
saude, bem como a politicas, acdes e programas de saude
estabelecidos pelo Ministério da Satde no ambito do SUS, julgue
os itens subsecutivos.

60 Os niveis de atencdo a saude dividem-se em primario,
secunddrio e terciario conforme as densidades tecnologicas
singulares empregadas, que sdo, respectivamente, a de menor
densidade, a de densidade intermedidria e a de maior
densidade.

61 O Programa Melhor em Casa, de atencdo domiciliar, esta
vinculado & Secretaria de Aten¢do Especializada a Saude,
enquanto a Estratégia Saude da Familia associa-se a
Secretaria de Atenc¢do Primaria a Saude.

Tendo como referéncia o estabelecido pela American Heart
Association (AHA) com relag@o ao suporte basico de vida (SBV)
e ao suporte avangado de vida (SAV) em emergéncia, julgue os
itens subsequentes.

69 No caso de parada cardiorrespiratéria em adulto em que haja
uma via aérea avancada, devem-se administrar duas
ventilagdes a cada 6 segundos (20 ventilagdes por minuto),
com compressdes toracicas continuas.

70 Na

cardiorrespiratoria no ambiente extra-hospitalar, a cadeia de

situacio de provavel ou confirmada parada
sobrevivéncia deve ser ACB (abertura de vias aéreas,
checagem de responsividade e boa ventilagdo) ou ACBD
(abertura de vias aéreas, checagem de responsividade, boa

ventilacdo e desfibrilagdo).

71 Durante ressuscitagdo no SAV, o acesso intradsseo é a via de
preferéncia para a administragdo de medicag8o, porém, caso
ele ndo funcione adequadamente, torna-se aceitavel o acesso
intravenoso.

72 Para uma ressuscitagdo cardiopulmonar de qualidade, sem
via aérea avangada, a relagdo compressdo-ventilagdo deve
ser de 15:2, associada a alternancia dos responsaveis pelas
compressdes a cada 2 minutos, ou antes, se houver cansago.
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Com relagdo aos cuidados de enfermagem na administracdo de

medicamentos e solugdes, julgue os itens a seguir.
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Como barreira de seguranga no processo de administragdo de
medicamentos, o paciente-familia ou cuidador deve saber
identificar o medicamento que habitualmente esteja sendo
administrado, bem como deve ser encorajado a questionar o
profissional de satde, a qualquer momento, caso tenha
duvidas sobre a terapéutica medicamentosa.

Para atender & necessidade da terapia intravenosa, deve ser
selecionado cateter de maior calibre e com cénula de menor
comprimento.

Nao deve ser utilizado cateter periférico para infusdo
continua de produtos vesicantes, nutricdo parenteral com
mais de 10% de dextrose ou outros aditivos que resultem em
osmolaridade final acima de 900 mOsm/L, ou qualquer
solugdo com osmolaridade acima de 900 mOsm/L.

A 4gua estéril, ou agua para injecdo, é uma substdncia

7

fortemente hipotonica, por isso ndo ¢é indicada sua
administracdo intravenosa sem adi¢do de medicamentos ou

eletrolitos.

Suponha que tenham sido prescritos 40 mL de glicose 50%,
mas, no estoque, s6 haja ampolas de 10 mL de glicose 25%.
Nesse caso, usando-se as ampolas disponiveis, o volume
final de glicose 25% a ser administrado ¢ de 120 mL.

O tempo preconizado de infusdo do medicamento amicacina
ndo pode ser inferior a 1 hora, devido ao risco de
ototoxicidade e nefrotoxicidade, relacionadas aos picos do
farmaco na corrente sanguinea do paciente.

Com base nos protocolos e nas diretrizes nacionais sobre
biosseguranca e boas praticas de gerenciamento dos residuos de
servigos de satde, julgue os itens a seguir.
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No gerenciamento de residuos de servicos de satde,
recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia
a satde que ndo contenham sangue ou liquidos corporeos na
forma livre nem necessitem de tratamento prévio devem ser
acondicionados em saco azul comum e encaminhados para a
disposigéo final ambientalmente adequada.

A contengdo fisica do perigo associado aos agentes
biologicos envolve cuidados com a estrutura fisica, uso de
equipamentos de protecdo (individuais e coletivos) e
procedimentos para prevenir o contato com agentes de risco
bem como a sua disseminagéo.

Uma das medidas de controle para a prevengdo de acidentes
com materiais perfurocortantes é a adog@o de material
perfurocortante com dispositivo de seguranga, quando
existente, disponivel e tecnicamente possivel.

A conteng@o priméria consiste na prote¢cdo do ambiente
contra exposi¢do aos agentes de risco.

Nas precaugdes para prevenir contaminagéo por goticulas, as
medidas de biosseguranga previstas incluem: higienizacdo
das méaos antes e depois do contato com o paciente; uso de
mascara cirurgica durante atendimento direto ao paciente;
uso de avental e luvas, em caso de riscos de respingos ou
contato com secregdes; uso de o6culos ou protetor de face, em
caso de risco de respingos; e uso da mascara cirurgica pelo
paciente durante seu transporte para fora do quarto no
ambiente hospitalar.

Acerca de agdes estratégicas para o enfrentamento das doencas

transmissiveis e das doengas cronicas ndo transmissiveis, julgue

os itens subsequentes.
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Para a promog@o da satude, a prevengdo e o cuidado frente ao
cancer, estd prevista a realizacdo de campanha nacional
sobre os fatores de protegdo contra os cénceres mais
prevalentes e passiveis de prevengdo.

No eixo da atencdo integral & satde, o fortalecimento do
complexo produtivo da saude para ampliar a producdo de
insumos  farmacéuticos  (farmacos) destinados  ao
enfrentamento das doengas cronicas ndo transmissiveis ¢

contemplado como estratégia de ag@o.

Uma das agdes estratégicas para a promogdo da saude € o
desenvolvimento de ferramentas digitais para a promog¢do do
autocuidado em pacientes com doencas cronicas,
incluindo-se a obesidade, ¢ de habitos de vida saudaveis,
considerando-se a alimentacdo adequada e saudavel e a

pratica de atividades fisicas.

A garantia da oferta de vacinas para a prevenggo da hepatite
B, da influenza em idosos, do pneumococo e de outras
comorbidades das doengas cronicas ndo transmissiveis esta
prevista no eixo estratégico da vigilancia em saude.

Com base na legislagdo que rege o exercicio profissional da
enfermagem, julgue os itens a seguir.
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As atividades referentes a conservagdo e a aplicacdo de
vacinas s6 podem ser executadas pelo técnico
de enfermagem ou pelo enfermeiro responsavel.

E garantido aos profissionais de enfermagem o direito a
locais de repouso fornecido pelas instituicdes de saude,
durante todo horario de trabalho e em condi¢des adequadas e
especificas.

Sdo atribui¢des dos técnicos de enfermagem participar dos
programas e das atividades de assisténcia integral a saude
individual e de grupos especificos, particularmente daqueles
prioritarios e de alto risco, e participar nos programas de
higiene e seguranca do trabalho e de prevengéo de acidentes
e de doengas profissionais e do trabalho.

O piso salarial dos profissionais de enfermagem foi fixado
com base no piso estabelecido para o enfermeiro, na razio de
70% para o técnico de enfermagem, 50% para o auxiliar
de enfermagem e 30% para a parteira.

Com base no disposto no Cédigo de Etica Profissional dos
Profissionais de Enfermagem, julgue os itens que se seguem.
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A gravidade de uma infrag@o ética é caracterizada por meio
da analise dos fatos, dos atos praticados ou dos atos
omissivos, podendo a andlise da infragdo resultar na cassagéo
do direito ao exercicio profissional.

E dever do enfermeiro posicionar-se contra, assim como
denunciar aos 6rgdos competentes, agdes e procedimentos de
membros da equipe de saude, quando houver risco de danos
ao paciente decorrentes de impericia, negligéncia
e imprudéncia, com vistas & protecdo da pessoa, familia e
coletividade.

De acordo com o referido codigo, ¢ dever dos profissionais
de enfermagem a comunicagdo aos Orgdos de
responsabilizagdo ~ criminal,  independentemente  de
autorizagdo, dos casos de violéncia contra criangas e
adolescentes, idosos e pessoas incapacitadas ou sem
condi¢des de firmar consentimento.
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A gestdo de recursos materiais em saude objetiva colocar os
recursos necessarios ao processo produtivo com qualidade, em
quantidades adequadas, no tempo correto € ao menor custo.
A respeito desse assunto e de aspectos a ele correlatos, julgue os
itens subsecutivos.

95 Para a pratica segura de distribuicdo de medicamentos, o
Ministério da Saude recomenda aos estabelecimentos de
saude o sistema de dose individualizada.

96 Um dos componentes essenciais da gestdo de materiais € o
controle de estoque: para o setor saude, recomenda-se
estoque zero, devido ao alto custo.

97 Com base na previsdo e provisdo, o enfermeiro deve realizar
a rotina de solicitacdo de materiais, podendo realiza-la, se
disponivel nos servigos de saude, por sistemas tecnoldgicos
que facilitem a solicitag@o de material para consumo interno,
interligado em rede com os setores de almoxarifado/compras
e farmacia.

No que se refere a sistematizagdo da assisténcia de enfermagem,
julgue os itens seguintes.

98 O Processo de Enfermagem organiza-se em cinco etapas
inter-relacionadas, interdependentes, recorrentes e ciclicas,
na seguinte sequéncia: historico de enfermagem; diagnostico
de  enfermagem; planejamento de  enfermagem;
implementagdo de enfermagem; e avaliacdo de enfermagem.

99 A implementag8o das intervencdes, agdes e atividades em
enfermagem devem estar apoiadas nos padrdes de cuidados
de enfermagem, cuidados interprofissionais e cuidados em
programas de saude.

100 A documentagdo do processo de enfermagem deve ser
realizada exclusivamente pelo enfermeiro, cabendo-lhe o
registro de todas as suas etapas, a anotacdo de enfermagem e
a checagem da prescrigdo de enfermagem.

101 A etapa inicial do processo de enfermagem é denominada
avaliagdo de enfermagem.

No que se refere a vigilancia epidemiologica e a vigilancia
sanitaria, julgue os itens subsequentes.

109 A ocorréncia de dois ou mais casos de sindrome gripal em

ambientes fechados ou restritos caracteriza surto,
circunstdncia em que todos os individuos com sintomas
devem ser submetidos a teste de COVID-19, bem como
devem ser coletadas, pelo menos, duas amostras aleatdrias
para o teste de influenza pelo método RT-PCR em tempo

real.

110 Eventos supostamente atribuiveis a vacina¢fo ou imunizagdo
(ESAVI) é a atual terminologia a ser utilizada para definir
qualquer ocorréncia médica indesejada apds a vacinagdo,
mesmo sem relagdo comprovada com a vacina ou outros
imunobioldgicos.

111 Na vigilancia sentinela da influenza, a sindrome gripal é
definida pela presenca de febre (mesmo que apenas relatada)
acompanhada de tosse ou dor de garganta, sintomas esses
iniciados nos ultimos sete dias.

Com base na Politica Nacional de Vigiladncia em Satde (PNVS),
julgue os itens a seguir.

102 Todas as esferas governamentais sfo responsaveis pela
elaboraggo do perfil epidemiologico utilizado para subsidiar
a programacdo e a avaliacdo das a¢des de atencdo a saude.

103 A construcdo da consciéncia sanitaria, mediante a
participag@o da comunidade, é prevista entre os principios da
PNVS.

104 As vigildncias sanitaria, epidemiologica e em saude
ambiental sdo principios da PNVS.

Julgue os itens que se seguem, acerca da notifica¢cdo compulséria
de casos suspeitos ou confirmados de doengas, agravos ou
eventos de satide publica.

105 As investigacdes dos casos de doengas e agravos
relacionados ao trabalho notificados no Sistema de
Informacdo de Agravos e Notificagdo (SINAN) devem ser
encerradas em até 90 dias apds sua notificagdo.

106 A Lista Nacional de Notificagdo Compulsdria de Doengas,
Agravos e Eventos de Saude Publica deve ser revisada
periodicamente conforme o Regulamento Sanitario
Internacional.

Todos os casos de varicela identificados devem ser
notificados por meio de ficha de notificagdo individual.

108 Estados e municipios podem adicionar ao Sistema de
Informacdo de Agravos e Notificacdo (SINAN) problemas
de saude relevantes para a sua regiio que ndo estejam na
Lista Nacional de Notificagdo Compulsoria de Doengas,
Agravos e Eventos de Saude Publica.
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Em relagdo a dengue e a demais arboviroses, & febre do
Oropouche e as agdes de resposta a situagdo epidemioldgica da
MPOX em todo o territério brasileiro, julgue os itens a seguir.

112 A notificagio de casos de MPOX para o Ministério da Saude
e para as secretarias estaduais e municipais de saude deve ser
imediata (em até 24 horas).

113 O diagnostico sorolégico das arboviroses pode resultar em
falsos positivos, em razéo da possibilidade de reacdo cruzada

entre arbovirus do mesmo grupo.

114 Os casos provaveis de dengue e outras arboviroses
correspondem a todos os casos notificados nos sistemas de
informag@o, incluidos os classificados como descartados.

115 No manejo clinico da dengue, as gestantes infectadas sdo
automaticamente consideradas no grupo C na classificagéo
inicial.

116 A principal estratégia de controle da MPOX ¢ a vacinagdo,
disponivel para todas as pessoas com idade entre 18 e
49 anos.

117 A vigilancia da febre do Oropouche, em regides ndo
endémicas, envolve a identificagdo de casos importados em
pessoas com sintomas compativeis que tenham viajado para
estados endémicos da Amazonia ou que 14 residam.

Julgue os préximos itens, acerca da investigacdo de epidemias.

118 Denomina-se caso secundario aquele que ocorre entre 0s
contatos de um caso primario, apos 24 horas do surgimento
deste.

119 O risco relativo representa o risco adicional de doenga (ou
qualquer outro evento) relacionado a exposigo.

120 Compete as secretarias municipais de saide a execugdo das
acdes de saude frente as situagdes epidemioldgicas atipicas
que ndo ultrapassem a capacidade de resposta do municipio.




