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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

No que se refere ao climatério, julgue os itens subsequentes.

51 O climatério, sindnimo de menopausa, caracteriza-se pela
cessacdo espontdnea das menstruagdes por, no minimo,
18 meses consecutivos.

52 No climatério, podem ser utilizados como tratamento ndo
hormonal os fitoestrégenos — por exemplo, isoflavonas —,
por aliviarem sintomas do periodo, especialmente os
sintomas vasomotores.

53 No caso de mulheres no climatério, ¢ recomendavel, na
consulta de enfermagem, a avaliagdo dos niveis de colesterol
e triglicéride, ja que o hipoestrogenismo pode provocar
alteragdes no metabolismo lipidico, ocasionando aumento
nas taxas de LDL e diminui¢&o nas taxas de HDL.

54 Na presenga do diagndstico de enfermagem de incontinéncia
urinaria de esfor¢o da NANDA-I, exercicios de Kegel podem
ser prescritos pelo enfermeiro para amenizar os efeitos dessa
disfungio.

59 O paciente em questdo deve ser monitorado rigorosamente,
com o intuito de identificar sinais de complicagdes, como
alteragdes na frequéncia cardiaca e no ritmo cardiaco, ou o
surgimento de terceira bulha — melhor auscultada com a
campanula do estetoscopio —, sinal precoce de insuficiéncia
ventricular.

Um homem de 56 anos de idade foi internado, ha dois
dias, em uma unidade de tratamento intensivo (UTI), apos
apresentar quadro de angina e hipertensdo. Ele tem histéria de
doenca coronariana e diabetes. Ao exame de angiografia
coronariana, ndo foi constatada estenose significativa, no entanto,
observou-se que tem havido evolugdo com retinopatia e
nefropatia diabética concomitante. Decorridos esses dois
primeiros dias de internacdo na UTI, ele se encontra, no
momento, consciente; com diminui¢do do débito urinario
(200 mL em 24 horas); temperatura corporal axilar de 36 °C;
58 bpm; pressdo arterial de 110 mmHg x 65 mmHg; 16 irpm;
sem queixas algicas (chegou a 8 na escala visual de dor durante a
admissdo). A ausculta pulmonar, apresentou murmurio vesicular
fisiologico, auséncia de sopros ou atrito na ausculta cardiaca.
Tem abdome flacido com ruidos hidroaéreos normais. Nos
exames laboratoriais, as enzimas cardiacas apresentaram-se
normais e as concentragdes séricas de ureia e creatinina elevadas
(na admissdo, a creatinina ja se apresentava elevada — de
1,7 mg/dL passou para 2,9 mg/dL, com ureia de 148 mg/dL).
Esta em uso de inibidores da enzima conversora de angiotensina
(ECA), betabloqueadores e acido acetilsalicilico, além de infuséo
venosa de nitroglicerina.

Com referéncia ao caso clinico apresentado, julgue os proximos
itens.

55 No caso desse paciente, a terapia antitrombinica estd sendo
realizada por meio da administragdo de acido acetilsalicilico,
o qual age por meio da ligacdo com a antitrombina III para
potencializar a ativagdo da trombina e reduzir a chance de
obito do paciente em questdo.

56 No que se refere a nitroglicerina — potente venodilatador —,
¢ necessario que, gradativamente, seja administrada no
paciente por via venosa, seguida da via intramuscular; por
ultimo, a administragdo devera ser por via sublingual.

57 No caso em aprego, choque cardiogénico, que esta
relacionado a reducdo do fluxo sanguineo coronariano, ¢ um
diagndstico de enfermagem da NANDA-I.

58 A presenca de oliguria e de elevagdes séricas de ureia e
creatinina indicam fungdo renal alterada, com queda
significativa na taxa de filtragdo glomerular (TFG); por isso,
nesse caso, ¢ fundamental a monitorizagdo do equilibrio
hidroeletrolitico, especialmente para identificar sinais de
hipercalemia — niveis séricos elevados de potéssio,
alteragdes no ECG com onda T alta em forma de tenda e
mudangas no estado clinico do paciente.

Acerca dos procedimentos técnicos de enfermagem, julgue os
itens subsequentes.

60 Na auséncia de dispositivos de ventilagdo artificial, a
aspiragdo de vias aéreas superiores dispensa técnica estéril e
inicia-se pela boca, seguida de aspiracdo nasotraqueal e
faringea.

61 De acordo com o Conselho Federal de Enfermagem, a
cateterizacdo vesical de alivio ¢ um procedimento privativo
do enfermeiro.

62 Quando da administragdo de um imunobiologico por via
intramuscular nas regides do deltoide, ventrogliteo e vasto
lateral, ndo se indica mais a aspiragdo para verificar se algum
vaso sanguineo foi atingido.

63 A técnica asséptica de instalagdo de sonda vesical de longa
permanéncia em homens exige instilagdo de lubrificante
estéril na uretra, insuflagcdo do baldo com solucdo fisiologica
estéril e fixagdo na parte inferior do abdémen.

Com relag@o a taxonomia dos diagndsticos de enfermagem da
NANDA-I, julgue os itens a seguir.

64 Rotina de eliminagdes de fezes alteradas, ingestdo de fibras
insuficiente e tendéncia a ignorar a urgéncia para evacuar sdo
fatores de risco para o diagnostico de constipagdo percebida.

65 A classificacdo mais atual do nivel de evidéncia de validade
dos diagnosticos de enfermagem da NANDA-I traz dois
niveis principais, sendo o nivel 2 o que inclui métodos mais
robustos de validacdo e que possibilita o estabelecimento de
diagndsticos com evidéncias mais solidas.

66 Esclerdtica amarelada, funcdo hepatica anormal em
resultados de exames e pele amarelo-alaranjada s&o
condi¢cdes associadas ao diagndstico de hiperbilirrubinemia
neonatal.

Um homem de 53 anos de idade passou por
uma toracotomia para a retirada de nddulos pulmonares.
O procedimento cirirgico ocorreu sem intercorréncias, com o
paciente sob anestesia geral, instalagdo de sonda vesical de
demora, dreno toracico tradicional (em selo de agua) e cateter
venoso central. Ele chegou a sala de recuperagdo sonolento,
agitado, com tremores, indicio de dor no curativo e pele fria.
Apos 15 minutos na referida sala, observou-se aumento da
sonoléncia; diminuicdo da frequéncia respiratéria (de 12 irpm
na chegada para 10 irpm); aumento da frequéncia cardiaca
(104 bpm); e diminuigdo da saturagcdo de pulso de 95% para
84% (mesmo com oxigénio sob mascara simples a 3 L/min).
O sangue colhido para gasometria indicou baixa de pH e Pao,

e elevacdo da Pacoz .

Com relagdo a esse caso clinico, julgue os itens subsequentes,
relativos a cuidados de enfermagem.

67 A avaliagdo do débito urinario, o uso da escala de Norton ¢ a
instalagdo de cénula nasal sdo prioritdrios no caso desse
paciente.

68 Hipoxemia, hipercapnia, agitagdo seguida de sonoléncia e
taquicardia sdo indicadores do diagndstico de enfermagem
da NANDA-I Troca de gases prejudicada, relacionada a dor
e ao desequilibrio ventilagdo-perfuséo.

69 Cuidados com a utilizagdo de dreno toracico instalado no
paciente envolvem a monitoracdo do conteudo drenado, a
manuten¢do do dreno no nivel do térax e a certificacdo de
auséncia de flutuagdes na cAmara de selo de agua.
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70 O caso em apreco traz indicios de hipotermia, o que requer
que seja verificada a temperatura corporal, retirados os
campos/lengdis molhados, realizado o aquecimento do
paciente com mantas térmicas e feito o monitoramento dos
tremores e da coloracdo da pele.

Considerando que o enfermeiro deve ter conhecimento sobre
doencas respiratdrias e diarreicas, prevalentes na infincia, para
identificar sinais e sintomas, bem como para encaminhamentos
eficazes de pacientes, julgue os itens a seguir.

71 No que se refere a casos de criangas com asma, tanto ela quanto
sua familia devem receber suporte e educacdo permanente
acerca do reconhecimento de fatores desencadeantes do
problema, do uso adequado de medicamentos e das situagdes de
risco e gravidade.

72 Durante a classificagdo de risco, o enfermeiro deve,
necessariamente, reconhecer os sinais de alerta que
demonstrem a gravidade de sinais e sintomas respiratorios
em criangas.

73 A diarreia, também conhecida como disenteria, ¢&
caracterizada por, no minimo, dois episddios consecutivos de
evacuagdo de fezes liquidas em 24 horas.

74 O processo de enfermagem ¢ a base de toda a atuacdo dos
profissionais de enfermagem.

75 As doengas diarreicas, na infancia, provocam desnutri¢do e
interferem no crescimento e no desenvolvimento da crianca,
bem como estdo entre as principais causas de morbidade e
mortalidade infantil em paises como o Brasil.

Em relacdo ao risco bioldgico e as medidas basicas de precaugéo
para a seguranca individual e coletiva no servico de assisténcia a
saude, julgue os itens seguintes.

82 A etiqueta respiratdria refere-se a um conjunto de medidas —
cobrir nariz e boca com lengo de papel ou com o antebrago ao
tossir ou espirrar e higienizar com frequéncia o telefone
celular, por exemplo — que diminuem a quantidade de
goticulas expelidas por meio das vias aéreas de uma pessoa, a
fim de minimizar o risco de contaminag&o de outras pessoas.

83 Em nenhuma hipétese o paciente que necessite ser colocado
em precaucdo para aerossois podera compartilhar o quarto
com outro paciente, mesmo que ambos estejam infectados
pelo mesmo microrganismo.

84 Entre as medidas preventivas de infecgdes associadas a
assisténcia a saude (IrAS), incluem-se a higienizagdo das méos,
a utilizagdo correta de precaugdes e de isolamento, a limpeza e a
desinfeccdo de ambientes e superficies e o uso de técnicas
seguras de inser¢do e manutengdo de dispositivos invasivos.

85 De acordo com a Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA), nos casos em que for necessario iniciar
a precaucdio por aerossois, o profissional, entre outros
cuidados, devera utilizar mascara PFF2/N95.

No que se refere ao atendimento de urgéncias e emergéncias,
julgue os itens que se seguem.

76 De acordo com as diretrizes de ressuscitagdo
cardiopulmonar (RCP) e de atendimento cardiovascular de
emergéncia (ACE) da American Heart Association, de 2020,
durante a ressuscitagdo no suporte avancado de vida
cardiovascular, deve-se priorizar o acesso intradsseo.

77 Com o uso de vias respiratorias artificiais, como a intubagéo
orotraqueal, busca-se manter uma via respiratoria, devendo-se
protegé-la por meio do balonete inflado no tubo orotraqueal,
além de prover assisténcia ventilatdria continua.

78 Compressdo direta sobre a lesZo e elevacdo dos membros sdo
técnicas que podem auxiliar na contengdo e no controle de
hemorragias externas graves de membros superiores e

inferiores.
79 Recentemente, com a atualizagdo do Atendimento
Pré-Hospitalar ao Traumatizado, inclui-se “X” no

mnemodnico do trauma ABCDE, o qual passou a ser
ABCDEX, para representar a necessidade de intervencdo
para a identificagdo e a contengfo precoce e eficiente do
sangramento externo grave.

80 Conforme a American Heart Association, em casos de
parada cardiorrespiratdria intra-hospitalar, os elos da cadeia
de sobrevivéncia para adultos resumem-se a reanimag@o
cardiopulmonar de alta qualidade, desfibrilagdo, cuidados
pos-parada cardiopulmonar e recuperagéo.

81 Os cuidados de enfermagem em caso de dialise peritoneal,
que é um tipo de terapia renal substitutiva capaz de auxiliar
no tratamento de insuficiéncia renal aguda, incluem realizar
controle hidrico rigoroso da infusdo e da drenagem da dialise
peritoneal e avaliar, a cada drenagem, as caracteristicas desse
liquido.

A luz do Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem,
julgue os proximos itens.

86 Os deveres do profissional de enfermagem incluem respeitar
o pudor, a privacidade e a intimidade da pessoa, em todo seu
ciclo vital e nas situagdes de morte e pds-morte, bem como
prestar assisténcia de enfermagem livre de danos decorrentes
de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

87 As atividades a serem realizadas pelos conselhos regionais
de enfermagem (COREN) abrangem a aprovag@o anual das
contas e da propria proposta orcamentdria ¢ a sua remessa
aos orgdos competentes.

88 Sdo atividades privativas do enfermeiro a execugéo do parto
sem distocia e a participagdo, em grau auxiliar, na orientagio
e supervisdo do trabalho de enfermagem.

7

89 Na equipe de satde, o enfermeiro é o responsavel pela
prevengdo e pelo controle sistematico de danos que possam
ser causados ao paciente durante a assisténcia de enfermagem.

90 Cabe ao Conselho Federal de Enfermagem (COFEN)
normatizar e fiscalizar o exercicio das profissdes de
enfermeiro, técnico e auxiliar de enfermagem.

By

No que diz respeito a organizagdo administrativa e a
administragdo direta e indireta, julgue os itens a seguir.

91 A desconcentragdo administrativa consiste na distribuigdo
interna de competéncias feita pela administracdo publica
dentro da mesma pessoa juridica.

92 De acordo com a jurisprudéncia do STJ, no ambito do direito
administrativo, aplica-se a teoria da representacdo, segundo a
qual o agente que manifesta a vontade do Estado o faz como
seu representante legal.

93 Conforme a jurisprudéncia do STF, a OAB ¢ uma entidade
da administragdo indireta da Unifo.

94 De acordo com a jurisprudéncia do STF, ¢ vedada
autorizago legislativa genérica para a criagdo de subsidiarias
de entidades da administragdo indireta.
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Julgue os proximos itens, relativos ao ato administrativo e ao
processo administrativo.

95 A autorizag@io ¢ exemplo de ato administrativo vinculado e
deve ser concedida pela administragdo, caso o interessado
pela sua obtengdo tenha cumprido todas as exigéncias legais.

96 Conforme disposto na Lei n.°9.784/1999, nos processos
administrativos, é obrigatéria a aplicacfo retroativa de nova
interpretacdo da norma administrativa, a fim de melhor
garantir o atendimento do interesse publico.

97 Sdo atributos dos atos administrativos: competéncia, finalidade,
forma, motivo e objeto.

98 Nos termos da Lei n.°9.784/1999, em regra, os atos do
processo administrativo néo dependem de forma determinada.

Com relagdo aos agentes publicos e aos poderes administrativos,

julgue os itens seguintes.

99 O abuso de poder ¢ género do qual sdo espécies o desvio de
poder (ou desvio de finalidade) e o excesso de poder.

100 Os cargos, empregos e fungdes publicas sdo acessiveis apenas
aos brasileiros natos ou naturalizados.

101 As fungdes de confianga e os cargos em comissdo destinam-se
apenas as atribuigdes de dire¢do, chefia e assessoramento.

102 O poder de policia tem origem em um vinculo geral entre os
individuos e a administrag@o publica.

Julgue os proximos itens, concernentes as licitagdes e aos
contratos administrativos.

103 Segundo a Lei n.° 8.666/1993, a licitag@o tem por finalidade
garantir a observancia do principio constitucional da
isonomia, a sele¢do da proposta mais vantajosa para a
administracdo e a promog¢do do desenvolvimento nacional
sustentavel.

104 A Lei n.° 14.133/2021 veda expressamente a forma
eletronica na celebragio de contratos e de termos aditivos.

105 O pregdo, a concorréncia, o convite, o leildo e o dialogo
competitivo sdo modalidades de licitagdes previstas na
Lei n.° 14.133/2021.

Acerca das disposi¢des constitucionais sobre os principios
fundamentais da Constituicdo Federal de 1988 (CF), os direitos ¢
as garantias fundamentais e o Poder Judiciario, julgue os
préximos itens.

106 A Republica Federativa do Brasil, formada pela Unido, pelos
estados, pelos municipios e pelo Distrito Federal, constitui-se
em Estado Democratico de Direito e tem como objetivos
fundamentais os valores sociais do trabalho e a liberdade de
expressao.

107 No recurso especial, cuja competéncia para julgamento € do
STJ, o recorrente devera demonstrar a relevancia das
questdes de direito federal infraconstitucional discutidas no
caso bem como apontar se as hipdteses que podem
caracterizar essa relevancia estdo taxativamente previstas no
texto constitucional.

108 Membro do STF devera ser escolhido entre cidaddos com
menos de setenta anos de idade e sua nomeagdo devera ser
realizada pelo presidente da Republica, depois de a escolha
ser aprovada pela maioria absoluta do Senado Federal.

O direito a prote¢do dos dados pessoais € garantia
fundamental, prevista expressamente na CF, dos brasileiros e
dos estrangeiros residentes no pais.

Todos tém direito a receber dos drgéos publicos informagdes
de seu interesse particular, ou de interesse coletivo ou geral,
que serdo prestadas no prazo da lei, sob pena de
responsabilidade, ressalvadas aquelas cujo sigilo seja
imprescindivel a seguranga da sociedade e do Estado.

110

De acordo com o estabelecido na CF sobre a organizacdo
politico-administrativa da Republica Federativa do Brasil, a
administragdo publica e os servidores publicos, julgue os itens

subsequentes.

111 A

Federativa do Brasil compreende a Unido, os estados, os

organizacdo politico-administrativa da Republica
territorios, o Distrito Federal e os municipios, todos

auténomos, nos termos da CF.

112 O servidor publico somente adquirira estabilidade apos a
realizagdo de avaliacdo especial de desempenho por
comissdo instituida especificamente para essa finalidade e,
caso seja declarada a desnecessidade do seu cargo depois de
adquirida essa condigdo, ele sera posto em disponibilidade
até seu adequado aproveitamento, recebendo, durante esse

periodo, remuneragéo proporcional ao tempo de servigo.

113 Os estados podem explorar diretamente os servigos locais de

gés canalizado, sendo vedada a sua regulamentacédo por meio

de medida provisoria.

114 Os cargos, os empregos e as fungdes publicas sdo acessiveis
aos brasileiros e aos estrangeiros que preencham os

requisitos estabelecidos em lei.

115 O servidor publico titular de cargo efetivo podera ser
readaptado para exercicio de cargo cujas atribuicdes e
responsabilidades sejam compativeis com a limitacdo que
tenha sofrido em sua capacidade fisica ou mental, enquanto
permanecer em tal condigdo, desde que possua a habilitacdo
e o nivel de escolaridade exigidos para o cargo de destino,

mantida a remuneracdo do cargo de origem.

116 O servidor que se aposentar por tempo de contribuigdo
decorrente de cargo, emprego ou fungéo publica nfo perdera
o vinculo com a administragdo publica que tenha gerado o

referido tempo de contribuicéo.

Julgue os itens seguintes, relativos ao Poder Legislativo e ao

Poder Executivo e as fungdes essenciais a justica.

117 Salvo disposi¢@o constitucional em contrario, as deliberagdes
de cada casa do Congresso Nacional bem como de suas

comissdes serdo realizadas por maioria absoluta dos votos.

118 O deputado ou o senador que for investido no cargo de
secretario de Estado ndo perderd o mandato, podendo optar
pela remuneracéo de parlamentar.

119 A CF erigiu o Ministério Publico, a Advocacia-Geral da
Unido e a Defensoria Publica a categoria de orgdos cuja
fungdo é essencial & justica, assegurando a cada uma dessas
instituigdes autonomia funcional e administrativa bem como
a iniciativa de sua proposta orcamentdria.

120 O Congresso Nacional somente podera decretar estado de

calamidade publica apds proposta privativa do presidente da

Republica.




