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-- CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS -- 
 

No que se refere ao Sistema Único de Saúde (SUS), julgue os 

itens a seguir. 

51 O usuário do SUS, em caso de risco de morte ou lesão grave, 

tem direito à remoção, em tempo hábil e em condições 

seguras, para um serviço de saúde que disponha da 

capacidade resolutiva adequada ao seu quadro clínico. 

52 Ao SUS compete, nos termos da lei, além de outras 

atribuições, participar do controle e da fiscalização da 

produção, do transporte, da guarda e da utilização de 

substâncias e produtos psicoativos, tóxicos e radioativos. 

53 De acordo com a Constituição Federal de 1988, as ações e os 

serviços públicos de saúde organizam-se em um sistema 

descentralizado e hierarquizado, com direção única da esfera 

federal e prioridade para atividades curativas, assegurada a 

participação da comunidade. 

54 A atenção primária à saúde (APS) é considerada o primeiro 

nível de atenção e tem função resolutiva sobre os problemas 

mais comuns de saúde dos usuários. 

55 Cabe ao sistema estadual de saúde do Pará estabelecer 

normas, fiscalizar e controlar produtos, substâncias e 

equipamentos que interfiram na saúde individual, coletiva e 

do trabalho. 

Acerca da vigilância epidemiológica e da vigilância em saúde, 

julgue os itens que se seguem. 

56 Fazem parte da Lista Nacional de Notificação Compulsória 

de Doenças, Agravos e Eventos de Saúde Pública a perda 

auditiva relacionada ao trabalho, as pneumoconioses 

relacionadas ao trabalho e os transtornos mentais 

relacionados ao trabalho. 

57 A doença aguda causada pelo vírus zika faz parte da Lista de 

Doenças de Notificação Compulsória Imediata para o 

Ministério da Saúde, Secretaria de Estado da Saúde e 

Secretaria Municipal de Saúde. 

58 O esquema vacinal recomendado para febre amarela em 

adultos e idosos é de duas doses iniciais combinadas a doses 

de reforço a cada dez anos. 

59 A transmissão das doenças diarreicas agudas (DDA) ocorre 

por via fecal-oral na forma direta, por meio de água e 

alimentos contaminados, sendo a principal forma de 

prevenção da doença a higienização de frutas e verduras com 

água potável. 

Em relação à Política de Atenção Integral à Saúde de 

Magistrados e Servidores do Poder Judiciário, julgue o próximo 

item. 

60 A citada política de saúde é orientada pelos princípios da 

universalidade e transversalidade de ações, contemplando 

todos os magistrados e servidores ativos e inativos do Poder 

Judiciário, bem como seus dependentes. 

Julgue os itens subsecutivos, relativos a modalidades 

assistenciais de saúde. 

61 É requisito para a realização do atendimento em regime de 

hospital-dia-geriatria a presença de estrutura assistencial 

adequada para que idosos realizem ou complementem 

tratamentos médicos, terapêuticos, fisioterápicos ou de 

reabilitação, com os recursos necessários para cumprir os 

planos terapêuticos. 

62 Os serviços residenciais terapêuticos são dispositivos de 

moradia inseridos na comunidade que funcionam, para 

pessoas com transtornos mentais, como alternativa à 

internação em hospitais psiquiátricos e hospitais de custódia, 

com vistas à reintegração social desses indivíduos. 

63 No cuidado de saúde familiar, a caracterização do sistema 

familiar com o uso do ecomapa permite identificar as 

relações e ligações dentro do sistema multigeracional da 

família. 

64 Na elaboração do projeto terapêutico singular em assistência 

domiciliar, a etapa de definição de metas consiste em acordar 

o que será responsabilidade do paciente e da sua família ou 

de seus cuidadores na execução dos cuidados. 

No que diz respeito ao uso de taxonomias de diagnósticos de 

enfermagem na assistência de enfermagem, julgue o seguinte 

item. 

65 As taxonomias NANDA-I e CIPE® apresentam abordagens 

distintas na enfermagem: enquanto a NANDA-I foca 

principalmente diagnósticos de enfermagem, a 

CIPE® abrange diagnósticos, resultados e intervenções de 

enfermagem, oferecendo uma visão mais abrangente do 

cuidado. 

Acerca das unidades de atenção à saúde mental e da assistência 

de enfermagem em saúde mental, julgue os itens subsequentes. 

66 Segundo as boas práticas de comunicação terapêutica, o 

toque físico não deve ser utilizado como recurso terapêutico, 

pois interfere na neutralidade profissional e compromete a 

objetividade do cuidado em saúde mental. 

67 As intervenções em saúde mental devem focar na cura das 

psicopatologias, sendo a remissão dos sintomas considerada 

o principal indicador de êxito terapêutico. 

68 O centro de atenção psicossocial tipo I oferece assistência a 

adultos com sofrimento psíquico intenso decorrente de 

transtornos mentais graves e persistentes, enquanto o centro 

de atenção psicossocial infantojuvenil é voltado ao 

atendimento de crianças e adolescentes com transtornos 

mentais ou problemas relacionados ao uso de álcool e outras 

drogas. 
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No que diz respeito à assistência de enfermagem ao 
recém-nascido, julgue os itens a seguir. 

69 O período neonatal corresponde ao intervalo de tempo que se 
inicia no nascimento e termina no momento em que a criança 
atinge 29 dias, 23 horas e 59 minutos. 

70 Considera-se pré-termo todo recém-nascido com menos de 
quarenta semanas completas. 

71 Frequência cardíaca, esforço respiratório, tono muscular, 
irritabilidade reflexa e cor são parâmetros de avaliação no 
primeiro e quinto minutos de vida para o estabelecimento do 
índice de APGAR. 

72 Realiza-se a avaliação do primeiro peso de um 
recém-nascido logo após o nascimento, sendo considerado 
baixo peso o inferior a 2.800 g. 

73 Conforme os valores de referência de sinais vitais neonatais, 
considera-se taquipneico o recém-nascido que apresente 
frequência respiratória maior que 50 mrpm. 

Julgue os próximos itens, relativos à assistência de enfermagem 
aplicada à saúde sexual e reprodutiva da mulher. 

74 Em atendimento para planejamento familiar, a equipe 
multiprofissional deve orientar pessoas em idade fértil, 
considerando os aspectos biopsicossociais, culturais e 
transgeracionais relacionados ao livre exercício da 
sexualidade e à reprodução. 

75 As pessoas com fatores de risco reprodutivo recomendam-se 
métodos contraceptivos mais seguros e efetivos, como DIU, 
implantes subdérmicos e laqueadura tubária. 

76 Para a realização de método de contracepção cirúrgico como 
a laqueadura durante o período do parto, são necessárias a 
manifestação de vontade da solicitante até 30 dias antes do 
parto e a autorização do cônjuge, em caso de sociedade 
conjugal. 

Acerca da assistência à gestante, parturiente ou puérpera, julgue 
os itens subsequentes. 

77 Recomenda-se que a gestante realize, no mínimo, seis 
consultas de pré-natal, devendo a primeira ocorrer até a 
décima segunda semana gestacional. 

78 O descolamento prematuro de placenta normalmente 
inserida, uma das principais emergências obstétricas 
hemorrágicas, tem evolução rápida, podendo resultar em 
óbitos materno e fetal. 

79 O período definido para a estratificação de risco da gestante, 
com vistas à redução da morbimortalidade materna e infantil 
por causas evitáveis, é ao final de cada trimestre da gestação. 

80 Pré-eclâmpsia sobreposta, edema pulmonar, hemorragia 
cerebral e insuficiência renal estão entre as complicações 
maternas associadas à hipertensão arterial crônica durante a 
gestação. 

81 O aleitamento materno exclusivo ocorre quando a criança 
recebe somente leite materno, provido diretamente da mama 
ou ordenhado, ou leite humano de outra fonte, sem outros 
líquidos ou sólidos, com exceção de suplementos minerais 
ou medicamentos. 

No que diz respeito aos procedimentos técnicos de enfermagem 
na administração de medicamentos, julgue os itens subsecutivos. 

82 Além da adoção dos nove certos na administração de 
medicamentos, tais como hora, forma, orientação, registro e 
resposta, é fundamental que o local de preparo de 
medicamentos permita ao profissional concentrar-se na 
atividade que está realizando. 

83 A reconstituição de medicamentos intravenosos, geralmente 
realizada em seringas, buretas graduadas ou bolsas de 
sistema fechado, consiste no acréscimo de diluente ao 
medicamento em sua forma líquida, com o objetivo de 
alterar a sua concentração. 

84 A manipulação asséptica e as condições de armazenamento 
de medicamentos são fundamentais para a preservação de 
sua estabilidade microbiológica. 

85 A expansão volumétrica durante a reconstituição de um 
medicamento não altera a concentração final do produto e 
não influencia o cálculo das doses. 

Julgue os itens que se seguem, acerca do gerenciamento em 
enfermagem conforme normativos do Ministério da Saúde e do 
Conselho Federal de Enfermagem (COFEN). 

86 A composição das equipes de enfermagem que prestam 
cuidados de alta dependência deve atender a proporção de 
48% de enfermeiros e 52% de técnicos de enfermagem. 

87 O planejamento de enfermagem requer que o plano 
assistencial desenvolvido seja compartilhado com os sujeitos 
do cuidado. 

88 Com a revogação da portaria do Ministério da Saúde que 
havia aprovado o Manual Brasileiro de Acreditação 
Hospitalar, a acreditação hospitalar deixou de ser obrigatória. 

Considerando os protocolos de suporte básico de vida do serviço 
de atendimento móvel de urgência (SAMU), julgue os próximos 
itens. 

89 Em casos de obstrução leve ou grave em pacientes 
responsivos, deve-se empregar a manobra de Heimlich. 

90 No atendimento a paciente politraumatizado grave com 
queimaduras, deve-se priorizar o tratamento das queimaduras 
e de seus efeitos sistêmicos e secundarizar o atendimento aos 
demais traumas. 

91 Todo paciente que apresentar alterações significativas em 
qualquer etapa da avaliação primária deve ser considerado 
crítico. 

92 Em caso de interrupção da ressuscitação cardiopulmonar em 
paciente politraumatizado grave com hemorragia externa 
severa evidenciada e não responsivo ao suporte básico de 
vida, deve-se orientar os familiares, sempre que possível, 
acerca dos procedimentos que serão adotados. 

93 O parâmetro de abertura ocular na escala de coma de 
Glasgow apresenta diferentes descrições de sinais para 
adultos, crianças e bebês. 

94 Entre os profissionais de enfermagem, apenas enfermeiros 
podem executar a avaliação da glicemia capilar no SAMU, 
ainda que haja técnicos e auxiliares de enfermagem 
capacitados. 
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Com base na Política Nacional de Atenção às Urgências e no 

Regulamento Técnico do Sistema Nacional de Transplantes, 

ambos implementados mediante portarias do Ministério da 

Saúde, julgue os seguintes itens. 

95 Os quatro componentes fundamentais da atenção integral às 

urgências são definidos como pré-hospitalar fixo, 

pré-hospitalar móvel, hospitalar e pós-hospitalar. 

96 A Central Nacional de Transplantes adota organização 

macrorregional, com quatro regiões, para fins de alocação de 

órgãos; nessa organização, os estados de São Paulo e do Pará 

encontram-se na mesma região. 

A respeito de aspectos ligados à assistência à criança conforme 

publicações do Ministério da Saúde, julgue os itens subsecutivos. 

97 Em crianças com idade de dois meses completos a doze 

meses incompletos, identifica-se a apresentação de 

respiração rápida apenas se o número de ciclos respiratórios 

for igual ou superior a cinquenta por minuto. 

98 Entre os potenciais problemas decorrentes da introdução de 

leite de vaca na alimentação do bebê antes de ele completar 

doze meses de idade, inclui-se o desenvolvimento de anemia 

e de alergias. 

99 Em caso de abscesso mamário, ainda que somente em uma 

das mamas, a amamentação deve ser interrompida 

completamente até o fim do tratamento com antibiótico. 

Em relação à atenção à mulher no climatério ou na menopausa de 

acordo com disposições do Ministério da Saúde, julgue os itens a 

seguir. 

100 O potencial máximo de aquisição de massa óssea antes da 

chegada da menopausa é alcançado, entre outras medidas, 

com a realização frequente de exercícios desde a infância. 

101 A transição hormonal ovariana do climatério pode simular 

ou causar sintomas de um hipertireoidismo ainda não 

diagnosticado. 

102 A anamnese da mulher no climatério deve considerar sua 

orientação sexual como importante informação. 

Considerando os pressupostos teóricos e metodológicos da 

pesquisa em saúde e enfermagem, julgue os itens a seguir, 

referentes aos fundamentos da mensuração quantitativa. 

103 Em estudos de tratamento, as variáveis independentes são 

aquelas controladas pelos pesquisadores, enquanto as 

variáveis dependentes são as que podem ser influenciadas 

pelas variáveis independentes. 

104 Nos estudos de causalidade, os investigadores manipulam 

diretamente as variáveis dependentes para observar se 

provocam mudanças nas variáveis independentes. 

105 Confiabilidade é o grau em que uma medida apresenta o 

mesmo resultado repetidas vezes sob circunstâncias 

similares. 

Com relação a agravos à saúde relacionados ao trabalho, a risco 
biológico e medidas de precauções básicas para a segurança 
individual e coletiva no serviço de assistência à saúde, ao 
gerenciamento dos resíduos de serviços de saúde e a práticas de 
biossegurança aplicadas ao processo de cuidar, julgue os itens 
subsequentes. 

106 Em todo local onde exista possibilidade de exposição a 
agente biológico deve haver lavatório provido de água 
corrente, sabonete líquido e toalha descartável, para 
higienização de mãos, braços, rosto ou outras partes do 
corpo que possam estar contaminadas. 

107 A notificação de acidente de trabalho nos serviços de saúde é 
compulsória. 

108 Até 2/3 da capacidade dos sacos plásticos utilizados no 
acondicionamento de resíduos de saúde podem ser 
preenchidos com tais resíduos. 

109 A disponibilidade dos equipamentos de proteção individual 
(EPI) reutilizáveis deve ser baseada na estimativa média de 
uso pelos profissionais. 

110 Os agentes biológicos da classe de risco 4 podem causar ao 
ser humano doenças graves para as quais não existem meios 
eficazes de profilaxia ou tratamento. 

111 A vacinação contra hepatite B para pessoas que não são 
portadoras do vírus causador dessa infecção confere 
imunidade também contra a hepatite D. 

Com base na legislação aplicável à enfermagem, julgue os itens 
subsequentes. 

112 Conforme o Código de Ética dos Profissionais de 
Enfermagem, é responsabilidade do enfermeiro prestar 
assistência de enfermagem em todas as situações de 
urgência, emergência, epidemia, desastre e catástrofe, sem 
exceção. 

113 Cada paciente em cuidados semi-intensivos deve receber 
10 horas de assistência de enfermagem, durante as 24 horas 
de assistência. 

114 É permitido que os locais de descanso dos profissionais de 
enfermagem sejam utilizados também para alimentação, se 
eles desejarem. 

115 Para o cálculo e planejamento do trabalho de enfermagem, o 
índice de segurança técnica (IST) deve ser, no mínimo, de 
15%, sendo 8,3% para cobertura de profissionais em férias e 
6,7% para cobertura de profissionais ausentes por motivos de 
absenteísmo, treinamento, desenvolvimento, entre outros. 

116 Admite-se a autopromoção por profissionais de enfermagem 
com o objetivo de atrair clientela. 

Julgue os itens que se seguem, referentes à central de material e 
esterilização (CME) e ao processamento de produtos para saúde. 

117 Os produtos utilizados na assistência ventilatória devem ser 
submetidos à desinfecção por métodos de imersão química 
líquida a base de aldeídos. 

118 As leitoras de indicadores biológicos e as seladoras térmicas 
devem ser calibradas anualmente. 

119 A temperatura ambiente da sala de limpeza do CME classe II 
deve ser mantida entre 18 °C e 22 °C. 

120 A concentração e o pH dos artigos semicríticos devem ser 
conferidos todos os dias ao final das atividades do CME. 


