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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21 .

Um homem de setenta e oito anos de idade, morador de um

asilo e portador do mal de Alzheimer, procurou atendimento
médico por apresentar um quadro caracterizado por: presenca
de papulas de 2 mm a 5 mm; escoriagdes em regides interdigitais,
na face anterior dos punhos, nas axilas e na regido escrotal,
aparecidas havia trinta dias; e prurido, principalmente no periodo
noturno. Ele informou que usava regularmente, havia seis meses,
cloridrato de memantina e negou historia de sintomas semelhantes
ao do quadro atual. O paciente havia sido medicado anteriormente
com corticosteroide topico e anti-histaminico via oral, mas ndo
tinha melhorado. O exame clinico e os exames complementares
basicos ndo apresentaram alteragdes.

Considerando-se o caso clinico apresentado, € correto afirmar
que a hipotese diagnostica mais provavel é

impetigo ndo bolhoso.
vasculite urticariforme.
tinha do corpo.

eczema atopico.
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escabiose.

QUESTAO 22 1

Um homem de cinquenta e seis anos de idade procurou

atendimento médico por apresentar quadro de sonoléncia diurna
excessiva e dificuldade em manter-se concentrado no ambiente
de trabalho. O paciente ndo informou outros sintomas e, de acordo
com seu relato, ndo estava realizando nenhum tipo de tratamento
médico. Sua esposa, que o acompanhava na consulta, relatou
ao médico que o ronco do cOnjuge era excessivamente incomodo.
No exame fisico, constataram-se IMC (indice de massa corporea)
de 32 kg/m* 43 cm de circunferéncia do pescogo; e pressdo
arterial de 144 mmHg x 92 mmHg (média de trés medidas).
Os resultados dos demais exames fisicos e os resultados dos
exames complementares basicos ndo revelaram anormalidades
significativas.

Nesse caso clinico, o exame indicado para se estabelecer
o diagndstico do paciente é

O anasofibrolaringoscopia.

@ aressonancia magnética do encéfalo.

® a polissonografia assistida, a ser realizada a noite,
em laboratorio do sono.

® a monitorizagdo eletrocardiografica ambulatorial de vinte
e quatro horas (holter de vinte e quatro horas).

@ o eco-Doppler de artérias carotidas e vertebrais.

QUESTAO 23 |

Um homem de sessenta e um anos de idade, com historia
de hipertensdo arterial havia muitos anos, compareceu ao
ambulatorio de um hospital apresentando quadro de dispneia.
O paciente informou que, havia dois meses, vinha apresentando
dispneia aos esfor¢os maiores que os habituais e, nas tltimas trés
semanas, o problema havia evoluido para dispneia aos médios e aos
pequenos esforcos. O exame fisico revelou que o paciente estava
normocorado, com extremidades quentes, frequéncia respiratdria
de 26 irpm, frequéncia cardiaca de 114 bpm, pressdo arterial
de 146 mmHg x 84 mmHg, turgéncia jugular a 30° e ausculta
pulmonar normal. O ictus cordis estava propulsivo no 6.° EICE da
linha axilar anterior, e o ritmo cardiaco estava irregular, em galope
(presenga de terceira bulha) e sem sopros. Adicionalmente, o
médico constatou refluxo hepatojugular e edema de membros
inferiores na regido maleolar bilateral.

Assinale a opgdo em que o exame complementar indicado apresente
resultado compativel com o quadro do paciente referido nesse
caso clinico hipotético.

O gasometria arterial em ar ambiente revelando acidose
respiratoria

eletrocardiograma normal e exame de cintilografia pulmonar
de ventilagdo e perfusdo com defeito de perfusdo

radiografia de torax com redistribuigdo vascular para os apices
e peptideo natriurético do tipo B (BNP) de 646 pg/mL
eletrocardiograma com supradesnivel difuso do segmento
ST e angiotomografia de artérias pulmonares normal
troponina T < 0,01 mg/L e ecocardiograma normal

QUESTAO 24 1

A neuropatia de fibras

@ © ® O

grossas estd relacionada a reducdo da sensibilidade
a temperatura.

finas esta associada a ataxia.

finas esta relacionada a redugfo dos reflexos osteomusculares.
grossas provoca hipoestesia.

grossas esta associada a alterag@o da propriocepgao.
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QUESTAO 25

A respeito da sindrome do tinel do carpo (STC), assinale a opgéo
correta.

O A STC acomete mais frequentemente homens que estejam
na faixa etdria entre quarenta e cinquenta anos de idade.

® O quadro clinico da STC é caracterizado por parestesias
progressivas na méo, iniciadas em periodo noturno e com
duragdo prolongada.

® O teste de Tinel apresenta elevada especificidade para
o diagndstico da STC.

® O teste de Phalen apresenta alta acuracia para o diagnostico
da STC.

® A redugio da amplitude da onda do nervo mediano
a eletroneuromiografia é comprovadamente patognomdmica
da STC.
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QUESTAO 26 .

Assinale a opgdo que apresenta antidepressivo da classe dos
inibidores de recaptacdo de serotonina e noradrenalina indicado
para o tratamento da dor crénica.

® bubropiona
® citalopram
® duloxetina
® trazodona
@ agomelatina

Caso clinico 4A1AAA

Um jovem de vinte e um anos de idade, previamente
higido, compareceu a um hospital queixando-se de palpitagdes
taquicardicas, dispneia intensa, tontura e opressdo precordial,
iniciadas, subitamente, havia uma hora. No exame fisico, o médico
constatou que o paciente estava dispneico, com sudorese profusa,
pressdo arterial de 76 mmHg x 52 mmHg, frequéncia respiratoria
de 28 irpm, frequéncia cardiaca de aproximadamente 150 bpm
e ritmo cardiaco irregular, em dois tempos e sem sopros. Os demais
resultados do exame fisico foram normais. Por fim, o médico
analisou o eletrocardiograma (com calibrag@o padréo) apresentado
aseguir, que foi realizado quando da entrada do paciente no hospital.
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No caso clinico 4A1AAA, a principal hipdtese diagndstica é de
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fibrilag#o atrial.

taquicardia ventricular.

torsades de pointes.

taquicardia paroxistica supraventricular.

@0 Q@009

taquicardia atrial antidromica.

QUESTAO 28 1

No caso clinico 4A1AAA, ap6s a avaliagdo do eletrocardiograma,
o paciente deveria ser imediatamente

submetido a cardioversdo elétrica.
submetido a ablago por radiofrequéncia.
medicado com adenosina intravenosa.
medicado com metoprolol intravenoso.

Q0O 09O

medicado com deslanosidio intravenoso.

QUESTAO 29 1

Assinale a opg@o que apresenta o nome do agente etioldgico
comumente isolado nos casos de mulheres com cistite sintomatica

adquirida.

Staphylococcus aureus
Escherichia coli
Klebsiella pneumoniae

Candida albicans

@ 0 ¢ © ©

Pseudomonas aeruginosa

QUESTAO 30 |

Assinale a opgdo que corresponde a medida mais eficaz

na prevengdo do diabetes melito do tipo 2.

uso de nateglinida associado & dieta restritiva
uso de orlistat associado a dieta restritiva

pratica regular de exercicios fisicos associada a dieta saudavel

para redugio de peso
uso de acarbose associado a dieta restritiva

uso de metformina

QUESTAO 31 1

Em geral, uma hipotese pode ser testada mediante realizagdo de

experimentos que permitam aos pesquisadores observar, descrever,
mensurar, analisar e elaborar conclusdes que expliquem a
ocorréncia de determinado fendmeno. Nesse contexto, caso
ahipotese nula seja verdadeira, espera-se que a probabilidade de ter

havido erro seja pequena. Essa probabilidade ¢ denominada de

confusio.
risco.
intervalo de confianga.

nivel de significancia.

@ 0 @ © ©

chance.
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QUESTAO 32 .
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Os delineamentos epidemioldgicos e suas conclusdes sdo marcados
por aspectos estatisticos de validade e alcance, notadamente quanto
a sensibilidade e a especificidade dos testes clinicos. As curvas
ROC (receiver operator characteristic curve) sdo uma forma
de representar a relagdo entre a sensibilidade e a especificidade
de um teste diagnostico quantitativo. Com relago a esse assunto,
assinale a opgdo correta, considerando o grafico precedente
e os multiplos aspectos a ele relacionados.

® Em uma curva ROC, o ponto que aperfeigoa a sensibilidade
em fungdo da especificidade é aquele que se encontra mais
proximo do canto superior esquerdo do grafico.

® A exatiddo do teste correspondente a curva 3 é superior ao
correspondente s curvas | e 2, haja vista a simetria perfeita
formada pela divisdo, ao meio, da area do retangulo.

® No grafico, o eixo das abscissas corresponde a forca de
associacdo, isto €, a probabilidade de a hipdtese nula ser aceita
quando for falsa, bem como indica a probabilidade de ser
tomada uma decisdo correta com base na hipotese alternativa.

® Na curva 2, o ponto C apresenta menor especificidade que
o ponto A.

@ Na curva 2, o ponto C apresenta maior sensibilidade que
o ponto A.

QUESTAO 33 .

Denomina-se acuracia do exame o(a)

O relagdo de proximidade entre o resultado alcangado, de modo
experimental, e o real valor obtido no exame.

® medida de impacto da mortalidade prematura da populagéo,
calculada pela soma das diferengas entre uma idade minima
predeterminada e a idade de individuos que tenham falecido
antes dessa idade predeterminada.

® capacidade de um teste declarar como verdadeiro resultado
que seja efetivamente verdadeiro.

® divisdo da propor¢do de pessoas que, expostas a um fator
de risco para uma doenga, tenham desenvolvido a doenga
pela propor¢do de pessoas ndo expostas que desenvolveram
a doenca. Nesse caso, assume-se o valor unitrio se as pessoas
expostas e ndo expostas desenvolverem a doenga na mesma
proporgao.

@ valor preditivo, negativo ou positivo com o qual se afere o grau
de confianga.

QUESTAO 34 1

Assinale a opgdo que apresenta procedimento ou teste estatistico
utilizado no tratamento de dados nominais.

O qui-quadrado

® comparacdo entre médias

® verificagdo de média, mediana e moda

® verificagdo de desvio padrdo

@ analise de variancia

.

casos de ca~ncer controles total
de pulmio

fumantes 1.400 1.000 2.400
ndo fumantes 50 500 550
total 1.450 1.500 2.950

Considerando que a tabela precedente, de contingéncia 2 x 2,
apresenta os resultados de um estudo do tipo caso-controle sobre
tabagismo como fator de risco a ocorréncia de cancer de pulmao,
assinale a opg¢do que indica o valor OR (odds ratio)
a ela correspondente.

28,00
6,40
7,00
3,50
14,00
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QUESTAO 36

A doenga do intersticio pulmonar provocada pela exposigdo
repetida a pd e bolor da cortica (alveolite alérgica extrinseca)
¢ denominada

asbetose.
suberose.
siderose.

estanose.

@000

sindrome de Caplan.

QUESTAO 37

1
A cérnea em formato irregular faz a imagem captada ser focalizada
em varios pontos da retina, o que provoca distor¢do das imagens
vistas a longa e a curta distdncia. Tal caracteristica ¢ propria
da doenga ocular denominada

presbiopia.
glaucoma.
miopia.
astigmatismo.

@000

hipermetropia.
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QUESTAO 38 .

A exposigdo acidental ou repetida, por dias ou semanas, a alifaticos
halogenados (como tetracloreto de carbono, tetracloroetano,
tricloroetileno, metilcloroférmio), a compostos aromaticos (como
otolueno), ou a compostos nitrogenados (como dimetil-formamida,
trinitrotolueno, 2-nitropropano) constitui fator de risco ocupacional
para o desenvolvimento de

O anemia sideroblastica secundaria a toxinas.
@ hepatite aguda e subaguda.

® tenossinovites.

® mesoteliomas.

(E]

sindrome de Raynaud.

QUESTAO 39

Inflamacdo dos tecidos sinoviais que envolvem os tenddes que
passam por tuneis osteofibrosos, polias e locais em que a direcdo
da aplicagdo da forca ¢ mudada, podendo se desenvolver
em qualquer regidio em que um tenddo passe através de uma capa
ou de um conduto osteoligamentoso, caracteriza a

O sinovite.

@ fasciite.

® tendinite.

® epicondilite.
@ tenossinovite.

QUESTAO 40 .

Quanto ao sofrimento psiquico e a psicopatologia do trabalho,
assinale a opg&o correta.

O As concepgdes tedricas das nosologias psiquiatricas, oriundas
da medicina ocupacional, fundamentam a psicopatologia
do trabalho na medida em que esta enfatiza o papel
da autodefesa do trabalhador como mecanismo de manutengéo
do seu equilibrio psiquico.

@ Constitui quadro de transtorno orgénico de personalidade
caso de trabalhador que, em seu ambiente do trabalho,
reporte sentimentos de insatisfagdo e ansiedade derivados
da falta de realizacdo profissional e concomitantes a doenca,
lesdo ou disfungéo cerebral.

® Consideragdes relativas a carreira, a carga e ao ritmo de
trabalho, e a0 ambiente social e técnico do trabalho constituem
percepcdes subjetivas do trabalhador acerca de fatores
da organizagdo do trabalho.

® Resposta ao estresse ocupacional cronico caracterizada por
desmotivagfo ou desinteresse, mal estar interno ou insatisfacdo
ocupacional sdo sintomas associados ao alcoolismo crénico.

@ Determinadas situagdes relacionadas ao mercado de trabalho,
como, por exemplo, a falta de prestigio de algumas profissdes,
implicam o consumo de bebida alcodlica por trabalhadores.
Entretanto, o consumo patologico dessas bebidas ndo
esta relacionado aos casos de individuos em situagdo
de desemprego.

QUESTAO 41 1

O supervisor de determinado setor de uma empresa
estabeleceu metas didrias, semanais e mensais de produgéo para os
seus subordinados, tomando como parametro a média produtiva
correspondente a cada uma das tarefas designadas.

Considerando essa situagdo hipotética, assinale a opcdo correta
acerca de ergonomia.

O O procedimento do supervisor esta de acordo com o que se
propde em ergonomia, a qual prevé a elaboragdo de um
planejamento que considere a adog¢éo da média da produgéo
como parametro para a defini¢do dos postos de trabalho e dos
procedimentos operacionais.

® O supervisor deve considerar as tarefas que os trabalhadores
realizam ndo apenas como uma lista de regras e de
procedimentos de aspectos ambientais, de caracteristicas dos
postos de trabalho e das ferramentas de trabalho, mas também
no que diz respeito aos aspectos que modulam essas tarefas.

® A conduta do supervisor estara em conformidade com o que
propde a ergonomia, caso seja realizada pericia prévia para
verificar a adequag@o do trabalho as normas da legislagdo de
ergonomia, de acordo com um checklist.

® Caso a equipe de trabalhadores seja homogénea,
o procedimento adotado pelo supervisor estard em
conformidade com o que ¢ recomendado em ergonomia.

@ Para evitar adoecimentos e manter a produtividade da equipe
de trabalho, ¢ suficiente que o supervisor considere as
caracteristicas individuais de cada trabalhador e as compare
com as dos demais.

QUESTAO 42 1

Assinale a opg@o que apresenta o subproduto que causa intoxicagdo
e expde a grave risco de asfixia trabalhadores que atuam em
condutos de esgotos e cisternas abandonadas.

dioxido de carbono
oxido de 0zo6nio
acido sulfidrico
arsénico

fosfina

(m IO O o0 >

QUESTAO 43

A respeito de biomarcadores, assinale a opgéo correta.

O Osindicadores bioldgicos sdo confiaveis, uma vez que eles ndo
geram resultados falsos negativos.

® Os limites biologicos de exposigdo de indicadores de
exposicdo ou de dose interna estdo relacionados com os limites
de exposi¢do ambiental e ndo tém relagdo com os efeitos da
substancia quimica no organismo, que devem ser avaliados por
exames de vigilancia a saude.

® O momento da coleta, que ocorre depois de o trabalhador ter
sido exposto ao agente quimico, ndo tem relevancia para um
marcador bioldgico de exposigéo, pois a coleta s6 ocorre apds
o trabalhador ter ficado exposto por longo periodo.

® Um indicador de exposi¢do ndo necessariamente guarda
relagdo com a concentracdo ambiental a que o trabalhador
tenha sido exposto por via respiratoria.

@ Na andlise quimica em meio bioldgico, a determinagio
quantitativa de substincias sempre mostra correlagdes entre
as concentragdes do ambiente e a amostra bioldgica coletada
do trabalhador.
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QUESTAO 44 1

O trabalho em turnos, sobretudo o executado no periodo noturno,
afeta a saide dos trabalhadores no que se refere a aspectos
biopsicossociais. Com relagfo a esse assunto, assinale a opgéo
correta.

@ Os cochilos noturnos no trabalho devem ser evitados, devido
ao fato de causarem desequilibrio no funcionamento do ciclo
circadiano do trabalhador.

® O rodizio de trabalho deve ser indireto, ou seja, apos ter
trabalhado no turno da tarde, o trabalhador devera iniciar
o proximo turno de trabalho pela manhi e o seguinte, a noite.

® A obesidade ¢ o fator de risco independente mais importante
para o desenvolvimento de apneia obstrutiva do sono,
que causa grande sonoléncia diurna e pode colocar em risco,
por exemplo, individuos que trabalhem como motorista.

® A alimentagéo dos individuos que trabalham em turnos € mais
rica em fibras e carboidratos.

@ A concessdo de um maior numero de folgas a individuos que
trabalhem em turnos neutraliza os problemas sociais vividos
por esses trabalhadores em razdo das dificuldades de conciliar
horario de trabalho e vida social.

QUESTAO 45 1

A organizacdo do trabalho pode desencadear situagdes especificas
que impactem o aparelho psiquico do individuo. Por exemplo,
o fato de um trabalhador ser acometido por um tipo de sofrimento
pode estar relacionado ao choque entre uma histdria individual,
com projetos, esperangas e desejos, e uma organizagio do trabalho
que ignora esses anseios. Isso caracteriza uma situaggo relacionada
a teoria

psicodindmica do trabalho.
psicopatologica do trabalho.
psicossensorial do trabalho.
psicocognitiva do trabalho.
relativa do estresse ocupacional.

(mECNONN>]

QUESTAO 46

Com relagdo aos moduladores do sono no ciclo circadiano —
melatonina, temperatura corporal e cortisol —, assinale a opgéo
correta a respeito do adormecer e do despertar.

No despertar, ocorrem aumento do cortisol e diminui¢do
da temperatura corporal.

No despertar, ocorre aumento do cortisol e da temperatura
corporal.

No adormecer, ocorre redugdo da melatonina, devido
a diminuigéo da incidéncia de luz nos olhos.

No adormecer, ocorre aumento da temperatura corporal.

No despertar, ocorrem aumento da melatonina e diminuigéo
da temperatura corporal.

QUESTAO 47 1

Os fatores psicossociais do trabalho geradores do estresse podem
ser compreendidos com base no modelo que combina demandas
psicologicas com poder de decisdo — autonomia. Nesse sentido,
o risco de incidéncia de manifestagdes de tensfio e de desgaste
mental podera ser muito inferior 8 média esperada nas situagdes
que envolvam

20 ©®© © ©

baixas demandas psicoldgicas e alto poder de deciséo.
baixas demandas psicoldgicas e baixo poder de decisdo.
baixas demandas psicologicas, independentemente do poder
de decisdo.

altas demandas psicoldgicas e baixo poder de decisdo.

altas demandas psicoldgicas e alto poder de decisdo.

0 000

QUESTAO 48 |

Maria, enfermeira de um pronto-socorro, sofreu um
acidente com instrumento perfurocortante durante um procedimento
com paciente HBSAG positivo e HIV positivo. Durante
o tratamento profilatico, Maria informou que tinha feito duas
séries (seis doses) de vacinagdo para hepatite B nos dois
ultimos exames periodicos, realizados havia dois e trés anos
respectivamente, mas sem ter havido resposta sorologica vacinal.
O médico solicitou um teste de gravidez, cujo resultado foi
negativo.

Nesse caso clinico hipotético, o médico responsavel pelo
atendimento da enfermeira deve

O aplicar imunoglobulina hiperimune anti-hepatite B na paciente
e iniciar quimioprofilaxia para AIDS, com esquema de duas
drogas antirretrovirais, durante quatorze dias.

® aplicar apenas uma dose de vacina contra hepatite B na
paciente e iniciar quimioprofilaxia para AIDS, com esquema
de duas drogas antirretrovirais, durante vinte e oito dias.

® aplicar imunoglobulina hiperimune anti-hepatite B na paciente
e iniciar quimioprofilaxia para AIDS, com esquema de trés
drogas antirretrovirais, durante vinte e oito dias.

© repetir o esquema de vacinagdo para hepatite B e iniciar
quimioprofilaxia para AIDS, com esquema de trés drogas
antirretrovirais, durante vinte e oito dias.

@ repetir o esquema de vacinagdo para hepatite B e iniciar
quimioprofilaxia para AIDS, com esquema de trés drogas
antirretrovirais, durante sete dias.

Texto 4A3AAA

O acidente radiologico de Goiénia foi um grave episddio
de contaminagdo por radioatividade ocorrido no Brasil.
A contaminag@o se deu depois que alguns trabalhadores informais
(catadores) extrairam um p6 azul de um aparelho de radioterapia
encontrado em uma clinica abandonada. O pd, que foi repassado
para varias pessoas, afetou seriamente a saude daqueles que
entraram em contato com o material radioativo. Os sintomas
apresentados pelas pessoas que tiveram contato com o material
incluiam nauseas, seguidas de tonturas, vOmitos e diarreias.
Inicialmente, os profissionais de saude acharam que os sintomas
estavam relacionados a algum tipo de doenga contagiosa
desconhecida e, por isso, medicaram os doentes com base nos
sintomas descritos.

Internet: <www.wikipedia.org> (com adaptagdes).

QUESTAO 49 1

No casorelatado no texto 4A3AAA, os sintomas apresentados pelos
pacientes expostos a radiagdo ionizante sio classificados como

O carcinogénicos agudos, devido a elevada dose radioativa
responsavel pelas alteracdes das células de alto grau de
substitui¢do, como as da pele e do intestino.

deterministicos, devido a morte das criptas intestinais, que
sdo radiossensiveis.

estocasticos, devido a morte celular principalmente de
linfécitos, que sdo pouco resistentes a radiagdo ionizante.
cumulativos, devido as alteragdes genéticas agudas das células
do sistema digestivo e imunoldgico.

desagregadores, devido as alteracdes genéticas subagudas de
células de tecidos com baixo grau de diferenciag@o.

@ 0 ® ©0
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QUESTAO 50 .

Acerca do caso relatado no texto 4A3AAA, assinale a opgdo
correta.

O A principal causa do acidente em questfo foi a existéncia de
uma nova tecnologia, desconhecida da sociedade e dos
trabalhadores.

® A precariedade do trabalho e a auséncia de uma adequada
anamnese ocupacional foram determinantes para a ocorréncia
das graves lesdes apresentadas pelos trabalhadores e por seus
familiares.

® Por ser um acidente que envolve trabalhadores informais,
¢ desnecessario que a anamnese ocupacional seja investigada
em detalhes.

® Trata-se de uma situagdo em que o agente agressor é o
principal responsavel pelas graves lesdes nos trabalhadores.

@ Trata-se de uma situagdio muito rara, em que o agente toxico
extrapola o ambiente de trabalho e atinge a familia do
trabalhador.

QUESTAO 51 .

A Norma Regulamentadora n.° 4 (NR-4), do Ministério do
Trabalho e Emprego (MTE), dispde sobre amanutengéo de servigos
especializados em engenharia de seguranca e em medicina do
trabalho (SESMT) nas empresas privadas com empregados regidos
pela Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT). A respeito das
caracteristicas e das finalidades desses servigos, assinale a opg¢éo
correta.

O Nacomposi¢iode SESMT, a presenga de técnico de seguranga
do trabalho ¢ facultativa.

® As atividades desenvolvidas nos SESMT s#o essencialmente
assistenciais.

® Na composigdo dos SESMT, a presencga de, pelo menos, um
médico do trabalho € sempre obrigatoria.

® Toda empresa privada cujos empregados sejam regidos pela
CLT ¢ obrigada a constituir o seu SESMT.

@ A analise de acidentes de trabalho inclui-se nas atribui¢des dos
SESMT.

QUESTAO 52 .

Ainda com relagdo aos SESMT, assinale a opgdo correta.

O Os canteiros de obra, independentemente da quantidade de
empregados, sdo considerados estabelecimentos para efeitos da
exigéncia de constitui¢do de SESMT.

® A carga horaria diaria dedicada pelo profissional as atividades
do SESMT ¢ igual para todos os profissionais que o integram.

® A regra geral de dimensionamento do nimero de profissionais
componentes dos SESMT vincula-se a quantidade de
empregados do estabelecimento e a gradagéo do risco de sua
atividade principal.

® Empresas que operam em regime sazonal de trabalho estfio
desobrigadas de constituir SESMT.

@ Os profissionais que integram o SESMT de determinada
empresa devem ser empregados da propria empresa.

QUESTAO 53 |

A respeito de acidente de trabalho e doenga do trabalho, assinale a
opgéo correta.

O A doenga degenerativa é considerada doenga do trabalho.

® No Brasil, a fiscalizagdo dos ambientes de trabalho constitui
responsabilidade da previdéncia social.

® Em caso de morte por acidente de trabalho, a empresa devera
comunicar o fato & autoridade competente no primeiro dia ttil
apos a emissdo do atestado de obito.

® Acidente ocorrido no percurso entre o local de trabalho e a
residéncia do trabalhador, em veiculo de propriedade do
trabalhador acidentado, ndo € considerado acidente de
trabalho.

@ Ato de agressdo sofrido por trabalhador em decorréncia da
agfo de outro trabalhador no local ¢ horario de trabalho é
considerado acidente de trabalho.

QUESTAO 54 1

Acdes de embargo e interdicdo sdo mecanismos relevantes para a
fiscalizag@o dos ambientes de trabalho nos casos de possibilidade
de dano iminente a saude e a integridade fisica do trabalhador.
Tendo como referéncia as disposi¢des da legislacdo pertinente a
esse assunto, assinale a opgéo correta.

® O embargo refere-se a paralisagdo total ou parcial de
estabelecimento, setor de servigo, maquina ou equipamento.

® As agdes de embargo ou de interdigdo entram em vigor no
primeiro dia util apos a sua assinatura.

® O levantamento do embargo ou da interdigdo sera feito apos a
expedi¢do de laudo técnico do setor competente do érgéo
regional do MTE.

® Toda situagdo de trabalho que represente risco a saude e ao
conforto dos trabalhadores configura situagdo de grave e
iminente risco.

@ A interdigdo pode ensejar tanto a paralisacdo total quanto a
paralisagdo parcial de uma obra de construgéo civil.

QUESTAO 55 |

As situagdes de insalubridade e de periculosidade dos locais de
trabalho, por representarem riscos a satide e a integridade fisica do
trabalhador, requerem medidas de controle, além de ensejarem o
pagamento de adicional de insalubridade ou de periculosidade,
conforme o caso. A respeito desse assunto e de aspectos a ele
relacionados, assinale a opgdo correta.

O A insalubridade por agentes biologicos é caracterizada por
avaliag@o quantitativa.

® O adicional de insalubridade corresponde a 10% ou 30% do
salario do trabalhador.

® A celiminago ou neutralizagio da insalubridade é possivel com
a adogdo de medidas técnicas que conservem o ambiente de
trabalho dentro dos limites de tolerancia.

® No caso de trabalho em condi¢des de insalubridade e de
periculosidade concomitantemente, o trabalhador tera direito
aambos os adicionais — de insalubridade e de periculosidade.

® As operagdes de transporte de inflamaveis liquidos em
qualquer quantidade sdo consideradas atividades perigosas.
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QUESTAO 56 .

Um médico trabalha, ha seis meses, em um hospital,
fazendo visita, acompanhamento e prescricdo aos pacientes na
enfermaria de clinica médica onde ndo ha internacdo para pacientes
com doengas infectocontagiosas. Em algumas ocasides, executa
procedimentos invasivos, como cateterismo vesical ou gastrico,
punc¢des venosas ou arteriais e curativos de feridas cruentas. Até o
momento, ndo recebe adicional de insalubridade ou de
periculosidade.

Considerando essa situacdo hipotética, assinale a opgéo correta com
relagdo a providéncia a ser tomada pelo médico do SESMT do
hospital.

O A insalubridade estara neutralizada se o SESMT indicar os
equipamentos de proteggo individual necessarios ao exercicio
desse profissional, ndo havendo, assim, necessidade de
concessdo de adicional de insalubridade a ele.

® Secaenfermariativesse isolamento para pacientes com doengas
infectocontagiosas, deveria ser pago adicional de
periculosidade ao médico, devido ao alto risco das atividades
desenvolvidas por ele.

® Como nfo ha atendimento a pacientes com doengas
infectocontagiosas nesse caso, o SESMT deve conceder o
adicional de insalubridade de grau minimo para esse
profissional médico.

® O SESMT deve realizar pericia técnica e indicar o adicional de
insalubridade de grau médio para esse profissional.

@ Como nfo ha atendimento a pacientes com doengas
infectocontagiosas nesse caso, ndo ha necessidade de
concessdo de adicional de insalubridade ao médico.

QUESTAO 57 1

Um hipermercado instalou, em suas dependéncias, um
posto de abastecimento de combustiveis e de lavagem de veiculos,
uma loja de conveniéncia e uma borracharia. A loja de
conveniéncia fica a 20 m das bombas de combustiveis; a
borracharia, a 6 m; e o boxe de lavagem de veiculos, a 15 m.

Nessa situagdo, o SESMT da empresa deve providenciar

O a concessdio de adicional de insalubridade para todos os
frentistas, todos os trabalhadores da borracharia e todos
os trabalhadores da loja de conveniéncia.

® um laudo técnico de periculosidade, que serd da
responsabilidade do técnico de seguranca do trabalho.

® a concessdo de adicional de periculosidade para os frentistas
das bombas de combustivel liquido e para os empregados da
borracharia.

® a concessdo de adicional de periculosidade apenas para os
frentistas.

@ aconcessdo de adicional de insalubridade para os empregados
da loja de conveniéncia, devido ao risco provocado pelos
vapores dos combustiveis liquidos, e adicional de
periculosidade para os demais empregados.

QUESTAO 58 |

Uma grande empresa de construgdo civil esta construindo
um prédio para a instalagdo de um tribunal. Em inspeg¢&o de rotina,
o técnico de seguranga do trabalho do SESMT — que estava
completamente constituido na empresa — verificou que, no
canteiro de obras, uma serra circular estava montada em bancada de
madeira, sem aterramento elétrico e sem os itens de protecdo da
propria bancada e do disco metalico.

Com referéncia a essa situacdo, assinale a opgéo correta.

® Como a situacdo configura grave e iminente risco, 0 SESMT
deve exigir a paralisagdo do equipamento até que todas as
irregularidades sejam sanadas.

® Diante do risco de choque elétrico, o SESMT deve
providenciar que seja pago o adicional de periculosidade ao
operador do equipamento enquanto ele for utilizado nas
condigdes irregulares verificadas, até que estas sejam sanadas.

® Como o risco mais iminente é o de mutila¢do, o SESMT deve
exigir a instalag@o de protecdo do disco da serra e, cumprida
essa exigéncia, deve liberar o equipamento para uso.

® Como o risco mais iminente € o de choque elétrico na serra
circular, o SESMT deve orientar a realizagdo do aterramento
do equipamento, liberando-o para uso, mesmo sem a corre¢éo
das demais irregularidades.

@ Depois de orientar e exigir que o operador da serra circular use
bota com solado de borracha, luva de raspa de couro, protetor
auricular e elmo de protecéo facial, o SESMT deve liberar o
uso do equipamento e marcar prazo para término da corre¢do
das irregularidades.

QUESTAO 59 1

Com relagdo ao programa de controle médico de satide ocupacional
(PCMSO), assinale a opgéao correta.

O O exame médico admissional devera ser realizado em até trinta
dias apos a admissdo do trabalhador na empresa.

® OPCMSO deve ser planejado e executado considerando-se os
riscos a saude dos trabalhadores, conforme descrito nas NRs.

® A finalidade do PCMSO ¢ fundamentalmente curativa, com
foco no tratamento dos trabalhadores acometidos por doengas
do trabalho.
A relag@o mais importante do PCMSO € com a NR que aborda
a insalubridade para agentes fisicos, quimicos e bioldgicos.
Os exames médicos obrigatorios previstos no PCMSO sédo
apenas trés: admissional, peridédicos e demissional.

QUESTAO 60 1

Pneumoconioses sdo doengas pulmonares decorrentes da poluigéo
do ar. Em ambientes de trabalho, sdo causadas diretamente pela
inalag@o de aerossois solidos, sendo a parenquimatosa pulmonar a
reacdo subsequente. A respeito das pneumoconioses e sua relagéo
com a medicina do trabalho, assinale a opg&o correta.

No Brasil, a principal pneumoconiose € a asbestose.
Trabalhadores acometidos por pneumoconioses ndo costumam
apresentar sinais clinicos patognomonicos da sua pneumopatia.
Dor toracica, perda de peso e hemoptise sdo achados comuns
no paciente vitima de asbestose.

O tratamento de elei¢do para a asbestose é a administragio
de corticoides.

As lesdes basicas presentes no portador de silicose cronica sdo
as placas pleurais.
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