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• Nesta prova, faça o que se pede, usando, caso deseje, os espaços para rascunho indicados no presente caderno. Em seguida, 

transcreva o texto para a FOLHA DE TEXTO DEFINITIVO DA PROVA DISCURSIVA, nos locais apropriados, pois não 

será avaliado fragmento de texto escrito em local indevido. 
• Qualquer fragmento de texto além da extensão máxima de linhas disponibilizadas será desconsiderado. 

• Na Folha de Texto Definitivo, a presença de qualquer marca identificadora nos espaços destinados à transcrição do texto 

definitivo acarretará a anulação da sua prova discursiva. 

• Ao domínio do conteúdo serão atribuídos até 30,00 pontos, dos quais até 1,50 ponto será atribuído ao quesito apresentação 

(legibilidade, respeito às margens e indicação de parágrafos) e estrutura textual (organização das ideias em texto estruturado). 
 

-- PROVA DISCURSIVA -- 
 

Maria, 48 anos de idade, oficial de justiça, compareceu ao serviço médico do Tribunal queixando-se 
de forte dor de cabeça de início súbito havia cerca de 1 hora, acompanhada de náuseas e visão turva. 
Maria informou ser portadora de hipertensão arterial havia 5 anos, em uso irregular de 
hidroclorotiazida 25 mg. Relatou fazer acompanhamento médico esporádico e não se recordar da última 
vez que havia aferido a pressão arterial.  Ao exame físico, a médica responsável pelo atendimento 
observou que a Maria estava visivelmente agitada e ansiosa, apresentando-se com fácies de dor e 
sudorese. Sua pressão arterial estava significativamente elevada, com valores de 
210 mmHg × 130 mmHg em ambos os braços. A frequência cardíaca era de 110 bpm e o ritmo cardíaco 
era regular. A ausculta pulmonar não apresentava alterações. O exame neurológico sumário não 
evidenciou déficits focais, porém a paciente queixava-se de dificuldade para enxergar nitidamente. 

 

 

Com base no caso clínico hipotético apresentado, referente a uma situação de crise hipertensiva no ambiente de trabalho do Tribunal, 

redija um texto dissertativo acerca da conduta médica adequada ao caso. Em seu texto, aborde os seguintes aspectos: 
 

1 classificação da crise hipertensiva, com a devida justificativa; [valor: 7,50 pontos] 

2 pelo menos três dos principais diagnósticos diferenciais a serem considerados; [valor: 8,00 pontos] 

3 ambiente adequado para o tratamento da paciente; [valor: 5,00 pontos] 

4 tratamento(s) recomendado(s), indicando se não medicamentoso ou medicamentoso e incluindo nome e via do medicamento 

se for o caso. [valor: 8,00 pontos] 
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