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• Nesta prova, faça o que se pede, usando, caso deseje, o espaço para rascunho indicado no presente caderno. Em seguida, 

transcreva o texto para a FOLHA DE TEXTO DEFINITIVO DA PROVA DISCURSIVA, no local apropriado, pois não será 

avaliado fragmento de texto escrito em local indevido. 
• Qualquer fragmento de texto além da extensão máxima de linhas disponibilizadas será desconsiderado. 

• Na Folha de Texto Definitivo, a presença de qualquer marca identificadora no espaço destinado à transcrição do texto definitivo 

acarretará a anulação da sua prova discursiva. 

• Ao domínio do conteúdo serão atribuídos até 10,00 pontos, dos quais até 0,50 ponto será atribuído ao quesito apresentação 

(legibilidade, respeito às margens e indicação de parágrafos) e estrutura textual (organização das ideias em texto estruturado).  
 

-- PROVA DISCURSIVA -- 
 

   Há, aproximadamente, um ano, Marcelo, de 31 anos de idade, servidor público de tribunal 
regional, ausentou-se 2 dias do trabalho. Apesar das tentativas de contato por meio de ligações 
telefônicas, ele respondia somente a mensagens via aplicativo de mensagens instantâneas. Quando 
indagado sobre o porquê de sua ausência por um dos colegas de trabalho, ele só respondia de modo 
monossilábico. Preocupado com a situação e estranhando o comportamento de Marcelo, o referido colega 
levou o caso à chefia. Frente ao contexto, o colega e a chefe foram até a casa do servidor. Ao chegar à 
residência de Marcelo, encontraram a porta encostada. Havia muita sujeira e desorganização. Ele estava 
nu, agachado, exposto somente à claridade, a qual, por sua vez, entrava em uma fresta descoberta pelo 
papel pardo colocado nas janelas da sala. O ambiente era inóspito. O colega de trabalho contou que, 
quando chegaram, o chuveiro estava ligado e o barulho da água parecia música para Marcelo. Ele 
cantarolava, não falava coisas com nexo e conversava sozinho, mencionando, inclusive, umas palavras 
desconhecidas. Marcelo não esboçou reação alguma ao ver os colegas de trabalho em sua casa — não 
esboçava felicidade, tristeza ou assombro — e parecia estar desconectado do mundo. No corpo de 
Marcelo, havia desenhos estranhos feitos com tinta escura, além de vários cortes em seus braços. A 
equipe médica e psicológica do tribunal foi acionada imediatamente. De acordo com o colega de Marcelo, 
caso eles tivessem chegado pouco tempo depois, o desfecho poderia ter sido diferente. A recuperação de 
Marcelo foi surpreendente e, três semanas depois do ocorrido, ele já estava bem, trabalhando, sorrindo e 
contando piada. Posteriormente, Marcelo contou que, à época, estava se sentindo sobrecarregado com a 
demanda de trabalho, muito triste e revoltado com falecimento de um primo próximo. Disse, ainda, que 
nunca havia passado por nada parecido em toda sua vida e que se sente incomodado ao falar sobre o 
assunto. Desde o ocorrido, ele está em acompanhamento médico e psicológico, mas, atualmente, não 
usa medicação. 

 

 

Com base na situação hipotética precedente, redija um texto dissertativo, atendendo, necessariamente, ao que se pede a seguir. 
 

1 Discorra sobre os sinais e os sintomas relacionados ao quadro de Marcelo. [valor: 3,00 pontos] 

2 Explique o provável diagnóstico clínico de Marcelo e as suas características. [valor: 3,00 pontos] 

3 Explane sobre a atuação do psicólogo em equipe interprofissional de suporte à pessoa em crise psíquica. [valor: 3,50 pontos] 
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