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-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

Considerando a Lei n.° 8.080/1990, que dispde a respeito das
condigdes para a promogdo, a protecdo e a recuperacdo da saude,
bem como da organizagdo e do funcionamento dos servigos
correspondentes, a Portaria do Ministério da Saude
n.° 1.820/2009, que dispde sobre os direitos e deveres dos
usuérios da saude, e as a¢des e programas do Sistema Unico de
Saude (SUS), julgue os itens subsequentes.

51 Os servigos publicos que integram o SUS constituem campo
de préatica para o ensino e a pesquisa, mediante normas
especificas, elaboradas conjuntamente com o sistema
educacional.

52 Entre as ag¢des e os programas do SUS destaca-se a Politica
Nacional de Humanizacdo (PNH). Os principios dessa
politica sdo: transversalidade; indissociabilidade entre
atencdo e gestdo; e protagonismo, corresponsabilidade e
autonomia dos sujeitos e coletivos.

53 E assegurado ao paciente o acesso a medicagdes e
procedimentos que possam aliviar a dor e o sofrimento, mas
ndo a anestesia, que ndo estd incluida entre os direitos
basicos dos usudrios da satde.

54 As acdes e os servigos publicos que integram o SUS devem
obedecer ao principio do direito das pessoas assistidas a
informag@o sobre sua saude; e também sobre os servicos de
satde e diversos mecanismos de participag@o.

b5 As comissdes intersetoriais de &mbito nacional, subordinadas
ao Conselho Nacional de Saude, tém a finalidade de articular
politicas e programas de interesse para a saude, cuja
execucdo envolva areas ja abrangidas no dmbito do SUS,
como alimentac¢fo e nutri¢do, ciéncia e tecnologia, e saude
do trabalhador.

Considerando a carteira de servicos da atengdio primdria a
saude (CaSAPS), que norteia as a¢des de saude na APS brasileira
e o Programa Nacional de Imunizagdes (PNI), julgue os itens
seguintes.

59 De acordo com a estratégia de vacinac¢do contra a covid-19
em 2024, os esquemas primdrios de vacina¢do ndo sdo mais
recomendados rotineiramente para pessoas com 5 anos de
idade ou mais que ndo fizerem parte do grupo prioritario.

60 A glicemia em jejum é um dos critérios para a deteccdo do
diabetes melito (DM): se o valor for maior ou igual a
110 mg/dL em duas ocasides, com curto intervalo de tempo
(por exemplo, uma a duas semanas), estabelece-se o
diagndstico de DM.

61 A rubéola é uma doenga infecciosa, transmissivel, causada
pela bactéria da rubéola. A imunizag@o com a vacina triplice
bacteriana, conforme calendério vacinal de rotina, preconiza
duas doses a partir dos 12 meses.

62 O estimulo a adogdo de habitos de vida saudaveis, como
alimentagdo adequada e saudavel, praticas corporais e
atividades fisicas, controle do alcool, do tabaco e de outras
drogas, entre outros, faz parte das a¢des de promogio a
saude, previstas na CaSAPS, que podem impactar na reducéo
do sobrepeso e da obesidade (doenga cronica ndo
transmissivel).

Julgue os itens que se seguem, relativos a Politica Nacional de
Vigilancia em Saude (PNVS), instituida pela Resolu¢do do
Conselho Nacional de Saude n.° 588/2018.

56 Compete ao Ministério da Saude, por intermédio da
Secretaria de Vigilancia em Saude e da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), coordenar, em ambito
nacional, a¢des de vigilancia em saude, nas situacdes de
emergéncia em saude publica de importancia nacional ou
internacional, em consonancia com o Regulamento Sanitério
Internacional, bem como em cooperacdo com estados,
Distrito Federal e municipios.

57 A PNVS incide sobre todos os niveis e formas de atencdo a
saude, exceto o terciario, abrangendo apenas 0s servicos
publicos de satde, além de estabelecimentos relacionados a
producdo e circulagdo de bens de consumo e tecnologias que,
direta ou indiretamente, se relacionem com a saude.

58 A vigilancia epidemioldgica é definida pelo conjunto de
acdes e servigos que propiciam o conhecimento e a detec¢éo
de mudangas nos fatores determinantes e condicionantes do
meio ambiente que interferem na saide humana, com a
finalidade de recomendar e adotar medidas de promogio
a saude, prevencdo e monitoramento dos fatores de riscos
relacionados as doengas ou agravos a saude.

Tendo como referéncia a Portaria do Ministério da Saude
n.°2.436/2017, que aprova a Politica Nacional de Atencdo
Basica (PNAB), e estabelece a revisdo de diretrizes para a
organizagio da atengdio basica, no 4mbito do Sistema Unico de
Saude (SUS), julgue os itens subsecutivos.

63 Entre as atribuigdes comuns a todos os membros das equipes
que atuam na atengdo bdsica, estd a realizacdo de visitas
domiciliares e de atendimentos em domicilio as familias e
pessoas em  residéncias, instituigdes de  longa
permanéncia (ILP), abrigos, entre outros tipos de moradia
existentes em seu territdrio, de acordo com o planejamento
da equipe, necessidades e prioridades estabelecidas.

64 A PNAB tem na Saude da Familia sua estratégia prioritaria
para expansio e consolidagio da atengéo basica.

65 Sdo atribui¢cdes especificas do enfermeiro, do técnico e(ou)
do auxiliar de enfermagem que atuam na atencdo basica:
realizar estratificacdo de risco e elaborar plano de cuidados
para as pessoas que possuam condi¢des cronicas no
territério, junto aos demais membros da equipe; além de
realizar atividades em grupo e encaminhar, quando
necessario, usuarios a outros servigos, conforme fluxo
estabelecido pela rede local.

Considerando a Resolu¢do COFEN n.° 736/2024, que dispde
sobre a implementacdo do processo de enfermagem em todo
contexto socioambiental onde ocorre o cuidado de enfermagem,
julgue os proximos itens.

66 A documentacdo do processo de enfermagem deve ser
realizada pelos membros da equipe, formalmente, no
prontudrio do paciente, sendo de responsabilidade
do enfermeiro o registro de todas as suas etapas.

67 O processo de enfermagem deve ser realizado, de modo
deliberado e sistematico, em todo contexto socioambiental
em que ocorre o cuidado de enfermagem.

68 No processo de enfermagem, a evolugdo de enfermagem
compreende a realizacdo das intervengdes, agdes e atividades
previstas no planejamento assistencial, pela equipe de
enfermagem.




CEBRASPE - CPNUJE - Edital: 2024

Em relag@o ao processo de envelhecimento, a enfermagem ¢ uma
profissdo que atua diretamente com o cuidado em suas diferentes
dimensdes, considerando as diferentes faixas etarias, familiares e
comunidade em geral. A esse respeito, julgue os itens a seguir.

69 Em uma instituicdo de longa permanéncia para idosos, o
enfermeiro tem a atribui¢do de implementar e realizar a
consulta e prescricdo de enfermagem por meio do processo
de enfermagem ao idoso, utilizando o olhar da avaliagdo
geriatrica ampla.

70 O enfermeiro tem o papel educador de oferecer apoio ao
cuidador de idoso com doenga de Alzheimer, fornecendo
orientagdes sobre a doenga, cuidados em geral e servigos de
satde disponiveis na comunidade.

71 A vacina meningocdcica ¢ uma das vacinas previstas no
calendario do Programa Nacional de Imuniza¢des do
Ministério da Saude para as pessoas idosas.

72 A diminui¢do da acuidade visual e da audigdo e o uso de
calgados e de orteses inadequados sdo fatores que
contribuem para a elevada incidéncia de quedas e
internagdes de pessoas idosas.

Julgue os itens a seguir tomando como referéncia saberes
reconhecidos pelo Ministério da Saude nas areas da assisténcia ao
recém-nascido e a crianga.

81 A deficiéncia de vitamina A estd entre as principais causas
associadas a mortes infantis por diarreia.

82 A técnica de amamentagfo estd adequada quando as succdes
da crianga sdo rapidas e pequenas, com poucas pausas.

83 Existe sopro sistolico verificado em alguns recém-nascidos a
termo que, quando encontrado isoladamente, costuma
desaparecer nos trés primeiros meses de vida, sem
repercusséo clinica.

84 No exame fisico do anus do recém-nascido, deve ser feito,
por padrdo ou rotina, o toque ou introducfio de sonda retal,
para verificacdo de sua permeabilidade.

Em relagéo aos procedimentos técnicos de enfermagem, julgue os
itens a seguir.

73 Em relagdo as disposicdes legais da profissdo, ¢ atividade
privativa do enfermeiro realizar pungdo arterial para a coleta
de sangue para gasometria, porém nfo ha autorizagdo quanto
a instalacdo de cateter intra-arterial para a monitorizagdo da
pressdo arterial invasiva.

74 E privativo do profissional de enfermagem realizar curativos
em todos os tipos de feridas, independentemente do grau de
comprometimento tecidual.

75 Em relagdo a atuag@o dos profissionais de enfermagem em
quimioterapia antineoplésica, € considerado privativo do
enfermeiro, entre outras atividades, ministrar quimioterapico
antineoplasico, conforme farmacocinética da droga e
protocolo terapéutico, e promover acesso venoso totalmente
implantavel.

Considerando os protocolos da ateng@o basica relacionados a
satde das mulheres e validados pelo Ministério da Saude, julgue
os itens subsecutivos.

85 Uma orientacdo a ser dada a mulheres no climatério que
tenham problemas com o sono ¢ a de evitar tirar cochilos,
especialmente apos o almogo e durante a tarde.

86 Deve-se orientar a paciente com dor pélvica aguda em
fungdo de dismenorreia a realizar atividade fisica
regularmente, assim como adotar um estilo de vida saudavel.

87 Caso seja encontrado um cisto de Naboth em
ultrassonografia pélvica, uma das fungdes da enfermagem é a
de encaminhar a paciente a ginecologia, para investigacdo de
patologias como céncer de endométrio e hiperplasia
endometrial.

88 Havendo sinal de trabalho de parto ou alcangando-se as
quarenta e uma semanas de gestacdo, a enfermagem deve
encaminhar a paciente a maternidade, ato que constitui a alta
do pré-natal.

89 Por padrio, a confirmagdo do climatério deve dar-se por
exames laboratoriais, como os de dosagens hormonais.

90 Ao examinar o perineo e o0s genitais externos de
uma puérpera, deve-se considerar a retirada dos pontos da
episiorrafia, se houver.

Considerando a atuagdo da enfermagem psiquiatrica e saude
mental, julgue os itens que se seguem.

76 Ao enfermeiro especialista em psiquiatria ou saude mental
compete o gerenciamento das unidades de saude mental
e(ou) psiquiatria.

77 O Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS) é um servico de
satide comunitario, voltado ao atendimento de pessoa com
sofrimento ou transtorno mental e a sua familia.

78 O Centro de Atengdo Psicossocial I (CAPS I) presta
atendimento a todas as faixas etdrias para transtornos
mentais graves e persistentes, inclusive pelo uso de
substancias psicoativas, e atende cidades e(ou) regides com
pelo menos 50 mil habitantes.

79 Comunicagdo terapéutica é wum processo terapéutico
fundamentado no relacionamento interpessoal, como
ferramenta do cuidado, entre o profissional e o usudrio,
apenas no contexto individual.

80 Na unidade de satde mental, é responsabilidade do
enfermeiro realizar processo de enfermagem por meio da
consulta de enfermagem em satde mental, com o objetivo de
viabilizar a sistematizagdo da assisténcia de enfermagem.

Tendo como referéncia os protocolos de suporte basico a vida no
atendimento médico de urgéncia do Sistema Unico de Saude,
julgue os itens que se seguem acerca do atendimento a pacientes
em situagdes de urgéncia e emergéncia.

91 Mesmo a expectoragdo sanguinolenta proveniente de vias
aéreas de pequena intensidade, caracterizada apenas por
filamentos hepaticos associados ao escarro, necessita de
suporte clinico de emergéncia.

92 Em qualquer situagdo de emergéncia decorrente de agravo
clinico, é necessario efetuar a avaliagdo secundaria do
paciente.

93 A reanimagdo deve ser realizada ainda que haja presenga de
diretiva antecipada de nédo reanimagdo, dado que a vida € o
valor maior em qualquer situag@o.

Tendo em vista as estratégias validadas pelo Ministério da Saude
para o cuidado de pessoas com doengas cronicas, julgue os itens
seguintes.

94 Em geral, neuropatias sfo o evento inicial mais importante a
levar & formagdo de ulceras nos pés, o que se relaciona com
a necessidade de que, na consulta de enfermagem de pessoas
com diabetes melito, se avalie a presenca de sintomas
neuropaticos.

95 A enfermagem deve avaliar o paciente para estratificar seu
risco cardiovascular se, além de pressdo arterial limitrofe,
esse paciente apresentar outros fatores de risco para doengas
cardiovasculares.
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Julgue os itens que se seguem, relativos ao dimensionamento do
quadro de profissionais de enfermagem, segundo a Resolugdo
COFEN n.° 743/2024.

96 A relagdo entre o quantitativo de trabalho e de pessoal é
um parametro minimo para se estabelecer estratégias de
qualidade do cuidado e da seguranca do paciente.

97 Ao somar as médias de trabalho durante 24 horas de
cuidados minimos, realizados exclusivamente por técnicos
de enfermagem, e de cuidados intermediarios e de alta
dependéncia, realizados exclusivamente por enfermeiros,
obtém-se o total de horas de enfermagem (THE).

A respeito do gerenciamento de custos nos servigos de
enfermagem, julgue o item subsequente.

98 O sistema de custeio por atividade (ABC) ¢ considerado
eficiente para os servigos de enfermagem, porém, os recursos
gastos sdo visualizados somente ao final do processo
produtivo dos servigos.

Acerca dos requisitos de boas praticas para o processamento de
produtos para a saude, julgue os itens subsequentes.

108 No primeiro ciclo do dia, ¢ obrigatoria a realizacéo do teste
Bowie & Dick para avaliar o sistema de remogdo de ar da
autoclave assistida por bomba de vacuo.

109 A desinfeccdo de alto nivel elimina microrganismos de
artigos semicriticos, inclusive micobactérias e fungos, e
também elimina uma grande carga de esporos bacterianos.

110 Deve-se adicionar um indicador bioldgico, a cada carga, no
monitoramento do processo de esterilizacdo dos produtos
para saude implantaveis.

Acerca das estratégias para o gerenciamento de recursos
humanos e de enfermagem, julgue os itens seguintes.

99 As relagdes de trabalho da enfermagem com base em agdes
estratégicas favorecem o bom relacionamento interpessoal
entre a equipe e a construg@o de objetivos comuns.

100 Na enfermagem, a visdo pessoal do lider prejudica o
desenvolvimento da aprendizagem em equipe.

101 A comunicagdo efetiva, oral e escrita, para além de
uma meta de seguranga do paciente, é também um
prognosticador de desempenho técnico e pessoal relacionado
ao desempenho profissional do enfermeiro.

Julgue o item a seguir, quanto aos agravos & saude do
trabalhador.

102 O processo saude-doenca do trabalhador nfo se atém apenas
a relagdo entre a doenga e um grupo de fatores de riscos
fisicos, quimicos, bioldgicos e mecanicos, presentes no
ambiente de trabalho.

Em relacdo as praticas de biosseguranca nos servigos de
assisténcia a saude, julgue os itens seguintes.

111 Os recipientes existentes nas salas de cirurgia e de parto
ndo necessitam de tampa para vedagéo.

112 A érea de preparo dos quimioterapicos antineoplasicos deve
dispor, no minimo, de sala de preparo dos quimioterapicos e
de local de armazenamento exclusivo para estocagem.

113 Os agentes bioldgicos de classe de risco 4 sdo aqueles que
podem causar doengas graves ao ser humano, para as quais

ndo existem meios eficazes de profilaxia ou tratamento.

114 O uso de luvas substitui o processo de lavagem das méos por
ser equipamento de prote¢éo individual (EPI).

115 Independentemente de autorizag@o do médico responsavel, a
trabalhadora gestante somente serd liberada para o trabalho
em areas com possibilidade de exposi¢@o a gases ou vapores
anestésicos apds 16 semanas de gestacdo.

Com relacdo aos pressupostos teoricos e metodoldgicos da
pesquisa em saude e enfermagem, julgue os itens subsecutivos.

103 Os estudos transversais de caso-controle e de coorte
permitem que os efeitos de diversas variaveis de exposicdo
sejam investigados a0 mesmo tempo.

104 A assisténcia baseada em evidéncias consiste na
incorporagdo da melhor evidéncia disponivel para a tomada
de decisdo clinica.

105 A incidéncia e a prevaléncia sdo usadas para descrever as
relagdes entre as causas e os efeitos de uma doenga ou
condi¢do em uma populagéo.

Julgue os proximos itens, a respeito do Codigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem e dos orgdos de fiscalizagdo do
exercicio profissional.

116 A decisdo de assuntos relativos a ética profissional, com a
imposicdo de penalidades cabiveis, ¢ uma atividade dos
conselhos regionais de enfermagem.

117 E vedado ao profissional de enfermagem expor imagens

comparativas, referentes ao “antes e depois” de

procedimentos realizados, salvo mediante autorizacdo

expressa do paciente.

118 O profissional de enfermagem ndo deve ser responsabilizado
por faltas relativas as suas atividades, quando cometidas

coletivamente.

Com base na RDC n.°222/2018, que regulamenta as boas
praticas de gerenciamento dos residuos de servigos de saude,
julgue os itens a seguir.

106 Desde que descaracterizadas, seringas descartaveis estéreis,
fechadas na caixa, e com prazo de validade vencido, podem
ser encaminhadas para reciclagem.

107 A luva é considerada residuo descartavel, desde que nio
tenha contato com liquidos corporeos, tais como a saliva.

No que se refere as precaugdes para a seguranca individual e
coletiva no servigo de assisténcia a satide, julgue os itens que se
seguem.

119 Qualquer pessoa que entrar no quarto de paciente em
precaucdo por goticulas deve obrigatoriamente utilizar
mascara N-95 ou PFF-2.

120 As luvas devem ser utilizadas apenas quando houver risco de
contato com o sangue ou demais secregdes do paciente com
infec¢do confirmada.




