CEBRASPE - CPNUJE - Edital: 2024

-- CONHECIMENTOS ESPECIFICOS --

Julgue os itens a seguir, a respeito de exames da cavidade bucal.
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A palpacdo dos linfonodos permite identificar possiveis
adenopatias, e as principais cadeias linfaticas da cabeca e do
pescogo de interesse estomatologico que devem ser
inspecionadas durante o exame incluem a cadeia mentual e a
cadeia mandibular.

O exame clinico odontoldgico deve ser realizado em toda a
cavidade oral e perioral, sendo conduzido,
preferencialmente, apds a anamnese.

O exame oral possibilita detectar doengas sistémicas como a
deficiéncia de ferro, que pode resultar em glossite atrofica, e
a porfiria eritropoiética congénita, que pode ocasionar
pigmentacdo avermelhada dos dentes.

Julgue os proximos itens, relativos a carie dental.
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Durante o processo de carie, a parte mineral da dentina ¢
dissolvida, expondo a matriz organica a decomposi¢do por
enzimas derivadas de Dbactérias e também pelas
metaloproteinases de matriz (MMPs), derivadas do
hospedeiro; alguns polimorfismos que codificam as MMPs
podem explicar a presenca de céarie em diferentes
populacdes.

De forma semelhante a outras condi¢des descritas como
doencas ndo transmissiveis, a carie dental se desenvolve
como resultado de uma combinacdo de fatores genéticos,
fisioldégicos, ambientais e comportamentais; embora as caries
dentarias sejam amplamente uma doenca evitavel, sua
prevaléncia mal reduziu nos tltimos 30 anos.

Alguns individuos sdo mais suscetiveis a carie que outros,
mesmo quando expostos a0 mesmo grau de fatores de riscos
ambientais, o que sugere uma possivel relagdo entre essa
susceptibilidade e fatores genéticos.

A carie dentaria apresenta etiologia multifatorial, sendo a
dieta composta por carboidratos ndo fermentaveis
uma condi¢do de risco no inicio e na progressdo da carie
dental, por induzir alteragdes no pH bucal.

A intervencdo biomecéanica da carie objetiva que as estruturas

remanescentes

tenham condicdo de receber o material

restaurador, propiciando a substitui¢do das estruturas dentais

perdidas. Considerando essa afirmacdo, julgue os itens que se

seguem, a respeito de preparos e materiais utilizados na dentistica

restauradora.
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As resinas bulk fill podem ser de baixa e alta viscosidade; os
materiais de baixa viscosidade sdo aplicados em incrementos
de até 4 mm, sendo usados como camadas de reposi¢cdo ou
indicadas para pequenas restaura¢des oclusais.

Os sistemas adesivos universais de sétima geragdo sdo
constituidos por adesivos autocondicionantes de dois passos
clinicos, contendo, em um frasco, o primer acido e, em outro
frasco, o adesivo.

A extensdo preventiva deve ser sempre observada, pois ela
limita os danos causados pela carie e diminui o risco de
surgimento de uma nova lesgo cariosa.

Atualmente, o amalgama de prata ainda tem indicacdes,
principalmente no contexto da saude publica, com sua
aplicagdo exigindo um preparo cavitirio com etapas que
incluem a forma de contorno, a remogio da dentina cariada,
a forma de resisténcia, a forma de retengfo, a forma de
conveniéncia e a limpeza da cavidade.

A aplicago prévia por 30 segundos do acido fosforico em
concentragdes de até 40% sobre a superficie dental melhora
o selamento marginal das restaurages em resina composta.

Em relacdo a semiologia, ao tratamento e & prevencdo da carie
dentéria, julgue os itens subsequentes.
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A Organizacdo Mundial de Saude considera os dentifricios
fluoretados  medicamentos  essenciais e  preconiza
uma concentragdo de pelo menos 1.500 ppm de fluor para
que possa ter efeito anticarie.

A expressdo clinica da doenca cérie € a lesdo de cérie que se
manifesta pela perda de minerais, sendo esta
desmineralizacdo irreversivel quando se apresenta como
mancha branca opaca.

O diamino fluoreto de prata ¢ uma solugdo incolor de
pH alcalino com elevadas concentracdes de prata, fluor e
amodnia: a prata tem como principal funcdo ligar-se com o
flior para a formagdo de uma nova hidroxiapatita mais
resistente, enquanto a amdnia tem fung&o bactericida.

Na cérie, o tampao salivar é composto de ions de sulfatos
que sdo os responsaveis por neutralizar os acidos e remover
as substédncias que provocam as lesdes.

Acerca da doenga periodontal, julgue os itens seguintes.
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A doenga periodontal pode afetar negativamente o controle
glicémico em pacientes diabéticos ao exacerbar a inflamag&o
e alterar as respostas imunoldgicas, o que pode levar ao
aumento da resisténcia a insulina. O tratamento da doenga
periodontal pode melhorar os niveis glicEémicos, indicando
um beneficio potencial na gestfo do diabetes; assim, manter
a saude periodontal ¢ essencial para um melhor controle
metabolico em individuos com diabetes.

Os fatores determinantes locais da doenga periodontal sdo o

biofilme (composto por bactérias Gram-negativas,
anaerobicas), a presenca do célculo dental, a anatomia dental

favoravel a ma higienizagdo, e a higiene bucal traumatica.

A gengivite causa danos irreversiveis ao periodonto, como

destruicdo dssea, ligamentar, mobilidade dentaria e,

consequentemente, perda do elemento dental.

No tratamento das doengas periodontais, o cirurgido dentista
atua na remocdo de biofilmes e(ou) calculos dentais,
havendo, em alguns casos, a necessidade de utilizacdo da
antibioticoterapia com azitromicina e penicilina no controle

desses microrganismos.
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A imagem a seguir corresponde a uma tomografia
computadorizada de feixe conico com a finalidade de planejar
uma reabilitacdo dentdria implantosuportada na regido edéntula
do primeiro molar inferior direito. A linha vertical demonstra a
medida da altura 6ssea disponivel para a colocagdo do implante,
que vai do topo da crista O0ssea até o osso cortical superior da
mandibula.

C. Adames, H. Gaéta-Araujo, A. Franco, M.Q.S. Soares, J.L.C. Junqueira, A.C. Oenning. Influence of
CBCT-derived panoramic curve variability in the measurements for dental implant planning. In: Oral
Radiology, 2024, Jan; 40(1), p. 30-36. (com adaptagdes)

A partir da imagem e das informagdes precedentes, julgue os
itens a seguir.

71 Um pardmetro determinante para o comprimento do implante
é a propor¢do coroa-implante, para o qual a biomecénica
mais favoravel consiste no comprimento da coroa menor que
o do implante.

72 A reconstrugdo axial dos arcos dentdrios oferece a
possibilidade de analise da distribui¢do de implantes,
conforme a configuragdio do padrio de crescimento
mandibular, sendo maior a quantidade de implantes para o
arco em forma de U invertido.

73 A imagem apresentada permite a sele¢do do implante
dentario e, em especial, sua extensdo, considerando-se a
proximidade com éreas anatdmicas de risco e o baixo perfil
de distor¢do dimensional existente nas tomografias de feixe
conico em torno de 10% da imagem real.

Um paciente de 21 anos de idade, saudavel, 60 kg de peso
corporal, foi vitima de acidente ciclistico durante passeio matinal,
que resultou na colisdo da face com o cho e em traumatismo
alveolodentario. Ao exame fisico, além de laceracdo labial
superior, foi constatada avulsdo do dente 11 e fratura complicada

de esmalte e dentina (com exposigéo pulpar) do dente 12.

Tendo como referéncia esse caso clinico hipotético, julgue os
itens subsequentes.
77 O controle da dor durante a

proporcionado preferencialmente pela utilizagdo de lidocaina

intervencdo deve ser

\

2% com norepinefrina 1:50.000, devido a existéncia de

avulsdo dentaria.

78 Se o dente 11 permaneceu fora do alvéolo por até
50 minutos, porém foi limpo delicadamente com soro
fisioldgico e mantido hidratado, entdo, nesse caso, o dente
deve ser reimplantado imediatamente ap6s a anamnese e 0s
exames fisico e radiografico, observando-se a remocdo de
detritos grosseiros com soro fisiologico e o posicionamento
das paredes alveolares.

79 Se o dente 12 ficou com a polpa exposta ao meio bucal por

a pulpectomia de
urgéncia, com medicagdo intracanal, o que permite a

até 50 minutos, ele deve ser submetido

conclusdo do tratamento endododntico no retorno do paciente,
apds duas semanas.

Julgue os itens que se seguem, considerando que as alteracdes
identificadas na anatomia radiografica e no posicionamento do
canal mandibular s3o ferramentas essenciais de diagndstico das
alteragdes osseas da mandibula.

74 A mobiliza¢do do canal mandibular no sentido do cortex
inferior sugere a existéncia de lesdes de perfil proliferativo
de origem odontogénica iniciadas a partir da regido superior
ao canal.

75 A presenca de displasia fibrosa no osso mandibular pode ser
reforcada pelo posicionamento do canal da mandibula: seu
deslocamento superior denuncia que o epicentro da lesdo
ocorre abaixo do canal.

76 As alteragdes neurovasculares podem ser evidenciadas a
partir de uma expansdo do canal, devendo-se, no entanto,
considerar o diagnostico diferencial de um padrdo de
normalidade visto como discreto alargamento no ponto de
entrada do canal no corpo da mandibula a partir do ramo.

A conduta inicial no tratamento do traumatismo dentoalveolar
depende fortemente de um diagnostico adequado que possibilite,
na abordagem de urgéncia, o resultado mais satisfatorio ao
paciente. Com base nessa premissa, julgue os itens seguintes.

80 A ortodontia oferece opgdes terapéuticas essenciais em
algumas situagdes de luxagdo dentaria intrusiva, em especial,
nos casos em que o deslocamento em direcdo apical tenha
ficado entre 3 mm e 7 mm, os quais podem ser corrigidos
com reposicionamento por meio do movimento de torque.

81 A luxagdo lateral, por vezes associada a fratura alveolar,
pode ser identificada pela falta de alinhamento do dente no
arco associada a percepg¢do de dente anquilosado (som

\ ~

metalico a percussdo), caso em que a terapia consiste em

reposicionamento do dente no alvéolo sob anestesia local.

Considerando que as complicagdes sistémicas representam
grande infortinio nos procedimentos de anestesia local na pratica
odontoldgica, julgue os préximos itens.

82 Nos quadros de superdosagem, as respostas adversas no
sistema cardiovascular, como depressio do miocardio,
diminuicdo do débito cardiaco e vasodilatagdo periférica,
precedem o surgimento de acdes adversas no sistema
nervoso central, devido a sua menor sensibilidade.

83 Na remogéo de terceiros molares, a superdosagem anestésica
pode ser evitada administrando-se o volume necesséario de
anestésico local em manobra unica nos quatro quadrantes, o
que reduz o estresse do paciente e produz um quadro de
controle da dor mais efetivo.
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Um paciente de 45 anos de idade, hipertenso, diabético
tipo 1I, controlado, faz uso diario de metformina 500 mg e
losartana 50 mg. Relata ter sido encaminhado para extragdo da
raiz residual do dente 34. Refere dor leve no local e fobia a
tratamento odontoldgico e nega qualquer outra comorbidade.
A seguir, a imagem A corresponde a radiografia periapical da
regido inferior esquerda, que revela dente 34 com restauragio
distal, presenca de resto radicular com tratamento endoddntico
relacionado ao dente 34 e presenca de protese implantosuportada
com pontico relacionada a area do dente 35; a imagem B, por sua
vez, corresponde a imagem intrabucal da regido de mandibula
esquerda, evidenciando a presenca dos dentes anteriores, com
calculo supragengival na regido lingual, gengiva inflamada e

resto radicular correspondente a area do dente 34. Observa-se,

ainda, coroa protética na area do dente 35.

Marcio Alex Barros Gomes et. al. Urgéncias od logi principais situacdes clinicas e condutas.

1.% ed. Sdo Paulo: Santos Publicagdes, 2024, p. 248 (com adaptagdes).

Com base no caso clinico descrito, julgue os itens subsecutivos.

84 Realizar o procedimento no inicio do dia e administrar
7,5 mg de midazolam trinta minutos antes do procedimento
representa uma boa estratégia para a reducdo do quadro de
ansiedade.

85 A remogfo da raiz residual, demonstrando uma apreensdo
satisfatoria, poderia ocorrer por meio da técnica primeira
com uso de forceps 151, cujo formato permite a mobilizagdo

radicular.

Uma paciente, 27 anos de idade, no 5.° més de gestagéo,
saudavel, com acompanhamento gestacional satisfatorio, foi
encaminhada ao servigo odontoldgico manifestando desconforto,
ao mastigar, na regifo superior direita da face. Ao exame fisico e
radiografico, verificou-se restauragdo extensa no dente 14

associada & fratura coronoradicular vertical, o que requer sua
remocgao.

Com base no caso clinico hipotético descrito, julgue os itens que
se seguem.

88 Devido ao quadro delicado de gravidez, a prescricdo
antibiotica se faz necessaria com a adogdo do protocolo mais
seguro, sendo os antimicrobianos, como os macrolideos e as
cefalosporinas, de primeira escolha.

89 Para exodontia, a solugdo anestésica local mais segura para
gestantes ¢ a lidocaina 2% com o vasoconstritor adrenalina
1:100.000 na solugdo, utilizando-se no maximo dois tubetes
anestésicos (3,6 mL).

90 Embora o periodo mais seguro para procedimentos
odontoldégicos em funcdo da formagdo do bebé seja o terceiro
trimestre, o procedimento deve ser realizado no segundo
trimestre, por se tratar de um quadro de urgéncia.

Em relago a biosseguranca em odontologia, julgue os itens que
se seguem.

91 O alcool 70% e o acido peracético sdo excelentes agentes
quimicos na desinfec¢do de superficies, sendo utilizados por
friccdo, em trés etapas intercaladas apds secagem natural.

92 Aerossdis sdo goticulas que possuem didmetro superior a
5 micrometros e podem ficar suspensos no ar por longos
periodos.

93 A transmissdo da tuberculose ocorre de pessoa a pessoa, por
via aérea, por meio de tosse, espirro, fala, canto e durante os
procedimentos odontoldgicos que geram aerossois.

Julgue os itens a seguir, considerando que a movimentagio

induzida para a corregdo da ectopia dentaria consiste em uma das

ferramentas terapéuticas mais presentes no planejamento
ortoddntico.
86 Inclinagdo vestibular acentuada (sobremordida

anteroposterior) em incisivos laterais superiores pode ser
corrigida com movimento e torque com o centro de rotacdo
localizado aproximadamente no 4pice radicular.

87 A presenca de um diastema entre dois incisivos centrais
superiores decorrente da presenca de freio labial anormal
pode ser corrigida com a agfio combinada de remocgdo
cirurgica do freio acompanhada de movimento de translagéo

ortodontica.

Acerca de diagndstico e plano de tratamento na pratica da
odontologia, julgue os itens a seguir.

3

94 Na integragdo endo-perio, é mais provavel que os fatores
irritantes microbianos migrem da polpa em necrose para
causar alteragdes periodontais do que os componentes da
bolsa periodontal migrem para dentro da polpa sadia.

95 Os testes térmicos e elétricos sdo diagndsticos auxiliares
importantes para se avaliar o estado inflamatorio pulpar; em
dentes permanentes jovens, o teste elétrico ¢ mais confiavel
que o térmico.

96 Manchas variantes de marrom escuro ao preto em regido de
sulco com manchas opacas no esmalte adjacente em direcéo
as cuspides podem indicar selamento biologico.

97 Em odontopediatria, selantes resinosos ou resina flow sdo
recomendados em prevengdo e tratamento de caries iniciais
ou cavitadas na metade externa de dentina, com até 3 mm de
extensao.

A respeito de auditorias e pericias odontolegais, julgue os itens
subsequentes.

98 As observagdes do cirurgifio dentista na qualidade de perito
ou auditor devem constar em relatério sigiloso e lacrado,
encaminhado a quem de direito.

99 As operadoras de planos odontologicos s@o obrigadas a
informar ao Conselho Regional de Odontologia (CRO) o
nome do seu quadro de cirurgides dentistas peritos e(ou)
auditores, porém, quando se tratar de glosa técnica, a
indicagdo do nome e do numero de inscri¢do do profissional
no CRO ¢ opcional.

100 O periciado podera ter acesso ao prontuario odontologico
apos a conclusdo dos procedimentos legais, sendo vedado o
acesso durante o transcurso do processo.
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Julgue os itens a seguir, no que se refere a odontologia estética.

101 As restauragdes do tipo endocrown dispensam o uso de pinos
intracanais.

102 Para uma boa estética, o z€nite gengival dos dentes incisivos
superiores deve estar ligeiramente mais mesial que o centro
do longo eixo do dente.

103 Nas restauragdes estéticas, deve-se observar a propor¢ao
altura/largura do dente, que, para os dentes incisivos centrais,
deve estar entre 75% e 85%.

104 Como contraindica¢do da restauragdo adesiva indireta em
dentes posteriores, estdo os casos de dentes com a dimens&o
gengivo-oclusal extremamente reduzida.

105 Apos o clareamento, em geral, deve-se aguardar de 1 semana
a 15 dias para realizar um procedimento adesivo, visando-se
diminuir a presenga residual do oxigénio.

No que diz respeito & competéncia interpessoal nas organizagdes,
julgue os itens seguintes.

117 No campo da inteligéncia emocional, a autogestdo
correlaciona-se com o desenvolvimento de maior tolerancia a
frustrac@o, bem como com o controle da raiva e de possiveis
comportamentos agressivos.

118 O viés de autoconveniéncia ocorre, por exemplo, quando o
colaborador atribui a si mesmo tanto os sucessos e 0s acertos
quanto os erros e as falhas do trabalho.

Em relagfo a ética odontologica, julgue os proximos itens.

106 O responsavel técnico deve orientar a instituicdo a qual ele
representa, por escrito, sobre as técnicas de propaganda que
devem ser utilizadas.

107 Conforme a Resolugdo CFO 196/2019, os autorretratos, as
imagens dos procedimentos e a fotografia do resultado final,
desde que autorizados pelo paciente, poderdo ser divulgados
nas midias sociais.

No que concerne ao gerenciamento de conflitos nas organizagdes,
julgue os itens a seguir.

119 A abordagem estrutural no gerenciamento de conflitos
abarca as fases de desativagdo, confrontagdo direta e
colaboracdo entre as partes envolvidas.

120 O estilo de transigéncia no gerenciamento de conflitos €
apropriado quando os objetivos de ambos os lados sdo
igualmente importantes ou quando os componentes tém igual
poder e ambos os lados querem reduzir as diferencas.

Julgue os itens subsecutivos, a respeito de odontologia preventiva
e saude publica.

108 Em relacdo a diretriz clinica para o tratamento da gengivite
induzida por biofilme em adultos, recomenda-se que a cada
12/24h seja feito o controle de placa necessaria, incluindo-se
a higiene interproximal, para manter a saide gengival.

Segundo as diretrizes clinicas na atengdo primaria a saude, a
restauracdo de lesdes cervicais ndo cariosas foi desenvolvida
com base em uma unica questdo prioritaria, estruturada em
uma pergunta PICO (populagdo, intervengdo, controle,
desfechos).

Sais insoluveis do tipo fluoreto de calcio (CaF,) ndo
possuem atividade anticarie; no caso de dentifricios & base de
fluoreto de amina, o abrasivo deve ser a base de silica.

109

Acerca das fun¢des da administragéo, do processo decisorio e dos
tipos de departamentalizagdo na administragdo publica, julgue os
itens que se seguem.

111 A departamentalizagdo funcional potencializa o surgimento
de atrito entre os colaboradores do departamento, o que ¢
considerado uma desvantagem em relagdo a outros tipos de
departamentalizag@o.

112 A dimens@o racional do planejamento corresponde ao poder
de decisdo envolvido na tomada de uma decisdo estratégica.

113 No processo decisorio, a racionalidade limitada esta
relacionada ao tempo escasso, as informacdes restritas e aos
recursos limitados para lidar com problemas complexos e
multidimensionais.

A respeito de comportamento organizacional, julgue os proximos
itens.

114 A teoria comportamental da expectincia estd baseada em
trés construtos basicos: a valéncia, a expectincia e a
instrumentalidade.

115 E correto afirmar que colaboradores com foco em melhoria e
desenvolvimento continuo t€m senso de inconformismo com
o status quo, isto ¢, atitude critica quanto ao presente e
preocupagdo constante com o aprimoramento dos servigos

prestados.

A ubiquidade da lideranga principal indica que ela ¢ a
ligacdo e a interagdo entre todos os lideres da organizagdo
para assegurar uma atuacdo sistémica e abrangente.

116

Espaco livre




